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HATTER ES CELKITUZESEK

Becslések szerint a gyerekek elleni erészak
—tobbek kozott a gyerekek szexualis
kizsakmanyoldsa és bantalmazasa — millidkra

van hatdssal vilagszerte, és nincs olyan orszag
vagy régio, amely "immunis" lenne ra.! Hatdssal
lehet minden gyerekre tarsadalmi-gazdasagi
csoporttdl, mlveltségi szinttél, etnikai és
kulturalis csoporthoz valé tartozastdl fliggetlendil.?
Habdr valamennyi, szexudlis kizsakmanyolassal
érintett gyerekre vonatkozdan hidnyosak az
adatok, ez hatvanyozottan igaz a fiuk esetében.
Példaul azokban a ritka esetekben, amikor az
orszagok a gyerekek szexualis kizsdkmanyolasanak
és bantalmazdasanak eléfordulasara vonatkozé
adatokat gyUjtenek, a mintak gyakran csak a
tinédzser koru lanyokra korlatozodnak, hattérbe
szoritva ezzel a fiuk egyedi tapasztalatainak

és veszélyeztetettségének megértését.® Az

elmult években fokozatosan ébredtiink rd

arra, hogy mekkora hidnyossagok vannak a
szexudlis kizsdkmanyolassal érintett fiuk globalis
megértésében.* A korlatozottan rendelkezésre allé
bizonyitékok pedig azt mutatjdk, hogy bizonyos
korilmények kozott a fik éppen olyan sulyosan
érintettek, mint a lanyok, s6t néhdny esetben
talan még komolyabban is®

Fontos, hogy a férfiassag és a nGiesség korili nemi
normak jelentGségét és befolyasat figyelembe
vegylk a gyerekek szexudlis kizsakmanyolasa

és bantalmazasa megértésénél, mivel igy
észrevehetjik, hogy amit az egyik nemnek
tulajdonitanak, azt gyakran megtagadjdk a
tobbitél. Ezek a normak tipikusan ugy hangzanak,
hogy a férfiak erések és sérthetetlenek, kevésbé
valdszin(, hogy dldozatokka valnak vagy sulyosan
érintettek lesznek, tovabba sokkal ellenalldbbak;

mig a néket kiszolgdltatottnak tartjak,

olyanoknak, aki gyakrabban esnek bantalmazas és
kizsdkmanyolds dldozatava és tobb tamogatdsra
szorulnak. Az ilyen hiedelmek gyakran
akaddlyozzidk az eltéré nem( gyerekek szexudlis
kizsakmanyolasat érint6 sziikséges eszmecseréket,
de ez kiilondsen igaz a fik esetében. A gyerekek
szexualis kizsakmadanyolasat érintd szakpolitikak,
gyakorlatok, érdekképviselet és kutatdsi modszer
kidolgozasa soran a fiuk rendszerint alul
reprezentdltak vagy azokbdl teljesen kiszorulnak.
"Habar a szexualis kizsdkmanyoldshoz és
bantalmazashoz vezet6, szdmos sériilékenységi
tényez6 valamennyi nemnél kozos, a fiuk
tdmogatdshoz val6 hozzaférését kétségkivil a
nemi normak hatdrozzak meg, korlatozva ezzel
segitségkérési és tamogataskérési képességiket."®

Habar ezeknek a korilményeknek semmi
esetben sem lenne szabad elterelni a figyelmet a
szexudlis kizsdkmanyolas dldozatava valt lanyokra
fokuszald tovabbi kutatasokrol, érdekképviseletrdl
és tdmogatdsrdl, az is egyértelm, hogy

sziikség van a mds nemi identitasu gyerekek
szexualis kizsakmanyolasara fékuszald nagyobb
érdekképviseletre, megértésre és magas
szinvonalu, bizonyitékokon alapuld kutatasra.
Ezek ugyanis el8segitik a gyerekekkel folytatott,
megel6zést célzd és a szlikségleteikre reagaléd
munka tudomanyos megalapozottsagat.

Mivel ritkdk a fiuk szlikségleteit azonosito,

illetve azok kielégitését célzé programok, a fidk
szexudlis kizsdkmanyolasanak széles kor( feltarasa
céljabdl az ECPAT International elinditotta a

1 Office of the Special Representative of the Secretary General on VAC. (2019, July). Keeping the Promise: Ending Violence against Children by 2030.

New York: United Nations.

2 ECPAT International. (2020). Summary paper: Sexual Exploitation of Children in Travel and Tourism. ECPAT International: Bangkok. 4.

3 The Economist Intelligence Unit. (2018). Methodology paper Out of the Shadows: Shining light on the response to child sexual abuse and
exploitation — a 40-country benchmarking index, London: The Economist Intelligence Unit. 3.

4 Josenhans, V., Kavenagh, M., Smith, S., & Wekerle, C. (2020). Gender, rights, and responsibilities: the need for a global analysis of the sexual

exploitation of boys. Child Abuse and Neglect 110 (1).

5 Davis, J. and Miles, G. (2019). ““They Shamed Me’: An Exploratory Study on the Vulnerabilities of Street-Involved Boys to Sexual Exploitation in

Manila, Philippines".

6 Josenhans, V., Kavenagh, M., Smith, S., & Wekerle, C. (2020). Gender, rights, and responsibilities: the need for a global analysis of the sexual

exploitation of boys. Child Abuse and Neglect 110 (1).
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https://violenceagainstchildren.un.org/news/keeping-promise-ending-violence-against-children-2030
https://www.ecpat.org/wp-content/uploads/2020/12/ECPAT-Summary-paper-on-Sexual-Exploitation-of-Children-in-Travel-and-Tourism-2020.pdf
https://outoftheshadows.eiu.com/wp-content/uploads/2019/01/Out-of-the-Shadows-Methodology.pdf
https://outoftheshadows.eiu.com/wp-content/uploads/2019/01/Out-of-the-Shadows-Methodology.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419304673?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419304673?via%3Dihub
http://www.doi.org/10.23860/dignity.2019.04.03.02
http://www.doi.org/10.23860/dignity.2019.04.03.02
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419304673?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0145213419304673?via%3Dihub

Global Boys' Initiative programot. Az ECPAT a
tagszervezeteinek globalis haldzatat is bevonta

a fidkra fokuszalod kutatdsokba. A Global Boys’
Initiative keretében az ECPAT 2020-ban és
2021-ben a vildg 10 orszagdban kezdett kutatasi
projektsorozatba. Ezek célja az volt, hogy segitsen
megérteni a fiukat érint6 szexudlis kizsdkmanyoldas
Iényegét, azt, hogy milyen tényez6k vezetnek
sérilékenységlikhoz és a megnovekedett
kockazatokhoz, tovdbba, hogy milyen
szlikségleteik vannak a megel6zési, a védelmi

és a tdmogato szolgaltatdsok terén. A kutatas
kezdeti fazisat a SIDA finanszirozta, amelynek
kdszonhetSen az ECPAT International titkarsaga, a
nemzeti ECPAT tagszervezetekkel egylttmikodve
els6dleges kutatasokat tudott lefolytatni.

A Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany’ 2015

6ta dolgozik azért, hogy felhivja a figyelmet

a gyermekjogokra Magyarorszagon, és

aktivan kézrem(ikodik a gyerekek szexualis
kizsdkmanyoldsanak megel6zésében és
kezelésében. Az alapitvany 2020 marciusa 6ta
tagja az ECPAT International globalis halézatanak.
Az alapitvany 2020-ban és 2021-ben az ECPAT
International titkarsagdval egylttmikodve
vezette a fiuk szexudlis kizsakmanyolasara
fokuszalo, uttord kutatasi projekt magyarorszagi
megvaldsitasat, amelynek eredményeit ez a
jelentés rogziti.

7 Lasd: Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany Weboldal

A magyarorszagi projekt a kdvetkez6
tevékenységeket foglalta magdban:

Olyan magyarorszagi — a szolgdltatasi dgazatba
tartozd, a szocidlis vagy gyermekvédelmi
ellatas frontvonaldban dolgozé — szakemberek
kérdGives felmérése, akik a kozvetlenl
kerilnek kapcsolatba szexudlis kizsdkmanyolast

vagy bantalmazast atélt fiukkal.

"Tulél6 beszélgetések"® lefolytatasa olyan
fiatal férfiakkal, akik gyerekkorukban szexuadlis
kizsakmanyolast éltek at — feltarva a nemi
normakkal, a tdmogatds kérésével és az ahhoz
vald hozzajutdssal, illetve a szolgaltatasok
szinvonalaval kapcsolatos tapasztalataikat és
meglatasaikat, valamint a pozitiv valtozashoz
szlikséges javaslataikat.

A gyerekek — kiilénosen a fidk — szexualis
kizsakmanyolassal szembeni védelmét biztositd
magyar jogszabalyi hattér elemzése.

A jelentés célja, hogy azonositsa a meglévé
erésségeket és a fejlesztésre szoruld teriileteket,
tovabba hogy a leirt eredmények hozzajaruljanak
a szolgaltatasok javitdsdhoz, biztositsdk a nemek
kozotti egyenlGség érvényesiilését, és azt, hogy
ezek a szolgaltatdsok nemiktdl fliggetlendl
minden gyerek szamara elérhetéek legyenek.
Remélhet6leg az eredmények jelentdsen
el@segitik a szexualis kizsdkmanyolast és
bantalmazast atélt fidkat kortlvevé megbélyegzés
és tabuk magyarorszagi ledontését. A jelentés
bizonyitékokon alapulé egyértelm és
végrehajthato ajanldsokat is tartalmaz.

8 Magyarorszagon a szexudlis bantalmazast vagy kizsakmanyolast atélt gyerekekre legtobbszor az ‘dldozat’ kifejezést hasznéljuk. Ezen azonban
szeretnénk vdltoztatni mivel azt megbélyegzének és determindlonak érezzik mi is és az érintett gyerekek, felndttek is. Ennek megfelelSen a
jelentés soran, a nemzetkozi kornyezetben mar elterjedt, ‘survivor’ vagyis tulélé kifejezést fogjuk hasznalni.
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https://ecpat.org/global-boys-initiative/
https://hintalovon.hu/en/

MAGYARORSZAGI KORNYEZET

Magyarorszag Kozép-Eurdpaban fekszik, lakossaga
kozel 10 millié f6, amelynek 16,9 szazaléka 18 év
alatti gyerek.® Eddig ugyan kevés olyan célzott és
széles kor( kutatas zajlott, amely a fiuk szexuadlis
kizsdkmdnyoldsdara és bantalmazasara fokuszalt,
de ezek szdmos olyan tényez6t azonositottak,
amelyek hozz3ajarulnak a fiugyerekek dldozattd
valasahoz. A kutatasok ravilagitottak arra,

hogy a szegénység noveli a gyerekek szexualis
kizsakmanyolasaval szembeni sérilékenységet,*®
2019-ben a 0-16 éves magyar gyerekek 21,6%-

at fenyegette a szegénység vagy a tarsadalmi
kirekesztés kockazata,'! és az is kiderdilt,

hogy a roma gyerekek nagyobb kockazatnak
vannak kitéve, mint masok. Egy 2015-ben,
Magyarorszagon végzett kutatas arra is rdmutat,
hogy a szexudlis kizsakmanyolas dldozatainak
kabitdszerrel vald visszaélése és szerhasznalata a
szexudlis kizsdkmanyolas oka és kovetkezménye is
lehet.?

Az dllami gondozasi intézmények vilagszerte
Osszefliggésbe hozhatdk az emberkereskedelem
kockazataval, valamint mind a fid-, mind a
lanygyerekek szexudlis kizsdkmanyolds céljabol
torténd toborzasaval.®* 2019-es adatok szerint
tobb mint 20 ezer gyerek él gyermekvédelmi
szakellatasban.® A roma gyerekek esetében a
szocialis ellatérendszer gyakrabban avatkozik

be, mint egyéb helyzetekben, és ardnytalanul
sok gyerek keriil csalddjatdl elszakitva allami
gondozasba.'® Azon kevés magyarorszagi szexualis
kizsdkmadnyoldssal kapcsolatos tanulmany egyike,

amelyben fidk is szerepeltek, rdmutatott arra,
hogy vannak fiuk akiket prostiticios célokra
hasznaltak ki, és felhivta a figyelmet azokra az
esetekre, amikor allami gondozasban él6 fiatalabb
fidkat id6sebb kortarsaik toboroztak hasonlé
célra.'® Magyarorszagon a gyermekotthonokban

a gyerekek csekély felligyelet és ellenbrzés
mellett kapcsolatba |éphetnek a k6z6sség

tobbi, intézményen kivili tagjaval, de annak
ellenére, hogy ez a "nyitott ajtdé" megkozelités

j6 szdndéku, kockazatokat is rejt magaban.

Olyan eseteket is leirtak, amikor a bentlakasos
[étesitmények alkalmazottai részt vettek a
szexualis kizsakmanyolas elGsegitésében.
Ombudsmani vizsgalatok 2011-ben?® és 2019-
ben®® ravilagitottak ezekre a kérilményekre, igy
ezek néhdny kormanyzati vdlaszhoz — konkrét jogi
szabalyozashoz és oktatasi programok inditasahoz
— vezettek.

A magyarorszagi blinligyi statisztikak is
meger6sitik azt, hogy a fiuk is szexualis
blincselekmények aldozataiva valhatnak, bar
ezek nagyon alacsony szamokat mutatnak.

Ezt azonban nem szabad feltétleniil alacsony
el6fordulasnak tekinteni, mivel ez az alacsony
szam azt is tiikrozheti, hogy a filkat érint6
esetekben nagyobb a latencia, 6k nehezebben
beszélnek a torténtekrdl vagy kérnek segitséget,
igy ezek az ligyek kisebb valdszinlséggel kerlilnek
napvildgra. 2020-ban a hivatalos blnigyi
statisztikakban 102 fiut regisztraltak szexudlis
bantalmazas és a kizsdkmanyolds kiilonb6z6

9 UNICEF. (2019). Gyerekek helyzete a vildgban 2019: gyerekek, élelmiszer és taplalas UNICEF, New York. 193. oldal

10  ECPAT International. (2016). Er6, Blintetlenség és Anonimitds 43. oldal

11  EUROSTAT. (2019). A szegénység vagy tarsadalmi kirekesztés kockdzatanak kitett személyek életkor és nem szerint
12 Baracsi Kitti, Katona Noémi, Sebhelyi Viktoria, Vidra Zsuzsanna. (2015). Gyermekkereskedelem Magyarorszagon: Szexualis kizsdkmanyolas,

koldulds és zsebtolvajldsra kényszerités 176. oldal

13 LUMOS Foundation. (2020). Repedések a rendszerben: Gyermekkereskedelem az eurdpai intézményi ellatas keretében Lumos Foundation.

14 A Kozponti Statisztikai Hivatal adatai szerint 2019-ben a gyermekvédelmi szakelldtasban részesil6 kiskoruak (gyermekotthonokban vagy
nevel8sziléknél) é16 gyermekek szama meghaladta a 20 ezret, 10 802 fitl és 10 074 lany élt kilonleges gyermekvédelmi gondoskodasban.

15  Kirdly Kinga Julia, Bernath Gébor és Setét Jend. (2021). Roméak Magyarorszégon: A diszkrimindcié kihivasai.

16 Baracsi Kitti, Katona Noémi, Sebhelyi Viktéria, Vidra Zsuzsanna. (2015). Gyermekkereskedelem Magyarorszagon: Szexuadlis kizsdkmanyolas,
koldulas és zsebtolvajlasra kényszerités Budapest: Central European University.

17  Baracsi Kitti, Katona Noémi, Sebhelyi Viktéria, Vidra Zsuzsanna. (2015). Gyermekkereskedelem Magyarorszagon: Szexuadlis kizsdkmanyolas,
koldulas és zsebtolvajlasra kényszerités Budapest: Central European University. 69. oldal

18  AJBH.(2011). Alapvet6 Jogok Biztosanak jelentése az AJB-2031/2011. ligyben

19  AJBH. (2019). Alapvet6 Jogok Biztosanak jelentése az AJB-1485/2018. ligyben

FIOK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA


https://www.unicef.org/media/63016/file/SOWC-2019.pdf
https://www.ecpat.org/wp-content/uploads/2016/05/PowerImpunityandAnonymity.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ilc_peps01/default/table?lang=en
https://cps.ceu.edu/sites/cps.ceu.edu/files/cps-book-child-trafficking-in-hungary-2015.pdf
https://cps.ceu.edu/sites/cps.ceu.edu/files/cps-book-child-trafficking-in-hungary-2015.pdf
https://lumos.contentfiles.net/media/documents/document/2020/06/Lumos_Cracks_in_the_system_Report_Web_vlAIrpq.pdf
https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_fsg017b.html
https://minorityrights.org/wp-content/uploads/2021/03/MRG_Rep_RomaHung_HU_Mar21_E.pdf
http://real.mtak.hu/27558/
http://real.mtak.hu/27558/
http://real.mtak.hu/27558/
http://real.mtak.hu/27558/
http://www.ajbh.hu/-/a-gyermekbantalmazasrol?redirect=http%3A%2F%2Fwww.ajbh.hu%2Fkezdolap%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_redirect%3D%252F%26_3_redirect%3D%252F%26_3_keywords%3DAJB-2031%252F2011%2B%26_3_keywords%3DAJB-2031%252F2011%2B%26_3_groupId%3D10180%26_3_groupId%3D10180%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch&inheritRedirect=true

formainak aldozataként, és minddssze hat fiut
azonositottak prostitucids célu kizsakmanyolas
aldozataként.2’ Az Aldozatsegits Kdzpont adatai
szerint?! ugyanabban az évben minddssze hét

fiu kapott pénziigyi vagy masfajta tdmogatast

az Aldozatsegits Kdzponttdl.22 Tekintettel arra,
hogy a szexualis kizsakmanyolas és a bantalmazds
aldozataiva valt gyerekek kis hdnyada tesz
feljelentést a hatdsagoknal, az érintett gyerekek
szama valdszin(leg sokkal magasabb, mint amit a
hivatalos blinligyi statisztika mutat.

Egy Magyarorszagon végzett 2019-es felmérés
ravilagitott arra, hogy a fiuk sebezhet6bbek

az internetes vagy az online szexudlis
kizsakmanyolassal szemben. A kutatas soran
kiderult, hogy a fiuk gyakrabban reagalnak
chatbeszélgetésekben szexudlis tartalmu képek
készitésének kérésére, mint a lanyok.? Mig
2020-ban mindossze 24 magyar fiudldozat
szerepel az online szexudlis kizsdkmanyoldsra
vonatkozo hivatalos blinlgyi statisztikdkban,* a
globdlis trendek azt mutatjak, hogy az online tér
novekvd kockazatokat rejt a gyerekek szamara.®
A COVID-19-jarvany miatti korlatozasok — amelyek
ideje alatt az iskolabezardsok és az otthoni
bezartsag egyet jelentett az interneten toltott idé
novekedésével — globdlis szinten névelhették a
gyerekek online kockazatoknak valo kitettségét. Ez
alél Magyarorszag sem volt kivétel.?®

A keleti-mediterran migracids utvonal
Magyarorszdgon halad at. Becslések szerint a
Kozel-Keletrdl, Nyugat- és Dél-Azsiabdl, valamint
Eszakkelet-Afrikdbdl 2015 6ta masfél millidan
utaztak ezen az Utvonalon azért, hogy az EU-ba
Iépjenek és menedékkérelmet terjesszenek elg,
vagy hivatalos bevandorlasi statusz nélkdl

az Unid terlletén maradjanak.?” Kordbban

mar azonositottak, hogy az eurdpai migracids
valsag idején a kisér6 nélkili kiskoruak szinte
kizardlag fiuk voltak, valdszinlileg annak a nemi
sztereotipidnak készonhetden, hogy a fiatal férfiak
és fiuk képesek "gondoskodni magukrdél".?® Bar
Magyarorszagon nem allnak rendelkezésre adatok
a szexualis kizsdkmanyoldssal érintett migrans
gyerekekrdl, a kiséré nélkali kiskoru fiuk fokozott
kiszolgaltatottsdga miatt nagy a kockazata annak,
hogy szexualis kizsdkmanyolas dldozatava vélnak,
egyrészt mert igy pénzt kereshetnek a tulélésért,
masrészt hogy a csempészeknek fizessenek a
tovabbi utaztatasukért.

Biztatd, hogy a magyar jogszabdlyok egyenlé
védelmet nyujtanak a fiuknak és a lanyoknak,
illetve az is, hogy az elmult id6szakban toébb
torvénymaodositas (bévebben lasd a jogszabalyi
kornyezet elemzésérdl szold bekezdésekben)

is szlletett annak érdekében, hogy a szexualis
kizsakmanyolas dldozatai szélesebb kord védelmet
élvezzenek. Mindezek ellenére tobb nehézség

is azonosithatd a gyerekek prostittciéban

torténd kizsakmanyolasaval kapcsolatos és a
szexualis célu gyermekkereskedelemre vonatkozd
blincselekményeknél. Ezek kozé tartozik a
gyerekek prostitucio céljabdl torténé megszerzése
és a szexualis célu gyermekkereskedelem
blncselekményi tényallasai kozotti kiilonbségtétel
— ez az elhatarolasi probléma tobbszor vezetett
mar nehézségekhez a vddemelési szakban

—, amely nehézség vélhet6leg még jobban
felerésodik, ha fiukra alkalmazzak, mivel a
nemspecifikus felfogas gyakran figyelmen kivil
hagyja a fiuk aldozatta valasanak realitasat, és
Gket inkdbb blindz6knek és blinelkdvetSknek
tekintik, mint aldozatoknak.?®

20  Egységes Nyomozdhatdsagi és Ugyészségi Blinligyi Statisztika (2020). ‘Gyermekprostittcié’ kihasznéldsa.

21 lIgazsaglgyi Minisztérium. (2021). Kozérdek( adatigénylés a szexualis bantalmazas és kizsdkmanyolas gyermekaldozatainak nyujtott tdmogatasrol.

22 Meg kell jegyezni, hogy azok a fitk, akik az Aldozatsegitd Kozponttdl pénziigyi vagy egyéb tdmogatast kaptak, nem feltétleniil szerepelnek a
hivatalos blinlgyi statisztikakban, mivel a gyerekek szamara nem szlikséges itélet vagy birdsagi hatdrozat ahhoz, hogy hozzaférjenek ezekhez a
szolgaltatasokhoz. Ugyanakkor a gyerekek tobbnyire nem tudnak ezekrél a szolgdltatasokrol, ezért éppen azok a gyerekek, akik igénybe vehetnék
ezeket, gyakran azért nem élnek ezzel a lehetdséggel, mert nem is tudnak a létezésukrél.

23 BeSocial. (2019). Magyar Tinik a Neten.

24 Egységes Nyomozohatodsagi és Ugyészségi Blinlgyi Statisztika. (2020). ‘Gyermekpornografia’.

25  ECPAT International. (2020). Osszefoglalé tanulmany: A gyermekek online szexudlis kizsdkmanyoldsa

26 INTERPOL. (2020). Fenyegetések és Tendencidk: Az INTERPOL jelentése kiemeli a COVID-19 hatdsat a gyermekek szexudlis zaklatdsara

27  Healy, C. (2019). Az erd a folytatashoz: Rugalmassag és sebezhet&ség az emberkereskedelemmel és mas visszaélésekkel szemben az Eurépaba
tarté migracids utvonalakon utazé emberek kérében - Tajékoztaté Dokumentum. 30. oldal

28  ECPAT International. (2020). Osszefoglalé tanulmany: A gyermekek prostittciéban térténd szexualis kizsdkmanyoldsa 8. oldal

29  Josenhans, V; Kavenagh, M; Smith, S; Wekerle, C. (2020). Nemek, jogok és felel&sségek: A fitk szexualis kizsakmanyolasanak globdlis elemzésének

szlikségessége 4. oldal
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A gyerekek elleni szexualis bantalmazas és
kizsakmanyolas kezelésének jelenlegi megoldasai
szdmos rendszerszint( kihivast rejtenek
magukban. Magyarorszag gyermekvédelmi
torvénye kijeldl egy jelz6 rendszert, amely
tobbek kozt az egészségligy, a haziorvosi

ellatds, a rend6rség, az oktatdsi intézmények, a
gyermekjoléti intézmények és a gydmhatdsag
dolgozéit foglalja magaban, akik mindannyian
felel6sek a gyerekek szexudlis kizsakmanyolasaval
kapcsolatos biincselekmények azonositasaért,
illetve az illetékes hatésagok felé torténd
jelzéséért.®° A jelz6rendszer azonban messze

nem sikeres és nem hatékony az informacidhidny,
illetve a tagok altal érzékelt hianyossagok

miatt, nehézséget okoz tovabba a folyamatos
szakemberhidny és az esetek magas szama is.

Az intézmények nem rendelkeznek a szexudlis
vagy egyéb célu gyermekkereskedelem
megel6zéséhez és felismeréséhez sziikséges
eréforrasokkal, kapacitassal és ismeretekkel.3!
Emiatt sok esetet nem is tudjak ezeket
azonositani, igy az szakemberek tovabbra is
nehezen tudnak megfeleld segitséget nydjtani a
veszélyeztetett gyerekeknek.?? A 2021-es amerikai
Emberkereskedelemrdl Sz616 Jelentés (Trafficking
in Persons Report) azt is megallapitotta, hogy

a tuléléknek nyujtott szolgaltatasok szlkosek,
koordinalatlanok és nem megfelel6ek.*

A jelenlegi magyarorszagi politikai kornyezet
elutasitd a sokszinl szexualis irdnyultsagu és

nemi identitasu, SOGIE (Sexual Orientation and
Gender Identity and Expression) kozosséggel
szemben. 2020-ban a magyar alaptorvényt ugy
maddositottak, hogy az kifejezetten kimondja, hogy
"az anya ng, az apa férfi".3* A magyar Parlament
2021 juniusaban megszavazta azt a jogszabalyt,
amely szigoritja a gyerekek ellen elkovetett
szexualis blincselekményekért kiszabhato
biintetéseket. Néhany nappal a zardszavazas el6tt
azonban a kormanypart olyan rendelkezésekkel
egészitette ki a torvényt, amelyek tiltjdk a
kiilonb6z6 szexudlis irdnyultsagl vagy nemi
identitdsu emberekkel kapcsolatos egyes kérdések
nyilvdnos megyvitatdsat, illetve a médidban valé

megjelenitését 18 év alatti gyermekek szamdra.

A torvény kritikusai komoly aggodalmakat
fogalmaztak meg azzal kapcsolatban, hogy

a jogszabdlycsomag arthat a sokszin(i SOGIE
kozosségnek, tobbek kdzott amiatt is, hogy a

két téma egy torvényben vald szabalyozasa a
kdzbeszédben a sokszinl szexualitdsi embereket
a gyerekek elleni szexuadlis blincselekményekkel
hozza 6sszefliggésbe.*® Raadasul ez a politika altal
gerjesztett ellenséges kornyezet hozzdjarul ahhoz,
hogy a szexualis kizsdkmanyolds és bantalmazas
aldozatdul esett fiuk nehezebben szamolnak be

a velik torténtekrdl — kilonosen, ha az érintett
elkovet6 férfi —, mivel tartanak attél, hogy az
aldozatokat melegnek tartjak (fliggetlenil a
szexualitasuktol).

Magyarorszdgon jelen van egy olyan

karos tdrsadalmi nézete is, amely szerint a
gyerekeket érint6 szexualis kizsakmanyolasi és
bantalmazasi esetek a fitk homoszexualitdsanak
kifejez6déseként értékelendGek, és emiatt

a tarsadalomnak nem feladata az dldozatok
tdmogatasa, segitése.

NEMZETKOZI ES REGIONALIS
KOTELEZETTSEGVALLALASOK

Magyarorszag tanusitotta a gyerekek jogainak
védelme irdnti elkotelezettségét azaltal, hogy a
gyerekek szexudlis kizsdkmanyolassal szembeni
védelme érdekében szamos nemzetkozi és
regionadlis egyezményt és dokumentumot
ratifikalt. Magyarorszag 1991-ben ratifikalta

az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének (ENSZ)
Gyermekjogi Egyezményét (CRC),*® amely a
gyerekek jogainak megdvasat és védelmét
biztositd legfontosabb nemzetkodzi dokumentum.
Ez az egyezmény az els6dleges nemzetkozi
egyezmény, amely a gyerekek szexudlis
bantalmazassal és kizsakmanyolassal szembeni
védelmére vonatkozé rendelkezéseket tartalmaz.
A szexuadlis kizsdkmanyolds céljabdl torténdé
gyermekkereskedelemre, valamint a szexudlis

30  Magyar Orszaggyd(lés. (1997). 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl. 117. §

31  Baracsi Kitti, Katona Noémi, Sebhelyi Viktéria, Vidra Zsuzsanna. (2015). Gyermekkereskedelem Magyarorszagon: Szexualis kizsakmanyolas,
koldulas és zsebtolvajlasra kényszerités Budapest: Central European University

32 ECPAT International és Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany. (2021). Ecpat Orszagjelentés: Magyarorszag Bangkok: ECPAT International.

33 USAKalugyminisztérium. (2021). Emberekereskedelemrél szolé jelentés: Magyarorszag

34 Magyar Orszaggydlés. (2011). Magyarorszag Alaptorvénye L cikk (1).

35  Human Rights Watch. (2021). A politikai homofébia feler6sodik

36  Egyesilt Nemzetek Szervezete. (1989). Egyezmény a gyermek jogairdl
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bantalmazas és kizsdkmanyolds egyéb

formadival kapcsolatos novekvd aggodalomra
vdlaszul 2000-ben elfogadtik a Gyermekjogi
egyezményhez csatolt, a gyermekek eladdsardl, a
gyermekprostituciordl és a gyermekpornografiardl
sz016 fakultativ jegyz6kényvet (OPSC).%”

Magyarorszag ezt a dokumentumot 2010-ben
ratifikalta, ezzel hangsulyozva, hogy tovabbra is
részt vesz a gyerekek szexualis kizsdkmanyolasara
adott nemzetkozi valaszlépésekben.

Magyarorszag legutdbb 2020-ban tett jelentést
a Gyermekjogi Bizottsagnak a CRC és az

OPSC orszdagos szint( végrehajtasardél. Bar a
Bizottsag észrevételeiben nem tett kifejezetten
a fiukkal kapcsolatos ajanlasokat, felszdlitotta
Magyarorszdgot, hogy mddositsa a Blntet6
Torvénykonyvet annak érdekében, hogy a
szexudlis erészakkal szembeni fokozott védelmet
kiterjessze minden 18 év alatti személyre,

a gyerekek szexualis kizsdkmanyoldsanak
megel&zése és kezelése érdekében biztositsa
atfogé stratégiak és koordinacids mechanizmusok
kidolgozasat, valamint végezzen tobb kutatast
ezen blincselekmények azonositdsara és annak
gyermekvédelmi kezelésére vonatkozdan.3®

Magyarorszdg még nem ratifikdlta a CRC
kommunikacids eljarasrél szol6 fakultativ
jegyz6konyvét, amely kifejezetten elismeri, hogy
a gyerekeknek joguk van a résziikre elérhet6
nemzetkozi védelmi mechanizmusokhoz
fordulni, ha a nemzeti mechanizmusok nem
képesek hatékonyan kezelni az elleniik elkdvetett
jogsértéseket.* 2019-ben az Ombudsman
megkeresésére az Emberi Eréforrasok
Minisztériumdnak csalad- és ifjusagligyért
felel6s allamtitkara jelezte, hogy megkezd6dott
a jegyz6konyvhoz vald csatlakozas elGkészitése.*
E jelentés irdsakor a jegyz6konyvet tovabbra sem
ratifikaltak, és nem allnak rendelkezésre friss
informacidk a ratifikalasi folyamatokrol.

A CRC-n és jegyz6konyvein tul szdmos olyan
dokumentum létezik, amelyet a nemzetkozi
kozosség a gyerekek szexuadlis kizsdkmanyolassal
és bantalmazassal szembeni védelme érdekében
fogadott el. A Nemzetk6zi Munkaligyi Szervezet
182. szamu, a gyermekmunka legrosszabb
formainak tilalmardl és a gyermekmunka
megsziintetésére irdnyuld azonnali
intézkedésekrdl szo16 egyezményét (182. szamu
ILO-egyezmény)** Magyarorszag 2000-ben
ratifikalta, az Emberkereskedelem, kilonosen

a n6k és a gyermekek kereskedelmének
megel6zésérd|, visszaszoritasardl és biintetésérdl
sz610, a nemzetkozi szervezett blindzés elleni
ENSZ-egyezményt kiegészitd jegyz6kdnyvet (ENSZ
emberkereskedelemrél szol6 jegyzGkonyv)*?
pedig 2006-ban. Ezen dokumentumok
ratifikalasdval, valamint hatékony végrehajtasuk
és érvényesitésik biztositasanak vallalasaval
Magyarorszag kinyilvanitotta, hogy jogszabalyi
intézkedéseket fogad el a gyerekek szexualis
kizsakmanyolasanak hatékony tiltdsa érdekében.
Az Eurdpai Unié tagjaként Magyarorszag 2004-
Ota regionalis szinten is aktiv és elkotelezett a
gyerekek szexudlis bantalmazassal szembeni
védelme irdnt, és szdmos olyan fontos
dokumentumot ratifikalt, amelyek a gyerekek
szexualis kizsdkmanyolasdra adott regionadlis
valaszlépések gerincét képezik. Ez magdban
foglalta az Eurépa Tandcs 2013. aprilis 4-i, az
emberkereskedelem elleni fellépésrél sz616
egyezményét 4, amely azt mutatja, hogy az
orszag elkotelezett az emberkereskedelem

elleni kiizdelem mellett, valamint kész tenni az
emberkereskedelem valamennyi aldozaténak
emberi jogainak védelméért, illetve egyértelm(ivé
teszi a szamukra elérhet6 atfogd segitség
biztositasdra irdnyuld szandékot. Ezen tulmenéen
Magyarorszadg 2003. december 4-én ratifikalta
az Eurdpa Tanacs szamitégépes blindzésrdl sz616
egyezményét (Budapesti Egyezmény).* Ez az
egyezmény felsorolja a gyerekek online szexualis
bantalmazasat megvalésité blincselekményeket,

37  ENSZ Kozgydtilés. (2000. majus 25). Optional Protocol to the Convention on the Rights of the Child on the sale of children, child prostitution and

child pornography.

38  ENSZ Gyermekjogi Bizottsaga. (2020). Magyarorszag hatodik idszakos jelentésére vonatkozé zaré, CRC/C/HUN/CO/6.
39  ENSZ Kozgy(lés. (2011). Fakultativ jegyzékonyv a Gyermekjogi Egyezmény kommunikacios eljdrasardl. UN Doc. A/RES/66/138.
40  AJBH. (n.d.). Az Ombudsman kezdeményezése nyoman megkezd6dott a Gyermekjogi Egyezmény panasztételi kiegészitd jegyz6konyvéhez vald

csatlakozas kormanyzati dontésének el6készitése

41 Nemzetkozi Munkalgyi Szervezet. (1999). 182. sz. Egyezmény a gyermekmunka legrosszabb formainak betiltasardl és felszamolasara iranyuld

azonnali 1épésekrdl. (1999).

42 ENSZ Menekultlgyi Fébiztosa. (2000). Az emberkereskedelem, kiilénésen a nék és a gyermekkereskedelem megel6zésérdl, visszaszoritasarol és
buntetésérdl sz016 jegyz6kdnyv az ENSZ transznacionalis szervezett b(indzés elleni egyezményének jegyz6konyve.
43 Eurdpa Tanacs. (2005). Egyezmény az emberkereskedelem elleni fellépésrél.

44 Eurdpa Tanacs. (2001). Egyezmény a szamitdgépes blinozésrdl.

MAGYARORSZAGI JELENTES


https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/opsccrc.aspx
https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/opsccrc.aspx
https://gyermekjogiegyezmeny.hu/wp-content/uploads/2020/10/crc-c-hun-co-6-zaro-eszrevetelek-hun-wm.pdf
https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/opiccrc.aspx
https://www.ajbh.hu/-/az-ombudsman-kezdemenyezese-nyoman-megkezdodott-a-gyermekjogi-egyezmeny-panaszteteli-kiegeszito-jegyzokonyvehez-valo-csatlakozas-kormanyzati-dontesene
https://www.ajbh.hu/-/az-ombudsman-kezdemenyezese-nyoman-megkezdodott-a-gyermekjogi-egyezmeny-panaszteteli-kiegeszito-jegyzokonyvehez-valo-csatlakozas-kormanyzati-dontesene
https://2010-2014.kormany.hu/download/6/3a/01000/182E.pdf
https://2010-2014.kormany.hu/download/6/3a/01000/182E.pdf
https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/protocoltraffickinginpersons.aspx
https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/protocoltraffickinginpersons.aspx
https://rm.coe.int/168008371d
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=0900001680081561

és a ratifikalasa hangsulyozza, hogy Magyarorszag
elkotelezett abban, hogy megvédi a gyerekeket
az 6ket fenyegeté online veszélyektdl. Végil
Magyarorszag 2015. augusztus 3-an ratifikalta
Magyarorszag az Eurdpa Tandcs gyermekek
szexualis kizsdkmanyolasa és szexudlis visszaélése
elleni védelmérdl sz6l6 egyezményét (Lanzarote

Egyezmény).*> Ezzel Magyarorszag elismerte,
hogy a gyerekek szexualis kizsakmanyolasanak és
szexualis bantalmazdsanak valamennyi formaja
elleni kiizdelem soran a megel6z6, a preventiv, a
védelmi és a blintet6jogi szempontokra egyarant

Osszpontositani kell.

45 Eurdpa Tanacs. (2007). Az Eurdpa Tanacs Egyezménye a gyermekek védelmérdl a szexudlis kizsakmanyolds és a szexualis bantalmazas ellen.

FIUK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA


https://rm.coe.int/protection-of-children-against-sexual-exploitation-and-sexual-abuse/1680794e97

MODSZERTAN

KUTATASI MODSZEREK

A magyarorszagi kutatas f6 célja az volt, hogy
tapasztalatokat és ismereteket szerezziink

a fidk szexudlis kizsakmanyolasarél. Az uj,
elsédleges adatok megszerzése érdekében a
modszertan magaban foglalta a szocidlis és
gyermekvédelmi szolgaltatasok frontvonalaban
dolgozd, gyerekkel kozvetlenil kapcsolatba keriilé
segitd szakemberek kvantitativ és kvalitativ
elemeket egyarant tartalmazé felmérését, a
szexualis kizsdkmanyolas és bantalmazas altal
érintett fiatal férfiakkal folytatott kvalitativ
tuléls beszélgetéseket, valamint a gyerekek
szexudlis kizsakmanyolasaval és bantalmazdsdval
kapcsolatos nemzeti jogi szabalyozas elemzését.

A kozvetlen segit6 szakemberek kérdGives
felmérésének a célja, hogy feltérképezze

a magyarorszagi fiuk szdmara elérhet6,
szexudlis kizsakmanyolassal és bantalmazassal
kapcsolatos segit6 szolgdltatasok elérhetfségét,
min&ségét és hatékonysagat. A felmérés
eredményei azonositjak az er6sségeket, illetve
a fejlesztendd teriileteket, és aldtdmasztjdk a
szolgaltatasfejlesztésre, valamint a készségek és
ismeretek fejlesztésével kapcsolatos képzésekre
vonatkozo ajanlasokat.

Magyarazat

A kozvetlen segit6 szakemberek korében végzett
felméréseket egyre gyakrabban hasznaljak
kutatdsi eszkdzként, hogy megismerjék a szocialis
tdmogatasi rendszerek hatékonysagat. Ezeket a
felméréseket leggyakrabban az egészségligyi*®
szakemberek és a szocialis munkasok*” hasznaljak

a szolgdltatasok hatékonysdgdnak mérésére és a
kozkiaddsok hatékonysaganak vizsgalatara.

A szexualis kizsakmanyoldsnak és visszaélésnek
kitett gyerekek szocidlis tAmogatasa dltalaban

a gyermekvédelem tagabb dsszefliggésében
torténik. Ezért kidolgoztunk és elvégeztiink

egy felmérést a gyermekvédelemben dolgozék
és a gyerekekkel legnagyobb valészinliséggel
kapcsolatba kerll6 személyek korében. A
felmérés feltarta a kitolt6k fiuk szexualis
kizsdkmdnyoldsdaval kapcsolatos nézeteit, a segitd
szolgdltatdsokhoz valé hozzaféréssel kapcsolatos
tényezbket, a filkat tdmogatd szolgdltatasok
mindségével és hatékonysdgdval kapcsolatos
véleményeket, valamint a gyerekekkel végzett
kdzvetlen munkdjuk jellegével kapcsolatos
részleteket.

Minta

A magyarorszagi gyermekvédelmi segité
szolgdltatasokat nyujté szervezeteket a Hintalovon
Gyermekjogi Alapitvany azonositotta. Bar a
kutatds fékuszaban a fidk alltak, 6sszességében
nagyon kevés szolgdltatds fokuszal csak

erre a tarsadalmi csoportra, ezért a minta

a gyerekek szexuadlis bantalmazasanak vagy
kizsakmanyolasanak barmilyen formajaval
foglalkozo segité szakemberek széles korét
tartalmazza. A potencidlis résztvevSk azonositasat
kovetGen a Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany
felmérést végz6 munkatarsai felvették vellik

a kapcsolatot, hogy elmagyarazzak nekik a
felmérést, és felkérjék Gket a részvételre.

A kérdGiv kitolt6i kozott olyan személyek
szerepeltek, akik elmultak 18 évesek, legaldbb

12 hoénapot dolgoztak a szocialis munka, a
pszicholdgia, az orvostudomany vagy a szocialis
ellatas teruletén, és kdzvetlenil, 6nalléan is
foglalkoztak — gyerekeket is érint6 — tigyeikkel.

46  Magadzire, P M et al. (2014. november): Frontline health workers as brokers: provider perceptions, experiences and mitigating strategies to

improve access to essential medicines in South Africa.

47  Sadeghi, T and Fekjaer, S. (2018): Frontline workers’ competency in activation work. International Journal of Social Welfare. 77-88; Netsayi, M.
(2019): Perceptions of frontline social workers on their contribution’s agenda for social work and social development.
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Az altaluk az elmult évben intézett lGgyek
kozott kellett lennie néhdny gyerekek szexualis
kizsdkmanyoldsaval kapcsolatos esetnek is.

A minta a célnak megfelelGen keriilt
meghatarozasra, igy az nem reprezentativ a
magyarorszagi kdzvetlen segité szakemberek
teljes létszamara nézve. Azok a szervezetek, ahol
a mintdban szerepl6 szakemberek dolgoznak,
tobbnyire varosi székhely(iek voltak, bar az

ilyen szocialis segit6 szolgaltatasok egyébként

is inkabb a nagyobb népslirliségl varosi
terileteken koncentralédnak. A szolgaltatasok
elérhet6ségének e potencidlis foldrajzi korlatait
a késébbiekben targyalt adatok tarjak fel. Ezen
tulmenden a mintatervbe kiilonb6z6 tipusu segitd
szolgaltatasokat nyujté szakemberek keriiltek.

A felmérést teljes korlien 6sszesen 33 olyan
magyarorszagi, kozvetlen segité szakember
toltotte ki, akik jelenleg a szexualis kizsdkmdnyolas
és bantalmazas gyermekkoru aldozatainak
nyujtanak segit6 szolgdltatdsokat. Tovabbi harom,
részlegesen kitoltott kérdGiv adatait is elemeztiik,
mivel ezekben a kérdések tébb mint 80%-at
megvalaszoltak.

A felmérés

Az 6nallo kitoltésen alapulé online eszkdzok

(a felmérés linkjének elkiildése e-mailben)
kdzismerten alacsony részvételi aranyt
eredményeznek. Ezért a tervezés soran a
személyes lebonyolitds mellett dontottink, bar
online eszkoz utjan. A Hintalovon felmérést
lebonyolité munkatarsai id6pontokat egyeztettek
a részvételt vallalo szakemberekkel, hogy
elmagyarazzak a beleegyezési eljarast és
segitsenek a felmérés online linken keresztil
torténd lebonyolitdsaban. A COVID-19 miatti
korlatozasok azonban limitaltak a személyes
adatfelvétel lehetGségét, ezért az egyeztetési
szakaszt f6ként telefonbeszélgetések Utjan vagy
virtudlisan végezték, mikozben a felmérést
vezet6 munkatdarsak elérhet6ek maradtak a
chat-alkalmazasokon vagy telefonon keresztiil,
hogy tdmogatast és hibaelharitast nydjtsanak,
mikozben a résztvevd kitoltotte a felmérést. Az
adatgydjtésre 2021 4prilisdban és majusaban
kerdilt sor.

Az online felmérés 121 feleletvalasztos és
rovid nyitott kérdésbdl allt, amely a Global

FIUK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA

Boys Initiative irdnyitd bizottsagaval folytatott
konzultacidkat kovetben eredetileg angol nyelven
késziilt el. A felmérés tervezetét ezutan magyar
nyelvre forditottak, majd az ECPAT International
és a Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany
egyluttmikodésével fellilvizsgaltak, és a helyi
viszonyokra adaptaltak azt, majd kisérleti jelleggel
tesztelték néhdny helyi szocialis segité munkatars
bevonasaval.

Az elemzés

Az adatgydijtést kovetSen keriilt sor az adatok
megtisztitdsdra, és a nyilt végli kérdésekre

adott valaszok angolra torténd forditasara. A
felmérés soran kapott adatokat Google Sheets
segitségével létrehozott egyedi elemzési
keretrendszerbe integraltuk. Ezt kdvetSen
tovabbi elemzést végeztiink az adatokbdl
szarmazo kritikus témak és mintak alapjan. Ezt
kovet6en a keretrendszerhez kvalitativ elemzési
komponenseket adtunk, és tematikus elemzéseket
végeztiink minden egyes valtozdra vonatkozdan.
Az elemzést és az irdsos anyag elkészitését két,
a fiuk és a férfiak sebezhetségére szakosodott
nemzetkozi szakért6 végezte.

Az eredményekben a kvantitativ és kvalitativ
témakat és mintakat, kozvetlen idézetekkel
illusztralva a kvantitativ adatokbdl szarmazé
dominans narrativakkal tarjuk fel, valamint
(ahol rendelkezésre dllnak) alkalmanként
bemutatjuk az eltéré meglatasokat is. Az elemzés
soran Ugyeltiink arra, hogy ne mutassunk be
olyan kvalitativ valaszokat, amelyek alapjan a
résztvevéket azonositani lehet. Az elemz6k az
elemzés befejezését kovetben konzultaltak a
Hintalovon Alapitvannyal a tovabbi meglatdsok
feltarasa és a megallapitasok megerGsitése
érdekében.

Meg kell jegyezni, hogy az adatok statisztikailag
nem reprezentativak az 6sszes magyarorszagi
kdzvetlen segit6 szakember tapasztalata
tekintetében, azonban az itt kdzolt becslések,
vélemények és tapasztalatok értékes
betekintést nyujtanak egy kevéssé kutatott
terliletbe, és bepillantast engednek a szexualis
kizsdkmanyoldsnak és bantalmazasnak kitett
fidk szdmara elérhetd, szocialis segitséghez
valé hozzaférés magyarorszagi helyzetébe

és minGségébe. A felmérés soran, a nyitott
kérdéseknél szamos résztvevd tovabbi



megfigyeléseket és szemléltetd torténetet
osztott meg, amelyek tovabbi kihivasokat,
valamint potencialis cselekvési és elGrelépési
lehetGségeket vetettek fel ezen a teriileten.

Tulélé beszélgetések

Ezek a beszélgetések a gyermekkori szexudlis
kizsdkmdnyolds és bantalmazas férfi tuléléi
altal megtapasztaltak korlatozott ismeretére
prébaltak épiteni, beleértve a tdmogatashoz vald
hozzajutds teriiletén szerzett tapasztalataikat, a
nemi normak életiiket befolyasold hatdsat, és a
segitség keresésével és fogadasaval kapcsolatos
tapasztalataikat. A beszélgetések tovabbi célja
volt, hogy felmérjék a meglévé szolgaltatdsok
min&ségével és hatékonysagaval kapcsolatos
megitélésiiket, és javaslatokat gy(ijtottek 6ssze
ezek fejlesztésére.

Magyarazat

Az ECPAT International figyelembe veszi azt,
hogy a gyermekkori szexualis kizsakmanyolas
tuléléinek kutatasba torténd bevonasa jelent6s
koriltekintést igényel, és a tervezés soran az
etikai megfontoldsok széles korét kell figyelembe
venni.”® Emellett nagy jelentGséget tulajdonit
annak, hogy a tulél6knek lehetSségiik legyen
biztonsagosan, aktivan és érdemben részt venni
az Gket mélyen érintd kérdések megvitatasaban.
"Ha a gyerekek bevonasaval végzett kutatasok
biztositjak a fenti korilményeket, azzal egyrészt
megvaldsul a gyerekek részvételhez valé joga,
hiszen lehet6vé valik, hogy a gyerekek hallassak
a hangjukat, masrészt a hallgatas kulturdja is
megkérdéjelez6dik, amelyben a bantalmazas
viragzik — ha azt koriltekint6en végzik, ugy hogy
a gyerekek ne szenvedjenek kart."* Ez ennek

a kutatasi tevékenységnek a vezérld elve —a
tulélék kozéppontba allitdsa, akik sajat maguk
rendelkeznek sajat tapasztalataik megosztasaval,
az altaluk meghatarozott feltételeik szerint.

Annak biztositasa érdekében, hogy a férfi
tulél6ket érdemben bevonjuk a kutatasi
projektbe, az ECPAT International atfogo,
résztvevGkozpontu, etikailag megalapozott és
traumainformalt megkozelitést dolgozott ki olyan
nemzetkozileg elismert szakért6k segitségével,

akik széles kor(i tapasztalattal rendelkeztek a
szexualis bantalmazas és kizsdkmanyolas férfi
tulélGivel végzett munkdban. A "beszélgetések"
arra irdnyultak, hogy parbeszédet folytassunk
a fiatal férfi tulélGkkel a szamukra fontos
kérdésekrdl, és személykdzpontu, etikus,
figyelmes és pszicholdgiailag biztonsagos
tevékenységek révén feltarjadk a megélt
tapasztalataikat.

Az ECPAT International nagy jelentGséget
tulajdonit a tagszervezeteinek a globalis
halézatan belili partnerségekre. Elkotelezetten
tdmogatja az egylittm(kodést, a kozos
képzéseket és a szakemberek fejlesztését.
Ezért a tanulasi igények felmérését kovetGen
az ECPAT International szakértGi képzést és
technikai tdmogatast nyljtottak a Hintalovon
csapatanak. Tobb hdnapon keresztiil online
taldlkozék sorozata zajlott le, amelyek sordn

a szakért6k kilonbozs tevékenységek és
gyakorlatok utjan érzékenyitették a csapatot
a szexualis kizsdkmanyolast gyermekkorban
atélt férfiakkal valé munka kulcskérdéseire. A
szakért6k és a magyar csapat egy sor eszkozt
és gyakorlatot dolgozott ki annak érdekében,
hogy a résztvevéket aktivan be tudjak vonni a
beszélgetésekbe.

Minta

A Hintalovon munkatdrsai komoly eréfeszitéseket
tettek annak érdekében, hogy talaljanak 10

olyan résztvevét, akik megfeleltek a kivalasztasi
kritériumoknak, mint példaul a pszichoszocialis
tdmogato szolgaltatdsokhoz vald kapcsolédas, és
akikrél a tdmogatd szakemberek ugy vélték, hogy
pszicholdgiai szempontbdl is kiegyensulyozottak
a részvételhez. Megfelels id6nek is el kellett
telnie a bantalmazas 6ta. A résztvevdk felkutatdsa
azonban nagyon nehéznek bizonyult, amit a
COVID-19 korlatozdsok tovabb sulyosbitottak.

Az eredeti szandék az volt, hogy 18 és 24 év
kozotti fiukkal és fiatal férfiakkal foglalkozzanak,
azonban a mintavételi nehézségek miatt ezt

a kort kibGvitették. Végil a négyszemkozti
beszélgetéseken négy 27 és 35 év kozotti olyan
férfi vett részt, akik gyermekkorukban szexualis

48  ECPAT International (2019): Guidelines for Ethical Research on Sexual Exploitation Involving Children. Bangkok: ECPAT International.

49 Ibid.
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kizsakmanyoldast vagy bantalmazast éltek at. A
beszélgetések 2021 majusdban és juniusdban
zajlottak.

A mintavételi eljaras soran, valamint a résztvevé
fiatal férfiakkal folytatott beszélgetések alatt
fontos kérdésként meriilt fel, hogy sem a "tulélé",
sem az "aldozat" kifejezés nem felel meg annak,
ahogyan a fiatal férfiak Gnmagukat értelmezik
vagy meghatarozzdk. Amint azt a gyerekek
szexudlis kizsakmanyolassal és bantalmazassal
szembeni védelmére vonatkozé terminoldgiai
irdnymutatasok megallapitjak: "Ahogyan az
emberek (beleértve a gyerekeket is) elutasithatjak
az "aldozat" kifejezést, és olyan cimkének
tekinthetik, amellyel nem tudnak azonosulni,
ugyanez térténhet a "tulélg" kifejezéssel is.">°
Mivel a fiatal férfiak nem feltétleniil azonosultak
ezekkel a cimkékkel, elképzelhetd, hogy nem
szivesen vettek volna részt a kutatasban abban

a formdban, ahogy mi meghatdroztuk. Javasolt
inkdbb a semlegesebb kifejezések (példaul
"szexualis kizsakmanyoldsnak kitett vagy azt atélt
gyerekek") hasznalata.

A beszélgetések megkozelitése

A beszélgetéseket gondosan ugy terveztiik meg,
hogy a hagyomanyos kutatasi interjuk helyett
interaktivak legyenek. Ennek tébb elénye is

van: figyelembe veszi a téma természetét és
érzékenységét, és elGsegiti a résztvevik valasztasi
lehetGségét. Nagy hangsulyt fektet arra, hogy

a résztvevék irdnyithassak a beszélgetést és ezt
érezzék is, donthessenek arrél, hogy mit osztanak
meg a kutatdcsoporttal és mit nem. A valasztasi
lehetGséget és a magyar viszonyoknak megfelel6
kreativ kifejezési lehetGségeket biztositva a
résztvevék nemcsak széban, hanem egy sor,
kifejezetten erre a célra kialakitott eszkozzel

és tevékenységgel (abrak, rajzok készitése,
szobuborékok elhelyezése stb.) is megoszthattak
gondolataikat.

Az ECPAT International és a Hintalovon
Gyermekjogi Alapitvany csapata a képzést
kovetben a beszélgetések megkodnnyitésére egy
sor kreativ eszkozt dolgozott ki. Az eszk6zok

és haszndlatuk részletes leirdsat az 1. szdmu
melléklet tartalmazza.

Elemzés

A kutatasnak nem volt célja, hogy a résztvevéket
az altaluk atélt kizsdkmanyolas részleteirdl
kérdezzik. A beszélgetések célja az volt, hogy
betekintést nyerjink a kizsdkmanyoldsukhoz
kot6d6 magyarorszagi tapasztalataikba, és
tdmogassuk 6ket abban, hogy megosszak sajat,
egyedi néz6pontjukat arrdl, hogyan lehetne
masok helyzetén javitani.

A beszélgetések soran kezdetben azt vizsgdltuk,
hogy mit jelent "finak lenni Magyarorszagon",
és arra kerestik a valaszt, hogy a résztvevék
hogyan élik meg a nemi normdakat a mindennapi
életlikben. Ez a tevékenység megtorte a jeget,
mikozben megteremtette az alapot a szexualis
kizsdkmanyoldsukat megel6z6 tapasztalataik
tovabbi megértéséhez. A leirt normakat arra

is felhasznaltuk, hogy megértsiik a nézeteiket,
tapasztalataikat, "vilagképuket" és viselkedésiiket
az események el6tt, alatt és utdn, beleértve

a segitségkéréssel kapcsolatosakat is. Az
altaldnosan vizsgalt témak a kovetkez6k voltak:

a résztvevGk tapasztalatai a segitség és
tdmogatas keresésével és igénybevételével
kapcsolatban (hozzaférési akadalyok, a
szolgdltatasok minGsége);

igények és hidnyossagok a tamogatas
tertletén;

fejlesztési javaslatok.

Bar lehet, hogy a résztvevék kaptak formalis
tdmogatast, a valaszaikban nem korlatoztuk
Gket arra, hogy csak ezekrél beszéljenek.

Arra 6sztonoztik Gket, hogy osszdk meg
elképzeléseiket a legtdgabb értelemben vett
informalis tdmogatdsi forrasokrdl is, beleértve a
csaladot, a bardtokat és a kozosség mas tagjait.

A beszélgetések végén a moderatorok elemezték
az adatokat, és rovid jelentéseket készitettek,
amelyeket aztan bemutattak a résztvevéknek,
hogy 6k visszajelzést és tovabbi informacidkat
adjanak. Az ezekbél a jelentésekbdl szarmazo
adatokat és informacidkat 0sszegeztiik ebben az
orszagjelentésben.

50 Interagency Working Group on Sexual Exploitation of Children. (2016. januar 28): Terminology Guidelines for the Protection of Children from
Sexual Exploitation and Sexual Abuse. Bangkok: ECPAT International. 80.
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A jogszabdlyok elemzésének célja a gyerekek
szexualis kizsdkmanyolasanak kezelését érint6
jogi hidnyossagok, akadalyok és lehetGségek
azonositasa volt, kiilonos tekintettel a fidkra.
Ehhez egységes vizsgalati modszert fogadtunk el.
Az ECPAT International egy korilbellil 120 pontbdl
és alpontbdl 4ll6 ellenbrzd listat készitett a Global
Boys’ Initiative kutatasban résztvevs valamennyi
orszadg szamara. A Hintalovon Gyermekjogi
Alapitvany munkatarsai atvizsgaltak a nemzeti
jogszabdlyokat, és kitoltotték az ellenérzé

listdt, majd az ECPAT International munkatarsai
ezeket az informacidkat hasznaltak fel a tovabbi
elemzéshez és a beszamold 6sszedllitdasahoz. Ezt

a tervezetet a két csoport kdzésen hagyta jova és
megerGsitette, és ebbdl allitottuk Ossze e jelentés
6. fejezetét. A megdllapitdsok azokat a teriileteket
is azonositjak, ahol a jogi valaszok javitdsa és
fejlesztése érdekében mdédositasokra van sziikség.

ETIKAl MEGFONTOLASOK

Tekintettel a gyerekek eredendé sebezhetGségére,
a gyerekek szexudlis bantalmazasaval és
kizsakmanyolasaval kapcsolatos kutatasokat

ugy kell megtervezni, hogy azok szigoru etikai
normaknak feleljenek meg.*! E projekthez az
ECPAT International 6sszehivott egy haromfés,
nemzetkozi szakért6kbdl allo testiiletet, hogy

az fuggetlen, harmadik fél altali feliilvizsgalatot
végezzen az altalunk javasolt médszertanrdl.

A részletes kutatasi protokoll kidolgozasat
kovet6en, amely tartalmazta az etikai kockazatok
mérséklését, valamint az eszkdzok tervezetét, ezt
megosztottuk a testilettel. A testiilet részletes
visszajelzéseit a projekt megkezdése el6tt két
feltlvizsgdlati korben vettiik figyelembe.

Amint azt a fentiekben részleteztiik, a Hintalovon
munkacsoportja a két szakért6vel egylitt széles
kord el6késziileten vett részt a tulélSkkel
folytatott beszélgetéseket megel6z6en. A
csoport tagjai ezaltal egymastdl tanultak a
maddszertan és a magyarorszagi koriilményeknek
valé megfelelés tekintetében, hogy a lehet6

legetikusabb és legmegfelel6bb lebonyolitdst
biztositsak. A csapat a tervezés soran kézosen
elvégezte az ECPAT atfogd irdnymutatdsaiban leirt
"kockazat-haszon" elemzést.>? A beszélgetéseken
résztvevd fiatal férfiakat elGzetesen tajékoztattak
a kutatas céljardl, részleteirdl és természetérdl,
illetve a tdjékoztatason alapuld beleegyezés
megszerzésének részeként el6zetesen is
egyeztettek a fiuikkal és adott esetben a sziileikkel,
majd kozosen megvitattuk és megterveztiik a
tovabbi taldlkozét és a beszélgetések folyamatit.
Tovabbi részletekért 1asd az 1. mellékletet.

A tdjékoztatdson alapuld beleegyezést az online
felmérés soran is beszereztiik a kitolt6ktél.
A titoktartas védelme érdekében a kérdGiv
kitoltésének minden szakasza anonim volt.

KORLATOK

A tervezés soran az volt a szandékunk, hogy
olyan kozvetlen tdmogatd szakértSket vonjunk
be, akik a kozelmultban szereztek tapasztalatokat
a gyerekek kdzvetlen tdmogatasaban. igy a
kivalasztasi kritériumok kozott szerepelt az

a kovetelmény, hogy az elmult 12 hénapban
tegyenek szert tapasztalatokra. Mivel az
adatgyjtés 2021 elsé felében tortént, a
COVID-19 hatasai akadalyoztak a tdmogaté
szakértSket a kliensekkel végzett kdzvetlen
munkdaban, vagyis a kitoltésbdl vald kizardsok
egy része a COVID-19 miatti korlatozasok miatt
torténhetett (mivel személyesen nem tudtak az
tgyfelekkel érintkezni, igy nem feleltek meg a
kitoltési kritériumoknak), nem pedig azért, mert
a szerepik kozvetlenll tdmogaté volt-e vagy sem.
Bar 113 -an kezdték meg a kérdGiv kitoltését,

40 valaszadd mar a bevezets kérdést kdvetben
kizarasra kerilt, mivel a kitolt6 nem felelt meg a
fenti feltételnek.

A mintaban nem szerepeltek a nemzeti
aldozatsegit6 szolgalat munkatarsai, mivel az
Igazsagligyi Minisztérium nem jarult hozza a

51  ECPAT International (2019): Guidelines for Ethical Research on Sexual Exploitation Involving Children.

52 Ibid.
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részvétellikh6z. A mintaba azonban bekeriilt
az 6nkormanyzati fenntartdsu gyermekjoléti
szolgélatok szdmos dolgozdja.

A COVID-19 vilagjarvany szamos logisztikai
kihivas elé allitotta a Hintalovon csapatat —
kiilonosen a személyes talalkozékra vonatkozo
korlatozasok, valamint amiatt, hogy a
bentlakasos intézményekben, pl. specidlis
gyermekotthonokban é16 gyerekek nem
hagyhattdk el az éplletet, ami kizarta lehetséges
részvételiiket. Bar felmerilt, hogy online vagy
virtudlis talalkozok keretében tartsak meg

a beszélgetéseket, de ezeknél az érzékeny
beszélgetéseknél ezt inkabb kizartak, mivel

a titoktartdst és a résztvevék pszicholdgiai
biztonsagat ilyen mdédon nem lehetett volna
garantalni.

A COVID-19 okozta aggodalmak szintén
befolyasoltak a gyerekek, a gondozdk és a
munkavallalok dontését a részvételrél. (Meg
kell jegyezni, hogy a kutatast végz6 személyek
és a résztvevlk biztonsagat is garantalni kellett,
igy a Hintalovon minden személyes interakcidra
vonatkozéan sajat COVID-19-re vonatkozé
biztonsagi elGirasait is alkalmaztak).
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A fidkbol és fiatal férfiakbol all6 csoport
toborzasdra tett jelentSs er6feszitések ellenére a
kutatdcsapat mindossze négy résztvevé6t tudott
taldlni. Tekintettel a sajatos kortlményekre,

bar ez a négy férfi nem felelt meg a 18-24 év
kozotti eredeti mintavételi kritériumoknak, a
beszélgetések lefolytatdsanak értéke indokolta

a kutatas ily mdédon térténd folytatast. A
mintavételi kihivasok azt mutatjak, hogy hosszu
id6t és jelentds erdfeszitést kell forditani a kutatds
ismertetésére és a férfi tulélékkel valdsziniileg
kapcsolatba keriil6 partnerszervezetek
aggdlyainak kezelésére és eloszlatasara.



A GYERMEKVEDELEM ES SZOCIALIS
ELLATAS FRONTVONALABAN DOLGOZO

SZAKEMBEREK

A MINTA ATTEKINTESE

A kérdGivet kitolt6 36 frontvonalban dolgozd
szakember tizenkét varosbodl érkezett, 16
résztvevs (44%) Budapestrdél, 5 (14%) az orszag
északkeleti részén fekvé Miskolcrdl, 4 (11%) pedig
az északnyugati Gy6rbdl. Figyelemre méltd, hogy
kérddiv kitoltésében mindossze hat férfi vett részt,
a tobbi résztvevs (83%) né volt. Hat kivételével
valamennyi résztvevé (83%) 6nkormanyzati
fenntartasban mikods gyermekjéléti vagy
szocidlis szolgalatndl dolgozott, 4 (11%) nem
kormanyzati szervezetnél, 1 (3%) pedig hitéleti

szervezetnél. Amint azt a mdédszertannal
emlitettlik, a kormanyzati szervek felligyelete alatt
mikodé dldozatsegit6 szolgalatok dolgozdi koziil
senki sem vett részt a kérddiv kitoltésében.

A résztvevlk nyolcvanegy szadzaléka varosi
kornyezetben, hét (19%) pedig vidéki
kornyezetben dolgozott, kézllik harman (9%)
nyilatkoztak ugy, hogy munkajuk varosi és

vidéki kornyezetre egyarant kiterjed. A vidéki
kornyezetben dolgozd hét segité munkatars kozil
ketten dolgoztak az 6nkormanyzati fenntartdsu
szervezeteknél.

1. Abra. Tapasztalati évek gyermekjéléti munkakérben (n=36).

0-5 év

10-20 év

5-10 év

20+ év

A védlaszaddk 6sszességében felsfoku
végzettséggel rendelkeztek, 67%-uknak volt
alapdiplomdja, tovabbi 31%-uk pedig megszerezte
a mester- vagy doktori fokozatot is. Minddssze
egy valaszaddnak nem volt fels6foku végzettsége.
A résztvevdk joval tobb mint 50%-anak kevesebb,
mint 10 év tapasztalata volt, a legnagyobb résziik
(39%) kevesebb mint 6t évnyi tapasztalatot
szerzett, és 19% (n=7) tébb mint 20 évnyi
tapasztalattal rendelkezett.

15

GYEREKEKNEK NYUJTOTT
SEGITO SZOLGALTATAS

Minden résztvevé nyujtott valamilyen formaban
egyéni tanacsadast és a tobbség valamilyen
formdban tarsadalmi-gazdasagi tdmogatdst

is, beleértve a jogi szolgaltatasokat vagy az
alapvet6 ellatast (élelmiszer, ruhazat stb.). A
résztvevik leggyakrabban a fizikai vagy a mentalis
egészségligyi szolgdltatasokrodl tettek emlitést. A
tanacsadas jellegét haromféleképpen irtak le:
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"Szocialis oktatok" vagy iskolai tanacsadé (47%):
Ez magaban foglalta az altalanos tandcsadast
(n=8), a k6zOsségi alapu tdmogatast (n=4) és az
iskolan bellli specidlis pszicholdgiai tandcsadast
(n=3).

Szocialis munkasok (22%): Ez magaban foglalta
a kliensekkel, a csalddjaikkal és a kdzosségeikkel
vald komplex és formalis foglalkozast. A
résztvevdk a szolgdltatdsok széles skalajat
ismertették, beleértve a kozosségeken belili
altalanos tanacsadast, valamint az egyes
célcsoportokra 6sszpontositod szolgdltatasokat.

Pszicholdgiai/terapias tanacsaddk (22%):

Ez magaban foglalta a klinikai és intézményi
kornyezetet, valamint az altaldnos és a specidlis
pszicholdgiai szolgaltatasokat is.

Az egyéb tdmogatdsok kozé tartoztak a testi és
mentalis egészségligyi ellatdsok, a szexedukacios
illetve a szexudlis egészséggel kapcsolatos
tandcsadasok, a csoportos pszichoszocialis
tdmogatasok és a SOGIE fiataloknak nyujtott
specialis tAmogatdsok.

A legtobb résztvevs (75%) valamilyen formaban
szocioOkondmiai, tdrsadalmi-gazdasagi
tdmogatast is nyujtott. A valaszaddk 75%-a (n=27)
jogi tandcsadast, illetve szintén 75%-uk fizikai
ellatast, példaul élelmiszert vagy ruhat biztositott.
Kisebb mértékben, hatan nyujtottak gazdasagi
segitséget, példaul pénz atutaldsat, négyen pedig
reintegracids tamogatast.>® 78 %-uk a csaladsegit6é
szolgdltatasokat is emlitette.

Néhany szervezet a formalis (kdzépiskolaba,
felsGoktatasba kertilés el6segitése) és nem
formalis (mas szervezetek altal nyujtott képzések)
oktatdshoz valé hozzaférés kiilonb6z6 formait

is biztositotta, de ez kevésbé volt gyakori: 13
valaszado érkezett olyan szervezett6l, amely a
formalis kdzépiskolai tanulmanyokhoz nyujtott
tdmogatast, és 6 olyantdl, amely a fels6foku
tanulmanyokhoz valé hozzaféréshez nyujtott
segitséget. Nyolc vdlaszadd dolgozott olyan
szervezetnél, amely maga is nyujtott nem formalis
oktatast.

Harminckét valaszadé valaszolt arra a

kifejt6s kérdésre, hogy milyen tipusu

képzésben részesiiltek a gyerekek szexualis
kizsakmanyoldsaval kapcsolatban. A 32 vdlaszadd
63%-a azt valaszolta, hogy nem részesiiltek
semmilyen képzésben. A fennmaradé 12
valaszadé valaszai szerint:

Altalanos ‘témaspecifikus érzékenyité’ képzés
(n=6): Ez magaban foglalta a munkajukhoz
kapcsolédd konferencidkon vagy képzéseken
valo részvételt, valamint a témaval kapcsolatos
diskurzusokat az egyetemi kurzusaikon.

Specialis tréning (n=3): Ez magaban foglalta a
szexualis traumakrdl és a gyerekek prostiticids
célu szexualis kizsdkmanyoldsardl sz6l6 képzést.

Jelent@s tapasztalat (n=2): Ezek a résztvevék
a szakmai tapasztalatokon keresztiil torténé
szakosodasrél szdmoltak be.

Véglil egy résztvevd megjegyezte, hogy
gyermekkodzpontu mentdlis egészségligyi
szolgaltatdsokra szakosodott.

A KITOLTOK TELJES
UGYTERHE

A résztvevbket arra kértiik, hogy irjak le az elmult
12 hénap folyaman altaluk tapasztalt teljes
Ugyterhet (beleértve a szexualis kizsakmanyolast
atélt és at nem élt gyerekek eseteit is). A 2. dbra
azt mutatja, hogy egy kivételével valamennyi
vdlaszadé arrdél szamolt be, hogy az altaluk vitt
esetek szama 1 és 30 kozott volt.

A valaszadodkat arra kértik, hogy becsiiljék

meg, hogy a klienseik korilbelll hany szazaléka
volt lany és mennyi fid. Hdrom szervezet,
ahonnan a résztvevék érkeztek, csak lanyoknak
nyujtott szolgaltatdsokat — kettd lanyspecifikus
szolgdltatdsokat nyujtott, mig a harmadik
szervezet résztvevdi kifejtették, hogy nincsenek
fiu klienseik, mert "a fik nem kérnek segitséget".

53  Megjegyzendd, hogy a mintabdl kimaradtak a kormanyzati szervek alatt m(ikddé intézmények alkalmazottai. A kormdanyzati intézmények nyujtjak

a legtobb bentlakadsos szolgaltatast a gyerekek szamara.
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Hatan jelezték azt, hogy programjaikba "mas"
nem( vagy nembindris személyeket is bevonnak.
Csak egy valaszado dolgozott olyan szervezetnél,
ahol kizarélag fidknak nydjtanak segit6
szolgdltatasokat, illetve 13 résztvevd irta le azt,
hogy az eseteik tobb mint fele fiukkal kapcsolatos
volt.

A 2. dbra azt mutatja, hogy eltérés figyelhet6 meg
az Ugyteher 6sszehasonlitasakor a filkra vagy
lanyokra jobban 6sszpontosité kitolték kozott.

A kisebb tgyteherrel rendelkezs résztvevéknél
magasabb volt a lanyok ardnya. Az a harom
valaszadd, aki nagyon magas lgyterhet irt le,
inkdbb a kdzosségi alapi munkara, mintsem
személyre szabott, egyéni szolgdltatasokra
Osszpontositott.

2. Abra. A résztvevék dltal tdmogatott gyerekek
dtlagos szama (n=36).

0-10 gyerek 10 67% 33%
10-20 gyerek 12 48% 52%
20-30 gyerek 10 49% 51%
30-40 gyerek 1 30% 70%
toébb mint 50 gyerek 3 60% 40%

A résztvevGket arra kértiik, hogy a teljes
esetszamukon belil becsiiljék meg az altaluk
tdmogatott fiuk kozil azok ardnyat, akikrdl tudjak,
hogy szexualis kizsakmanyolast éltek at. A fiukat
tdmogatdk kozil a valaszaddk becslése szerint

a gondozasukban Iévé fiuk 13%-a tapasztalt
szexualis kizsdkmanyolast. A résztvev6k valaszai az
esetszdamuk 5% és 60% kozott mozogtak (median
25%). Ebben a bekezdésben az elemzés tovabbi
része a szexudlis kizsdkmanyoldsnak kitett fiukra
Osszpontosit.

A 3. dbra azt mutatja, hogy a valaszaddk becslése
szerint a szexualis kizsdkmanyoldas aldozataul esett
fiuk atlagosan 58%-a 11 és 15 éves kora kozott,
41%-a pedig 6 és 10 éves kora kozott volt kitéve
szexualis kizsdkmanyoldsnak.

3. Abra. A leggyakoribb életkor, amikor a fitk
szexudlis kizsakmdnyoldst éltek dt.

0-5 év 11% 5%
6—10 év 41% 25%
11-15 év 58% 50%
16-17 év 22% 23%

A fiuk kizsdkmanyoldsa sordn nyujtott ellenérték

a valaszadok szerint leggyakrabban a kilonb6z6
anyagi javak, targyak (n=6), a biztonsag (n=6), a
menedék (n=4) és a pénz (n=3) volt. Egy vélaszadd
a szeretetet és az érzelmi tamogatdast emlitette,
mint az elkdvet6k manipuldcids eszkozeit, amelyet
a szexualisan kizsdkmanyolt gyerekekkel szemben
alkalmaztak.

A résztvevbket megkértiik, hogy becsiiljék meg
az altaluk tdmogatott lanyok kozil azok aranyat,
akikrél tudjak, hogy szexualis kizsakmanyolast
éltek at. A valaszaddk becslése szerint az altaluk
tamogatott lanyok nagyobb hanyada, 36%-a élt at
szexualis kizsakmanyolast (median 25%). Ebben a
bekezdésben az elemzés tovabbi része a szexualis
kizsakmanyolasnak kitett [anyokra dsszpontosit.

A 4. dbra azt mutatja, hogy a lanyok kor szerinti
megoszlasa nagyon hasonld volt, mint a fiuké. A
résztvevlk becslése szerint 58%-uk 11-15 éves
kora kozott, 29%-uk pedig 6 és 10 éves kora kozott
élt at szexualis kizsdkmanyolast.

4. Abra. A leggyakoribb életkor, amikor a Idnyok
szexudlis kizsakmdnyoldst éltek dt.

0-5év 22% 10%
6-10 év 29% 20%
11-15 év 58% 50%
16-17 év 30% 27%

A lanyok kizsakmanyoldsa soran leggyakrabban
emlitett ellenértéke a valaszok alapjan ismét a
biztonsdg volt (n=8), amelyet az anyagi javak
(n=7), a pénz (n=5), majd a menedék (n=3)
kovetett.
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AZ ELKOVETOK NEME

A szexualis kizsdkmanyolasnak kitett fitkat
tdmogato kitolték (36 valaszaddbdl 33) azt
jelezték vissza, hogy az esetek korilbelil 81%-
aban férfi, 19%-aban pedig n6 volt az elkdveté.

A lanyokat tdmogatd valaszaddk (egy kivételével
valamennyi valaszadé tdmogatott lanyokat)
becslései szerint a lanyokat érint6 esetek 88%-ban
férfi, kis részben pedig né (12%) volt az elkovetd.
A résztvevik becslése szerint az elkévetdk
szarmazasat tekintve nincs kilonbség a fidkat és
a lanyokat érint6 ligyek kozott, a becslések szerint
az elkovetSk 84—88%-a magyar, a tobbi kilfoldi.

A résztveviket arra kértiik, hogy osszak

meg a harom leggyakoribb kapcsolattipust,
kapcsolatformat, amely a fiuk szexualis
kizsakmanyolasa soran az dldozatok és az
elkoévetdk kozott fennallt. A valaszokat az 5.
abra mutatja. A férfi elkdvetSk esetében a
leggyakoribb a szlilGi/mostohaszilGi (44%) vagy
mas rokoni (42%) kapcsolat volt. Hat valaszadd
a "gyerek felett hatalmat gyakorlé személyt", a
"tekintélyszemélyt" nevezte meg mint gyakori
elkoévetdt. Csak egy valaszadd emlitette azt,
hogy a "kilfoldi idegenek" (példaul turistak)

a leggyakoribb férfi elkoveték kategoridjaba
tartoznak.

A néi elkovetbk esetében is hasonlé mintak voltak
megfigyelhetdk: a sziil6k/mostohasziil6k voltak a
leggyakoribbak.

5. Abra. Gyakori kapcsolatok a fiuk szexudlis
kizsaékmdnyoldsdban az elkévetd és az dldozat
kézott (n=33).

Sziil6/Mostohaszilé 16  44%
Egyéb rokon (18 év folott) 15  42%
Csaladi barat 12 33%
A kOzOsség tagja (18 év folott) 7 19%
Tekintélyszemély 6 17%

(pl. tanar, vallasi vezetd)
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Sziilg/Mostohaszulé 11 31%
Csaladi barat 9 25%
Egyéb rokon (18 év folotti) 8 | 22%
A kozOsség tagja (18 év folott) 5  14%
Tekintélyszemély 3 8%

(pl. tanar, vallasi vezet6)

*  Minden vélaszadd harom opciét jelolhetett meg, igy a szazalékos
aranyok nem 100%-ot tesznek ki.

A résztvevlket arra is megkértik, hogy osszak
meg a harom leggyakoribb kapcsolattipust,
kapcsolatformat, amely a lanyok szexualis
kizsakmanyolasa soran az dldozatok és az
elkovetdk kozott fenndllt. A valaszokat a 6.

abra mutatja be. A tendencidk nem térnek el
feltlin6en, a szlil6k/nevel8szil6k és mas rokonok
a leggyakrabban emlitett elkovetdék.

6. Abra. Gyakori kapcsolatok a ldnyok szexudlis
kizsékmdnyoldsdban az elkévetd és az dldozat
kézétt (n=35).

Szl6/Mostohaszulé 20 56%
Egyéb rokon (18 év folott) 14 39%
A kozosség tagja (18 év folott) 11 31%
Csaladi barat 9 25%
Testvér (18 év folott) 7  19%
Egyéb rokon (18 év folott) 6  25%
Szil8/Mostohaszulé 6  25%
Csaladi barat 6  25%
A kozosség tagja (18 év folott) 5 21%
Helyi idegen (hazai allampolgar) 3 13%

*  Minden valaszadd harom opciot jelolhetett meg, igy a szazalékos
aranyok nem 100%-ot tesznek ki.

Miutan leirtdk a fiu- és lanyaldozatokkal
kapcsolatos tapasztalataikat és meglatasaikat, a
résztvevok lehetdséget kaptak arra is, hogy
bemutassak a mas nem( vagy nem bindris



gyerekekkel kapcsolatos meglatasaikat is

(ha voltak ilyenek). Hatan valaszoltak erre a
kérdésre, de ez nem jelenti azt, hogy mind a hat
valaszadé ilyen klienseket tdmogattak volna.
Harman egyszerdlen leirtak, hogy nem volt nem
binaris Ugyfellk. Egy résztvevé megjegyezte,
hogy meglatasai szerint nincs kiilonbség a
kiilonb6z6 nemi identitdsu gyerekeknek nyujtott
tdmogatasban: "Nem Idtok benne jelentds
kiilénbséget a bindris gyerekekhez képest."
(R141) Egy masik megjegyezte: "A szakemberek
szamdra is nagyon idegen még a téma, nemhogy
azoknak a gyerekeknek, akik k6zé egy intézményi
elhelyezés sordn bekeriil a gyermek" (R43).

LANYKLIENSEK:

50%-nak volt kdzvetlen tapasztalata olyan
lanyokkal, akiket szexualis célokra haldztak
be (grooming).

39%-nak volt kdzvetlen tapasztalata olyan
lanyokkal, akik sajat maguk készitettek és
osztottak meg magukroél szexualis tartalmu
képeket vagy videdkat.

43%-nak volt kozvetlen tapasztalata olyan
lanyokkal, akiket szexualis bantalmazasat
megjelenit6 tartalmak készitése utjan
zsakmanyoltak ki (a magyar Biintetd
torvénykonyv ezeket a tartalmakat
‘gyermekpornografidanak’ nevezi).
18%-nak volt kozvetlen tapasztalata olyan
lanyokkal, akik szexualis kizsdkmanyolds

céljabadl elkovetett emberkereskedelem
aldozatai voltak.

Két dolgozdnak volt kozvetlen tapasztalata
olyan lanyokkal, akiket szexualis
kizsakmanyolas él6 kameras kozvetitése
Utjan zsakmanyoltak ki.

A szexudlis kizsakmdanyolast atélt gyerekek

és fiatalok nem mindig az altaluk megéltek
kozvetlen elmesélésével kezdik a segitségkérést
— el6fordulhat, hogy mas okokbdl kérnek
tdmogatast, és csak azt kdovetben beszélnek a

A kiildonb6z6 szexualis irdnyultsagu és nemi
identitasu fiatalok szamos kockazatnak vannak
kitéve, beleértve a szexudlis kizsakmanyolast is.>

A VIZSGALT SZEXUALIS
KIZSAKMANYOLASI FORMAK

A résztvevdket arra kértiik, gondoljak végig,
milyen bantalmazasi és kizsdkmanyoldasi formakkal
taldlkoztak, amelyek fiu- és lanyklienseiket érték,
és jeloljék meg ezeket. A valaszadoék a fiukkal
kapcsolatban Iényegesen kevesebb tapasztalatot
jeleztek.

FIOUKLIENSEK:

32%-nak volt kdzvetlen tapasztalata olyan
fiukkal, akiket szexualis célokra haldztak be
(grooming)

24%-nak volt kozvetlen tapasztalata olyan
fidkkal, akik sajat maguk készitettek és
osztottak meg magukroél szexualis tartalmu
képeket vagy videdkat.

28%-nak volt kozvetlen tapasztalata olyan
fidkkal, akiket szexualis bantalmazasat
megjelenit6 tartalmak készitése utjan
zsakmanyoltak ki (a magyar Biintetd
torvénykonyv ezeket a tartalmakat
‘gyermekpornografidanak’ nevezi).

8%-nak volt kozvetlen tapasztalata olyan
fidkkal, akik szexuadlis kizsdkmdnyolds céljabdl
elkovetett emberkereskedelem aldozatai voltak.
Két dolgozdnak volt kozvetlen tapasztalata

olyan fiukkal, akiket szexualis kizsdkmanyolds
él6 kameras kozvetitése Utjan zsdkmanyoltak ki.

szexualis kizsakmanyolasrdl, hogy mar kialakult
egy bizalmi kapcsolat a segit6vel. Ezt figyelembe
véve a kérdGiv kitoltbit arrdl kérdeztiik, hogy
milyen témakat hoztak fel vagy milyen viselkedést
mutattak a fidk és a lanyok el8szor, amikor
segitségért vagy tdmogatasért folyamodtak. Bar

a valaszaddk nagy része mindkét csoportban a
trauma vagy a bantalmazas egyéb jeleit irta le,

54 ENSZ Gyermekalapja (2020). A fitk szexudlis kizsakmanyoldsanak kutatasa: Eredmények, etikai megfontoldsok és mddszertani kihivasok. UNICEF,

New York.
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felfedezhetd néhany figyelemre méltd tematikus
kiilonbség a lanyok és a fiuk kozott.

26 résztveve (72%) valaszolt arra a kérdésre,
hogy a fiuk milyen viselkedést vagy problémakat
mutattak. 14 valaszado szerint a kezdeti
beszélgetések altaldnos témakrol széltak, példaul
az életrdl, az iskolardl és a jovébeli tervekrél. Oten
(19%) irtak le, hogy a kezdeti beszélgetések az
adott fidval kapcsolatos konkrét problémakrol
szoltak, amelyek miatt talalkoztak veliik (példaul
bantalmazas vagy kizsakmanyolas). Masok
viselkedési problémakat irtak le, beleértve

az iskolakerulést, a zaklatast és a b(in6zéssel
kapcsolatos problémakat. 29 vélaszadd (81%)
valaszolta meg a lanyokra vonatkozé kérdéseket.
18 valaszado azt irta le, hogy a fiukhoz
hasonldan a kezdeti beszélgetések a lanyoknal

FIUK:

R46: "...Az els6 mélyebb beszélgetéseink

leginkabb az elakadasaikrdl, a

nehézségeikrdl, illetve a lehet&ségeikrdl

szolnak, a jov6képuikrél, a terveikrdl."
R43: "lanyok futtatasa, kurvak, szex, pénz,
RAP, betorés, lopas, szokés."

R141: ""'Szexualitas, kikozosités, bantalmazas"

R115: "Altalanos, a mindennapjaikat érinté
témakrol: csaldd, iskola, baratok, de
hamar ratérnek a szexualis jellegl
témakra, illetve utalnak erre a

beszélgetés soran."

Végiil arra kértiik a valaszaddkat, hogy

irjdk le, milyen kihivasokkal szembesiilnek
annak megallapitasa soran, hogy a filk és a
lanyok szexualis kizsdkmanyolast éltek-e at.
A fidk esetében leginkdabb a kommunikacids

FIUK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA

is altaldnos témakrdl szoltak. Ezt koveti 6t (17%)
valaszadd, akik az érzésekrdl vagy a személyes
biztonsagrol sz616 kezdeti beszélgetéseket
emlitették, beleértve a szerelmet, félelmeket
vagy szorongasokat, majd négy (14%), akik azokat
a konkrét problémakroél sz616 beszélgetéseket
emlitették, amelyek miatt a lanyok eléjik keriltek
(példaul bantalmazas vagy kizsakmanyolas). Végiil
ketten nevezték meg az iskolai problémakat,
beleértve az iskolakerilést.

A résztvevdk fiukra, illetve lanyokra vonatkozo
egyes valaszainak 6sszehasonlitasa (amelyet 6k
a kérddiv kilonboz6 részein adtak) figyelemre
méltd tematikus kiilonbséget mutat a fiuk

és a lanyok altal prezentalt kezdeti témak és
viselkedések tekintetében.

LANYOK:

"Az ismerkedésiink ugyanugy zajlik,
mint a filk esetében. A mélyebb elsé
beszélgetéseink viszont inkabb fiukral,
szerelemrél, parkapcsolatokrdl szélnak."

“csalad, életcélok, szabadsag."

"Onértékelés, szerelem, szexualitas,
szorongas"

"Teljesen hétkdznapi dolgokrol,
mindennapjaikrél beszélnek, érezhet6en
keriilve a szexualitas minden formajat,
mint témat. Tobb alkalommal figyeltem
fel arra, hogy a szexudlis kizsakmanyolast
elszenvedett lanyok egy-egy témardl, pl. az
iskolardl a szokasosnal tobbet, részletekbe
menden beszélnek mint altalaban, ezzel

is tudatosan kerilve, hogy mas témat is
tudjunk érinteni. Gyakorlo szakemberként
feltlnd ez a viselkedés."

nehézségeket emelték ki, mivel a esetiikben
el6fordul, hogy kertilik a kérdések kozvetlen
megvitatasat, vagy mds témakra terelik a szét.

A valaszaddk megjegyezték, hogy még azokban
az esetekben is, amikor erés meggy6z6désiik
volt, hogy a gondozasuk alatt allo fiuk kozott van,
aki visszaélést vagy kizsakmanyolast tapasztalt,
nehézséget éreztek a téma felvetése soran, amit
6k a fiuk bizalmatlansaganak, szégyenérzetének



vagy annak tulajdonitottak, hogy a korabbi vagy kizsakmanyolasra utalhatnak, de a fiuk

segitségkérési kezdeményezéseik nem vezettek gyakran hdritanak, igy a segit6 munkatarsak
eredményre: bizonytalanok maradnak. "A téma keriilése, a
beszélgetés komolysdgdnak eliitése, kétértelmii
"(Az azonositast nehezit6 tényezd) a utaldsok, sokszor illetlen dolgokkal viccel6dnek,
gyermek kifejezésmaddja, hiszen 6 maga amelyekbdl nehéz kihallani, hogy a hatdraimat
sem tudja megfogalmazni a problémajat. probdlgatjdk-e, vagy valéban segitségre van
Adott magatartas helytelenségét sziikségliik." (R40)

(taldn) érzi, de szamara is nehezen

megfogalmazhaté, hogy a cselekményben Osszességében a résztvevék szamos olyan

ki és mi a »hiba«. Szexudlis és mas jellegti  kihivasrol szamoltak be, amelyek a sértilekeny
bantalmazas esetén a legnehezebb annak fidk kommunikacidjanak és fogalmazasanak
megallapitasa, hogy valéban megtértént-e, Megertése soran meriiltek fel, és hangsulyoztak,
kinek a részérél, és ki ellen iranyuléan." hogy nem rendelkeznek megfelel§ képzéssel
(R92) a témaban: "Az ez irdnyu specidlis tudds

hidnya, ami leginkdbb megneheziti ennek a
megdllapitdsdt. Tehdt a szakemberek dltaldnos

A valaszado6 tovabbi, magabdl a gyerekvédelmi S : o ) )
felkésziiletlensége (az enyém is), ami probléma."

rendszerbdl ered6 akaddlyokat is emlitett,

megjegyezve, hogy a gyerekek gyakran nem érzik (R70)

magukat védettnek, vagy nem érzik ugy, hogy

barmilyen megoldast kapnanak, ha elmondjak . .
valakinek a veliik torténteket. A valaszadé igy SZITUACIOK

folytatja:
A résztvevl gyermekvédelmi és szocidlis segit6
"A rendszer sajnos nem tul jol felépitett, a szakemberek négy hipotetikus forgatokdnyvet
kiskortak nehezen nyilnak meg, mert nem  kaptak a gyerekek szexualis kizsakmdnyoldsanak

érzik a védelmet, a kiutat. A »szinvallast« témadjaban, amelyekben egyenlé6tlen hatalmi
kovetd gyamhatdsagi eljaras is elrémiszti viszonyok, nemi normak és mas interszekcionalis
6ket attdl, hogy kitarulkozzanak.® sebezhetGségek voltak felfedezhet6ek. A

Jelek mutatnak arra, hogy bantalmazas helyzetek egyes eseményeit fokozatosan
tértént a csaladban, de ezek a jelek nem bontottuk ki, Ujabb és Gjabb informacidkat

adva az eredeti szituacidhoz, mikdzben
rakérdeztink, hogy igy, hogy még valamit
megtudtak, mit gondolnak az esetrél. Ezzel a
modszerrel igyekeztlink alaposabban felmérni a
kiilonboz6 attitlidoket és ismereteket. Az egyes
forgatokonyvek ismertetése utan arra kértiik

a résztvevéket, hogy irjak le, milyen gyakorlati
Iépéseket tennének, ha 6k tdmogatndk a
szitudcidban érintett gyerekeket.

egyértelmiiek." (R92)

Mas segit6é munkatarsak olyan eseteket
emlitettek, amikor egyes fiuknal ugy tiint,

hogy fel szeretnék fedni a bantalmazast vagy
kizsdkmanyolast, de ehelyett inkdbb csak
célozgattak ra, vagy a problémat egy harmadik
félre vetitették ra. Az egyikiik elmondasa szerint:

"A sajat mentoraltjaim k6zott mindossze
egy fiatal van, akivel errél tudtam beszéini,
bar valdjaban 6 is csak célozgatott,

kérdezgetett, nem konkrétan az 6 esetérdl
beszélgettiink." (R46) 1. Szitudcid: A 19 éves Peti fizet 17

éves unokatestvérének, Adamnak,
hogy vetkézzon le, amit filmre
vesz. Addm minden aggdly nélkiil
beleegyezik.

Néhany vélaszadé olyan viselkedésformakat
vagy tevékenységeket is emlitett, amelyekrdl
ugy gondolja, hogy szexudlis bantalmazasra

55  Ez ahhoz vezethet, hogy a gyereket kiemelik a csalddbdl és dllami gondozdsba helyezik, ami sulyosbithatja az irdnyitds, a valasztas és a
cselekvBképesség elvesztésének érzetét.
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Az elsé forgatokonyvben a résztvevék egy olyan
helyzettel taldlkoztak, amelyben a 19 éves Peti
fizet a 17 éves unokatestvérének, Addamnak,
hogy vetk&zzon le, és ezt & videdra veszi, Adam
pedig aggodalom nélkil beleegyezik. A 36
valaszadé kozil 6t kivételével mindenkinek az
volt az allaspontja, hogy Adamot szexudlisan
kizsakmanyoltak, egy szerint Addm nem aldozat,
tovabbi négy pedig bizonytalan volt.

Yoy’d

Peti késébb posztolja ezt a videot a
nyilvdnos (fizetés nélkiil hozzdférhet6)
ko6zosségi média oldalain.

Ezen informacid alapjan minden résztvevd ugy
itélte meg, hogy Peti szexudlis kizsdkmanyolast
kovetett el.

Zoli nem ismeri Petit és Addmot, mdshol
él, mint 6k, de megtaldlja a videdt az
interneten, és megnézi a felvételt.

A hozzaadott ténydllasi elemet figyelembe

véve a valaszaddk 51%-a gondolta ugy, hogy
szexualis kizsdkmanyoldasnak minésiil az, hogy
Zoli megnézte a kiskoru szexudlis bantalmazdasat
megjelenité felvételt. Hatan dgy gondoltak, hogy
Zoli nem kovetett el kizsdkmdnyoldst, tizenegyen
pedig bizonytalanok voltak.

A segit6 szakemberek altal javasolt "gyakorlati
|épések" és azonnali valaszok nagyrészt az

Addm szamara nyujtott szolgaltatasokra
Osszpontositottak, beleértve az informaciogydjtést
és a terdpids tanacsadas biztositdsat. Néhanyan
javasoltdk a gyerek kornyezetének szélesebb kori
felmérését, valamint toébb technikai valaszlépést,
példaul a vided felkutatasat és eltdvolitasat az
internetrél. Az egyik vdlaszadd, aki nem volt
biztos abban, hogy Adamot kizsdkmanyoltak-e, az
aldbbiakat irja:

FIOK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA

"Megkérdezném, mi tortént, hogy tértént.
Edukdlndam azzal kapcsolatban, hogy

mik a jogai. Segitenék neki megkeresni a
k6z0sségi médian azt a platformot, ahol
ezt jelenteni lehet. Ha szeretné, segitenék
neki megirni nekik, mi tortént, és
segitségiiket kérni a vided eltiintetésében.
Elmondanam neki, hogy nem az 6 hibaja,
de arrdl is beszélgetnék vele, maskor
milyen megfontolasokat tegyen." (R40)

A valaszadd egyiittérzett Adammal, és azt is leirta,
hogy felvildgositana a jogairdl, azonban ugy tlnik,
hogy Addm aldozatta valasaval kapcsolatban még
bizonytalan, annak ellenére, hogy egyetért azzal,
hogy Peti volt a hibds. Mas résztvevdk valaszai
jellemzéen gyakorlatiasak voltak, de az Adam felé
tanusitott reakciojuk nem tiikrozték az érzelmi
tdmogatdsukat.

Néhany mas résztvevd, akik biztosak voltak
benne, hogy Adamot kizsakmanyoltak, Zoli/

Peti pedig szexudlis kizsakmanyolast kovetett

el, inkabb a jogi vagy hatdsagi valaszlépésekre
Osszpontositott. Példaul egy valaszadd, megjegyzi:

"A gyermek sziileivel valé
kapcsolatfelvétel. Felvilagositas, hogy
ami toértént, az biintetendd. Feljelentés

a renddrség felé, ha lehetséges, akkor a
gyermek és a sziil6k beleegyezésével (ezt
elérni segit6 beszélgetéseken keresztiil
lehet). Gyermekpszicholégus biztositasa.
Sziikség esetén a sziil6k felé is mentalis
segitségnyujtas. (R98)

Végiil a valaszad6 megjegyzi, hogy parhuzamosan
felvenné a kapcsolatot Petivel, és tajékoztatna
arrél, hogy amit tett, az blincselekmény.
Javasolna, hogy keressen fel pszicholdgust, azt
kovetben pedig jelentené a blincselekményt a
gyermekvédelemnél vagy a gyamhivatalnal.



2. Szitudcid: Abel egy 7 éves fiu, akinek
anyja a megélhetésiikért kiizd vidéki
falujukban. Abel nagybdtyjdanak,
Gergobnek jol fizeté allami munkdja van,
és mindig kisegitette pénzzel a csaldadot.
Nemrégiben, amikor meglatogatta
Abelék otthondt, Gergd bdcsi megkérte
Abelt, hogy iiljén az élébe.

Megkérdeztiik a résztvev6ket, hogy az igen
hidnyos informdcidk alapjan szerintiik Abel
kizsdkmanyolast élt-e at. Ebben a szakaszban

oten gondoltak ugy, hogy Abelt kizsakmanyoltak.
54%-uk ugy vélte, hogy Abelt nem hasznaltak ki,
11-en pedig bizonytalanok voltak. Ezen a ponton a
szexudlis kizsakmanyolas nem nyilvanvalg,

igy lehetséges, hogy a résztvevék proaktivan

a behaldzas ("grooming") viselkedését
azonositottak.

Mikézben Abel Gergé 6lében iilt, Gergé
elkezdte fogdosni Abel nemi szervét. Abel
anyja belépett a szobdba, és észrevette,
mi torténik. Gergé emlékeztette

rd, mennyire oriilt, hogy aznap
megldatogathatta éket, és pénzt adhatott
nekik.

Ezen Uj informacidk ismeretében feltettiik a
résztveviknek a kérdést, hogy szerintiik Gergé
szexualis kizsdkmanyolast kovetett-e el. Most
89% mondta azt, hogy Gergd szexuadlisan visszaélt
Abellel. A fennmaradé négy valaszadé koziil
ketten Ugy itélték meg, hogy Abelt nem hasznalta
ki Gergg, és szintén ketten bizonytalanok voltak.

Abel anyja bdlintott, becsukta az ajtot,
és kiment a hazbal.

Ezutan azt kérdeztiik, hogy Abel anyja szexudlis
kizsdkmdnyoldst kovetett-e el a fia ellen.

91% Ugy vélte, hogy Abel édesanyja szexualis
kizsdkmdnyoldst kovetett el, egyvalaki nem értett
ezzel egyet, ketten bizonytalanok voltak.

Néhdany meglehet6sen részletes vélasz mellett a
gyakorlati Iépések nagyrészt az anyaval és a fidval
kapcsolatos beavatkozasokra 6sszpontositottak
(n=12), beleértve az edukalast vagy a csalad és a
kornyezet tovabbi felmérését:

"Abel esetében is az atélt trauma
csokkentése a legfontosabb, amelyet
az altala jol ismert és szeretett
személyek kovettek el ellene.
Mindenképp indokoltnak tartanam

a gyermekpszicholégus bevonasat.
Tekintettel arra, hogy az édesanyja
tudtaval tortént az eset, 6 intézkedést
nem tett gyermeke védelme érdekében,
ezért ideiglenes hatdlyu elhelyezését
kezdeményezném, elsGsorban arra
alkalmas rokonhoz, pl. nagysziil6héz."
(R115).

A valaszadék kozott 10-en javasoltak kilonboz6
jogi lépéseket, beleértve a rendérségi feljelentést,
a biintetGeljaras inditdsat és a gyerek otthondabdl
vald kiemelését. Végiil 8 résztvevd javasolta, hogy
a gyereket irdnyitsdk at pszicholégushoz.

3. Szitudcio: Dani egy 16 éves fiu,

aki biiszke arra, hogy szorgalmasan
dolgozik. Amikor felnétt szomszédja,
Sdandor megkérdezte, segitene-e a
farmjan fizetségért cserébe, Dani
6rémmel mondott igent. Mik6zben Dani
a farmon dolgozott, Sandor behivta
ebédelni a hdzaba. Sandor nagyon
kozel iilt Danihoz, és beszélgetés kozben
gyakran megérintette Dani karjat. Danit
ez nagyon kényelmetleniil érintette.

A vdlaszaddk 21%-a szerint ez a magatartds
szexualis kizsakmanyolasnak minésiil, 62%-uk
ugy vélte, hogy Dani nem volt kizsdkmanyolas
aldozata, 6 valaszadd pedig bizonytalan

volt. A leirt szituacid nem mindsul szexualis
kizsakmanyoldsnak, bar a helyzetbdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy Sandor visszaél a hatalmaval.
Lehetséges, hogy ezt a magatartast a valaszaddk
behalézasként ("grooming") azonositjak.
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Amikor legkézelebb Dani segitett a
farmon, ugyanez tortént ebédnél. Ezuttal
Sandor Dani combjat érintette meg. Dani
ettdl is nagyon kényelmetleniil érezte
magat.

Ezen Uj informdacidk birtokaban a résztvevék 50%-
a ugy vélte, hogy Danit kizsdkmanyoltdk, kilencen
azon az allasponton voltak, hogy nem tortént
kizsakmdnyolas, nyolcan pedig bizonytalanok
voltak.

Nem minden vdlaszadd értékelte ugy, hogy

Danit kizsdkmanyoltdk (a behalézas, a grooming
nyilvdnvalo, de a visszaélés még nem tortént
meg), igy a helyzetre adott gyakorlati valaszok
kozil sokan logikusan arra 6sszpontositottak,
hogy Danit a hatdrok feldllitdsaban és a Sandorral
vald kapcsolata jellegének feltarasaban kell
segiteni:

"Szocidlis munkasként ismételten a
segit6 beszélgetés eszkdzéhez nytlnék,
feltdrnam a beszélgetés soran, hogy mi a
mogottes oka annak, hogy egy (latszolag
hatsé szandékot nélkiil6z6???) érintés 6t
kellemetleniil érintette. Sziikség esetén
Danit is pszichologushoz kiildém." (R92)

Egy masik vdlaszadd, aki szerint a leirt
szituacidoban még semmilyen kizsakmanyold
jelleget nem lehet tetten érni, megjegyezte:

"Danival meg kell beszélni a teste feletti
onrendelkezésének jogat, tudnia kell,
hogyha egy masik ember ugy kozeledik
felé, ahogy az szamara kényelmetlen,
jelezze azt a masik ember felé, és mondhat
nemet. Egyel6re nem tortént semmilyen
kézzel foghato dolog, ami altal kideriilhet,
hogy tényleg szexualis toltet(i volt-e
Sandor kozeledése, ezért egyel6re nincs
tovabbi tennivald." (R46)
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4. Szitudcio: Jani 15 éves fiu, de
idésebbnek néz ki. Melegként azonositja
magdt. Hétvégenként Jani férfiakkal
talalkozik, akiket a "bardtainak" nevez.
Szexel veliik, és pénzt és ajandékokat
fogad el.

A résztvevbk 74%-a helyesen azonositotta Janit
kizsakmanyoldas aldozataként, két résztvevé
valasza szerint Jani nem aldozat, heten pedig
bizonytalanok voltak. Mig a tébbség (82%)
helyesen azonositotta a férfiakat elkovet6ként,
egy résztvevé ugy vélte, hogy a férfiak

nem mindsilnek elkdvetének, 6ten pedig
bizonytalanok voltak.

Erre a szituacidra nagyrészt azt a valaszt adtak,
hogy informaciogydjtésre, valamint egyéni és
csaladi szintl tanacsadasra, illetve tdmogatdsra
lenne szlikség, ez leginkdbb pszicholdgushoz valé
beutaldst jelentett. A valaszok tobb mint fele jogi
|épéseket is emlitett a 'férfiakkal’ szemben:

"A férfiak mindenképpen kizsakmanyolast
kovetnek el, ebbdl a két kérdésbol

nem lehet megallapitani, hogy milyen

a szituacié. Mit gondolnak a férfiak

Jani korardl (pl. hamis személyi). A
szexualis szolgaltatas igénybevételét
kizsakmanyolasnak tartom, de pl. a
biintet6jogi megitélés sok mindentdl
fiigg." (R103)

A valaszadd megjegyezte, hogy tovabb vizsgalna
Jani élethelyzetét (csaladja, otthoni élete),

hogy megértse, "...hogyan latja, éli meg az
aldozatisagat". Egy masik valaszadd, aki nem
tudta eldonteni, hogy Janit kizsdkmanyoltdk-e a
'férfiak’, az artalomcsokkentést ajanlja a szexudlis
egészséggel kapcsolatban.



5. Szitudcio: Marci egy 17 éves fiu, aki
transznemliiként azonositja magat. Marci
korabban vidéken élt, de a csaldadja és a
szomszédai részérél diszkrimindcioban
volt része. Marci a vdarosba koéltozott,

de nem talalt lakhelyet. Marci nem
talalt munkat sem, és most hajléktalan.
Marcinak fizetnie kell az élelemért,

ezért gyakran férfiakkal és néha nékkel
talalkozik, és pénzért szexel veliik. Marci
beletorédott abba, hogy ez az élete,
nehéz, de ez csak atmeneti.

Az utolso forgatokonyv bemutatja Marcit, aki egy
17 éves transznemd( személy (sziiletéskori neme
szandékosan nem egyértelmd). Hét kivételével
mindenki helyesen azonositotta, hogy Marci
szexualis kizsdkmanyolas aldozata, négyen

ugy vélték, hogy nem daldozat, harman pedig
bizonytalanok voltak.

Marcit egyszer letartoztattak
prostitucioért. Marci biindsnek akarja
vallani magadt.

Ezekre a részletekre vdlaszolva a valaszaddkat
megkérdeztiik, hogy szerintiik a férfiak és a
ndék, akikkel Marci szexualis céllal talalkozott,
kihasznaltak-e Marcit. 91%-uk helyesen
azonositotta, hogy a férfiak és a n6k szexualis
kizsakmanyolast kdvetnek el, egy f6 gy vélte,
hogy nem tortént szexudlis kizsakmanyolas,
ketten pedig bizonytalanok voltak.

Az esetre adott valaszokbdl az tiikrozédik,

hogy azok korében, akik Marcira dldozatként,

"a férfiakra és a n6kre" pedig elkovetbként
tekintettek, inkabb a gyerek esetleges kozosségi
és kapcsolati szlikségleteire fokuszaltak. A legtobb
segitd szakérté nem vette kifejezetten figyelembe
Marci nemi identitasat a valaszadas soran, hanem
inkabb a szocidlis segitségnyujtasra, példaul a
bentlakdsos intézményben torténd elhelyezésére
és megélhetési tamogatdsra koncentralt.

Hat résztvevd figyelembe vette Marci nemi
identitasat: "Marci tekintetében fontosnak tartom
a mdssdgaval kapcsolatos tandcsaddsokat, a

kérdéseinek megvdlaszoldsdt." (R96) Az egyik
kitolté tamogatobb valaszt adva a kovetkez6ket
jegyezte meg:

"Marci esetében nagyon fontos, hogy
6nazonossagaban tamogatast kapjon,
ugyanakkor biztositani kell szdmara a
lakhatast, a felligyeletet is, hiszen kiskoru.
Mindenképp javasolndm lakdsotthoni
vagy nevelGsziilGi elhelyezését, hiszen
sziileihez vélhet6en nem koltozne
vissza. Pszichologiai és életvezetési
tanacsokkal segiteném. A sziileit
tdmogatnam és segiteném abban, hogy
gyermekiiket fogadjdk el, segitsék 6t

a mindennapokban, semmiképpen ne
diszkriminaljak 6t." (R115)

Egy valaszadd emlitette, hogy szlikség lehet
pszichoterapids beavatkozasra:

"Tekintettel arra, hogy Marci transznemi
... valdszinlileg tobb év intenziv
pszichoterapidra lenne sziiksége, ami
esetleg valddi segitséget hozna Marci
életébe." (R70)

Bar nem tudjuk, hogy mi lenne a pszichoterdapia
tervezett célja, a vdlaszadd pesszimista azzal
kapcsolatban, hogy mennyire lehet segiteni
Marcinak, azt is megjegyzi, hogy nincsenek
elérhetd terapeutdk, akik ezzel az esettel
tudnanak foglalkozni. A valaszado igy folytatja:

"...jelenleg 1 pszichoterapeutat ismerek a
kérnyezetemben, aki tudna neki segiteni,
de 6 csak privat fogad ligyfeleket. Marci
nem tudna kifizetni." (R70)

A SEGITO SZOLGALTATASOK
HOZZAFERHETOSEGE ES
MINOSEGE

A kitolt6ket arra kértiik, hogy értékeljék a
szexudlis bantalmazast vagy kizsdkmanyolast
atélt fiuk szamara nyujtott segit6 szolgaltatasok
magyarorszagi elérhetfségét, hozzaférhetGségét
és minGségét. A lenti 7. dbra azt mutatja, hogy

a résztvev6k 6sszességében kozepesnek vagy
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rossznak itélték meg a szexuadlis kizsdkmanyoldst
atélt fidknak nyujtott kiilonb6z6 nemzeti szintl

tdmogaté szolgdltatasok elérhetGségét és
minGségét.

7. Abra. Seqitd szolgdltatdsok hozzdférhetSsége és minésége Magyarorszdgon.
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A valaszaddkat arra kértiik, hogy gondoljak

at, hogy a fidknak nyujtott, illetve a szamukra
elérhet6 szocialis segitd szolgaltatadsok miért nem
megfeleléek. A kérdésre valaszold 29 személy
altaldnossagban hosszabb és részletesebb
valaszokat adott, mint a felmérés mas részeinél.
Ez azt jelzi, hogy nagymértékd az elkotelez6désiik
a felvetett téma irant, igy a javaslataik

gyors és hatékony javuldst és fejlesztéseket
eredményezhetnek.

Az intézmények szamos olyan hidnyossaggal
kiizdenek, amelyek miatt a fiukra kevesebb
figyelem jut: Nyolcan valaszoltdk, hogy az
intézmények alulfinanszirozottak. Tovabbi

hét vdlaszban azt irtdk, hogy a fiuk kevésbé
lathatdak az intézmények szamara, vagy hogy
az intézmények egyszerlen nem foglalkoznak a
fidkkal mint aldozatokkal. Egy masik valaszadd
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leirta, hogy ezek az intézményi problémak minden
gyereket érintenek: "Az (intézményeken beliili)
lassu, elhtizddo eljdrds, a tébbszori meghallgatds
tovdbb traumatizdlja a gyermeket. A fiuk és a
ldnyok szamdra elérheté segitd szolgdltatdasokban
nem ldatok kiilbnbséget." (R134)

Mas valaszadodk a fiuk szexualis kizsakmanyolasat
olyan problémanak latjak, amely "specidlis
tdmogatast és odafigyelést" igényel, és amelynek
kezelését az allami koltségvetés és forraselosztasai
egyszerlien nem veszik figyelembe, tovabba
megjegyezték azt is, hogy a jogi és pszicholdgiai
szolgaltatasok egyénre szabott segitséget
nyujtanak, anélkil, hogy figyelem irdnyulna az
atfogdbb koz6sségi/okologiai megkozelitésekre.
Egy segité munkatdrs megjegyezte, hogy a
hidnyossagok kozott emlithets: "Az egészségligyi
ellatérendszer forrashidnyos dllapota, valamint,
az, hogy nincsenek felkésziilve erre a specidlis
segitségnyujtdsra. A jogi és pszicholdgiai
tandcsadds szélesebb kérben elérhetd, egyénre



szabott jellege miatt hatékonyabb segitséget
nydjt." (R115).

A fiak nem keriilnek azonositasra: Tiz valaszadd
irt nehézségekrdl a fidk dldozatként vald
azonositasa soran. A szakembereknek tébb

a lanyokra vonatkozo képzése, ismerete és
gyakorlata van, ezért tudatosabbak a lanyok
azonositasaban és kezelésiikben, és sokan
jelezték azt is, hogy a szexualis bantalmazast
és kizsdkmanyolast atélt fiik egyszerlien nem
kerlilnek azonositasra: "Mert els6sorban a
néket és ldnyokat érintd szexudlis bantalmazds
felismerésére, kezelésére érzi magukat némileg
felkésziiltnek a szakemberek nagy része. Ebben
szereztek sajnos inkdbb gyakorlatot, a fiukat
érint6rél tudnak ugyan a szakemberek, de nem
felkésziiltek széles kérben." (R70)

A szolgaltatasok nem elérhetdek: Kilenc
valaszad6 emlitette, hogy Magyarorszagon egyik
nem szamara sem érhet6ek el szolgaltatdsok,

de ugy tlnik, hogy ez kilondsen a fiuk esetében
jelent problémat. A valaszaddk hidnyossagokat
emlitettek a vidéken é16 gyerekek szamara
elérhet6 segitség terén, megjegyezve, hogy a
legtobb allami (ingyenes vagy alacsony koltség)
szolgdltatas varosi kornyezetben taldlhaté. A
valaszaddék a maganszolgaltatasokrdl azt mondtak,
hogy magasabb szinvonallak, a koltségek miatt
azonban ezek pont a legkiszolgdltatottabb
gyerekek szdmara elérhetetlenek. A valaszaddk
azt is jelezték, hogy a szolgaltatasok (kiilondsen
a fidknak nyujtott szolgdltatasok) kevésbé
l[athatdak a nyilvanossag szamara, igy se a
szUl6k, se a gyerekek nem tudjak, hogy kihez
fordulhatnak segitségért. Amikor a gyerekek
mégis hozzaférnek a szolgaltatdsokhoz, egyes
valaszadodk szerint kevés a szakember (kiilondsen
a kifejezetten gyerekekre szakosodott), és gyakran
6k sem rendelkeznek a megfelel6 képzéssel.

Egy valaszadd megjegyezte: "A bdntalmazdst
elszenvedettek nagy szadmban kertilnek ki a
szegényebb rétegekbdl, ahol nem opcid a fizetbs
szolgdltatds (pl. pszicholdgus) igénybevétele

a torténtek feldolgozdsdhoz. Ez cs6kkenti az
elérhetd szolgdltatdsok mennyiségét, korldtozza
a lehetéségeiket, a szakemberek leterheltsége
miatt adott esetben (de nem sziikségszeriien) a
szolgdltatds minéségének romldsdval is egylitt
jarhat." (R146)

A segitd szolgaltatast nyujtéknak nincs
tapasztalata a fiukkal: Kilenc valaszado jelezte
azt a problémat, hogy sokaknak nincs gyakorlati
tapasztalata a fiudldozatokkal, vagy nem
részeslltek megfelel§ képzésben a fiukkal vald
munka terén: "Nincs kiforrott mddszertana
ennek a teriiletnek" (R91). Egy masik valaszadé
visszajelzése szerint azért is nehéz felismerni a
fiukat érint6 bantalmazast, illetve azért

nem adhatdak azokra megfeleld vélaszok,
mert egyrészt alig derlilnek ki ezek az esetek,
masrészt kevés a szakmai tapasztalat a fiukkal
kapcsolatban. "Kevésbé deriil ki a fiugyerekek
bdntalmazdsa (nagyobb a ldtencia), kevesebb
szakmai tapasztalat halmozddott fel, kevesebb
figyelem iranyul réjuk." (R34).

Szakmai fejl6dés: Husz valaszado jelezte, hogy
ahhoz, hogy megfelel6en tudjanak foglalkozni

a fiukkal, fejlesztésekre lenne sziikség. Példaul
lehet6vé kell tenni, hogy a fiuk bizalmas
légkorben kereshessék fel a szakembereket, a
szakembereknek a nemek és a szexualitassal
kapcsolatos tovabbképzéseken kéne részt
venniuk, valamint a fiukkal valé munkahoz
specialis mddszereket kellene kidolgozni,

illetve ezeket megvaldsitani. A valaszaddk

két alulfinanszirozott terlletet emlitettek:
véleményik szerint novelni kell a koltségvetést
az alacsony jovedelm( csalddokbdl szarmazd,

a varosi terlleteken kiviil él6 gyerekekkel
folytatott munka, valamint a tdrsadalmi és
kulturalis tudatossag novelése terén, hogy
sikerlljon "Kinyitni a szemeket, és eltorélni a
sztereotipidkat." (R142). Az egyik valaszadd
konkrétan leirta azt is, hogy "célzott képzésre van
szlikség a szakemberek szamara a szexualitassal
kapcsolatban", és hangsulyozta, hogy fontos
lenne a "szakemberek szamdra célzottan a
szexualitdshoz kapcsolédo tovabbképzések
tartdsa. Fontos lenne a nyelvezet kialakitdsa is,
hiszen sok szakember még kimondani sem tudja
a nemi szervek hétkéznapi magyar elnevezéseit. E
nélkiil pedig nem lehet beszélgetni se gyerekkel,
se sziilével. En ezt bandlis, de anndl nagyobb
problémdnak tapasztalom." (R70)

A nyilvanossag tudatossaganak névelése:

Tizennégy valaszado jegyezte azt meg,
hogy nagyobb tudatossagra van szlikség
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annak érdekében, hogy a fiuk ismerjék meg

a jogaikat és azt, hogy hogyan kérhetnek
segitséget. Megjegyezték, hogy sziikség van
tudatossdgnovel§ kezdeményezésekre, amelyek
arra O0sztonzik az dldozatokat, hogy jelezzenek,
és tegyenek |épéseket: "Nagyobb nyilvdnossdgot
kapjon, hogy milyen nagy a probléma
Magyarorszdgon, és nem csak a Idnyokat érinti."
(R35)

Intézményi fejlédés: Tizennégy munkavallalé
javasolta a finanszirozas fokozasat és a
szakositott szolgaltatasok javitdsat, valamint a
gyermekvédelmi jelz6rendszer miikodésének
fejlesztését. A valaszaddk azt is megjegyezték,
hogy foglalkozni kell a nemi normadkkal, tobbek
kozott azzal, hogy az intézmények miért nem
ismerik fel eléggé a fiukat, mint kiszolgdltatott
személyeket. Az egyik vdlaszadé szerint az
aldbbiakra lenne sziikség: "a kommunikdcioban
nagyobb hangsuly (a fiukat érinté ligyekre), mds
eszkéztdar, megszolitds a fiuk részére (mivel) pl.
kevesebb a program kevesebb a tdrsadalmi vagy
egyéni eqyilittérzés, ami sokszor még szakmai
szintéren is igaz." (R103)

FIUKAT ERINTO
SERULEKENYSEGI FAKTOROK

A segit6 szakemberek egy atfogd listat kaptak
azokrél a tényez6krdl, amelyek potencidlisan
befolyasolhatjdk egy fiu veszélyeztetettségét a
szexudlis kizsakmanyolassal vagy bantalmazassal
szemben, és arra kértiik 6ket, hogy valasszak ki
azt a harom tényez6t, amelyeknek szerintiik a
legjelentdsebb hatasa van az aldozattd valdsban
és a segitségkérésben. A sériilékenységi faktorok
listdja a kilonboz6 helyszineken és formdban
végzett kutatdsok és a gyakorlati tapasztalatokon
alapult, figyelembe véve mind a magas, mind
pedig az alacsony jovedelm kdrnyezeteket is.

A fidk sebezhet6ségét leginkdbb befolyasold
hiedelmek és gyakorlatok az aldozatok altal
gyakran tapasztalt és atélt megbélyegzéssel és
szégyennel kapcsolatosak (81%). Ezt kdvette "az a
hiedelem, hogy a fitk er6sek, nem sebezhetbek,
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és képesek megvédeni magukat" (44%),
valamint a szex és a szexualitds megvitatasdval
kapcsolatban él6 tabuk (44%).

A vélaszaddk 47%-a szerint a fentiek ellen
edukdlassal, illetve tdjékoztatdssal lehet
tenni. Az egyik valaszadé a fiukkal és a
férfiassaggal kapcsolatos sztereotipidkat
emlitve megjegyezte, hogy "lgyekszem
példamutatdssal edukdlini a gyerekeket, minél
tébb hétkbznapi beszélgetésbe becsempészni,
hogy ezek (a sztereotipidk) nem tények." (R40)
Egy masik valaszadd, aki a megbélyegzést és

a "hallgatas kulturajat" emlitette, amellyel az
aldozatok szembesiilnek, részletesen kitért a
konkrét oktatdsi szlikségletekre, amelyek az 6
munkakérnyezetében felmerilnek.

"A szexudlis felvilagositas nagyon hianyzik.
Jelenlegi munkahelyemen a lakossag
nagyobb része roma. (...) A gyermekeknek
a biztonsagos szexr6l nem lehet beszélni,
a roma kulturaban nem elfogadott sem az
ovszer hasznalata, sem a fogamzasgatlo.

A gyermekeknek lenne igénye ra, de a
sziileik nem engedik." (R98)

Hét résztvevé arrdl szamolt be, hogy az oktatas
mellett ezeket a tényez6ket a tdmogatd, segitd
kornyezet megteremtésével is megprobaljak
athidalni. Egyikiik megjegyzi, hogy fontos a fiuk
szamara a kovetkezG6k biztositasa: "elfogadds,
bizalom és rengeteg tiirelem." (R100) Egy masik
valaszaddé megjegyezte:

"Nagyon fontos ujra és ujra hangsulyozni,
hogy a gyerekeknek is vannak jogaik, 6k is
védelem alatt allnak, nincsenek egyediil
semmilyen helyzetben, soha senki nem
érhet hozzajuk. Fontos beszélni réla, mert
kevesen teszik meg." (R43)

Végezetill egy résztvevé a fokozott éberség és
odafigyelés sziikségességérdl ir: "figyelemmel
kell lenni arra, hogy a magas Idtencia miatt a fiuk
esetében éppen a tabuk és a Idnyokhoz képest

is gyakoribb eltitkolds miatt észre kell venniink

a jeleket" (R103) — ezzel hangsulyozva azt, hogy
gyakori a torténtek eltitkoldsa, és az annak
egyértelm( leleplezésétdl valé vonakodas.



A védlaszaddk a gazdasagi tényez6ket, mint
példaul a mélyszegénységet vagy az "extrém
szegénységet" altaldnossdgban Ugy értelmezték,
hogy novelik a sebezhet6séget. Ez volt a

leggyakrabban valasztott sériilékenységet néveld

tényez6 (42%). A csaladon belili erészakot (33%)

és az iskolakerulést (22%) szintén gyakran jel6lték
meg. Ezeken tul szamos tényez6 csak kis szdmban
szerepelt — ami mutatja az el6forduld korrelaciok

heterogenitdsat. Lasd az alabbi, 8. dbrat.

8. Abra. A fiuk szexudlis kizsékmdnyoldsdnak tdrsadalmi és gazdasdgi jellegii sériilékenységi faktorai.

Extrém szegénység, mélyszegénység

Csaladon beliili erészak

Iskolakeriilés

Alkohol és szerhasznalat (fiu)

Szocialis elszigeteltség

Megndvekedett hozzaférés a technoldgiahoz és az internethez
Korabbi szexualis bantalmazas

Meleg vagy transzneli identitas

Kozosségen beliili er6szak
Alkohol és szerhasznalat (csaladban)
Mentalis problémakkal kiizd6 sziil6/sziilok

Utcan élés, dolgozas vagy id6toltés

A szexualis kizsakmanyolassal és kockazataival
kapcsolatos tudatossag hiany

Fogyatékossaggal valé egyiittélés

Fiukat toborzé utcai bandak

Kortarsak érintettsége szexualis kizsakmanyolasban

Néiesen kiillemii fiiik

Olyan kdrnyezetben ahol jél lathatéak a szexualis szolagaltatasok

A gyereket eltérd helyen torténé munkavégzés
miatt hatrahagyta a sziil6/gondviselé

Egy vagy tobb fogyatékossaggal egyiitt el6 sziil6/sziil6k

Kriminalitasban érintett sziil6/sziil6k

A vélaszaddk betekintést engedtek a tarsadalmi
és gazdasagi nehézségek kezelésébe. Ennek
kozéppontjaban a veszélyeztets tényez6k
azonositasa, a kivalto okok kezelése, illetve a
megfelelS, tdmogatd szolgdltatdsokhoz vald
hozzaférés allt:

"Nagyon Osszetett. Egyéni-, csaladi és
koz6sségi szinten is kell rendelkezni segité
szolgaltatasokkal és programokkal." (R70)

A segité munkatdrsak 6sszességében
hangsulyoztdk a kapcsolati megkdzelitések és az
atfogo stratégidk fontossagat, amelyek mind a
gyereket, mind az G teljes kérnyezetét figyelembe
veszik.

A SZEXUALIS
KIZSAKMANYOLAST ATELT
FIUK SEGITSEGKERESENEK
AKADALYAI

A segit6 szakembereket arra kértiik, hogy a
szakirodalom alapjan 6sszeallitott listdban
azonositsak azokat az akadalyokat, amelyek

a szexualis kizsdkmanyolast atélt filk el6tt a
segitségkérést nehezitik. A 9. dbra azt mutatja,
hogy a felsorolt 23 akaddalybdl csak nyolcat
emlitettek a segitségkérés leggyakoribb
akadalyaként. Ezek kozé tartozik az dldozatok
altal gyakran megtapasztalt megbélyegzés

és szégyenérzet, a masok reakciéjatdl vald
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félelem, valamint a szexrdl altalanossagban

és a szexualis kizsdkmanyoldas atélésérél vald
beszélgetés kényelmetlensége. A nemi normak
is megjelennek az azonositott akaddlyok kozott:

a valaszaddk szerint a fiuk nem azonositjak
magukat aldozatként, és megjelent az a hiedelem
is, hogy a segitségkérés Osszeegyeztethetetlen a
férfiassaggal szemben tamasztott elvarasokkal.

9. Abra. A szexudlis kizsdkmdnyoldst Gtélt fiuk segitségkérésének akaddlyai.

Az aldozatokat gyakran stigmatizacio és megszégyenités éri (a hallgatas kultaraja)

Attol valo félelem, hogy masok hogyan reagalnanak a vallomasara
Az atéltek szobahozasanak érzékeny és felzaklato jellege

A szexrol és a szexualitasrol szol6 beszélgetés tabunak szamit

Szocialis elszigeteltség (bizalomra épiil6 kapcsolatok hianya
védelmezo felnéttekkel és/vagy kortarsakkal)

Férfiassaghoz kothet6 hiedelmek (pl. a segitségkérés a,gyengeség” jele)

A fiik nem szivesen tekintik magukat aldozatnak (pl. ilyesmi csak lanyokkal torténik)

Kovetkezményektdl vagy az elkoveto altali tovabbi karoktol valo félelem

Az a hiedelem, hogy amit atélnek, az nem komoly és/vagy artalmas

A fit magat melegnek, biszexualisnak vagy transznemiinek tartja
(fél a diszkriminaciotol)

A fit magat heteroszexualisnak tartja, de fél,

hogy masok melegnek gondoljak

Kortarsak érintettsége szexualis kizsakmanyolasban
Nem biznak abban, hogy hasznos segitséget kaphatnak
Negativ attitlidok, vélt féleimek vagy nehézségek a segitségkéréssel kapcsolatban

Félelem a kriminalizalastol

Informacio6 és a fiuk szamara elérhetd, elkotelezett
segito szolgalatok és tamogatas hianya

A gyerekek statusza alacsonyabb és nem tisztelik a jogaikat

A gyermekvédelmi dolgozéknak valaszolnia

kellett arra a kérdésre, hogy "a fiuk szerint melyek
voltak a legjelent&sebb problémak, amelyekkel
6k szembesiiltek". A visszajelzések érdekes
betekintést engednek a filk szamara szlikséges
segitség lehetdségeibe.

Elszigeteltség és nemi normak: Tizennyolc
valaszban szerepelt az elszigeteltség,

a bantalmazas titkanak megbrzésével
kapcsolatos kiilonféle személyes nehézségek és
megfontolasok. Ezek gyakran a nemi normakhoz
kapcsolddtak: leginkabb a tarsadalmi csoportbdl
valo kirekesztéstdl vald félelmet, az elkbvetdk
megtorlasatoél vald félelmet, valamint a
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személyes kapcsolatokban az 6sszetartozas és a
biztonsagérzet elvesztésétdl vald félelmet soroltak
fel. "Fél elmondani, mert fenyegetve érzi magdt

a kizsakmadnyolo fél dltal. Fél, hogy mi lesz, ha
kitudodik, mit fognak gondolni réla. Fél, hogy
emiatt valamilyen hatrdny éri." (R88)

Szocialis problémak: Nyolc vélaszban az aldozatta
valassal kapcsolatos megbélyegzést irtak le, hogy
gyakori tapasztalatuk szerint nem veszik komolyan
az aldozatot, és hogy a bantalmazas jeleit
sorozatosan nem veszik észre, nem azonositjak,
azokat nem tartjak fontosnak.

Internalizalas: Hat vélasz a fiuk nemi identitasaval
és a férfiassaggal kapcsolatos elvardsokat emliti.
Ezek kozott szerepelt a blintudat, a szégyenérzet



és a harag 6nmagukkal szemben, amiért nem
tudtdk megvédeni magukat, és az, hogy az
aldozatta valds idején egyszerlien nem tudtak,
hogy a fiuk maguk is lehetnek aldozatok. Egy
valaszaddé megjegyezte, hogy "nem tudjdk, hogy
veliik ezt nem lehet megtenni, nem tudjdk, kiben
bizhatnak, kihez fordulhatnak, nem tudjdk, hogy
Ok dldozatok." (R43)

Intézményes problémak: Két valaszado olyan
intézményes problémakra hivta fel a figyelmet,
mint a késGi vagy elégtelen valaszok, ismételt
meghallgatasok és elhlizddé eljarasok: "a
kérnyezetiik nem hisz nekik, bagatellizdlja a
térténteket — tobbszori kihallgatds — elhuzodo
eljgrdasok." (R134)

A segit6 szakért6ket arra kértiik, hogy
gondoljak at, mik a fiuk altal emlitett vagy naluk
megfigyelhetd legjelent&sebb sziikségletek.

Tamogato tarsas kapcsolatok: Tizenkét valaszado
irt le tobb interperszonalis szlikségletet, ideértve
a kortarsak tdmogatasanak és az egészséges
tarsas kapcsolatoknak az igényét, ahol a fiuk
biztonsagban és tamogatva érzik magukat, és
ezdltal konnyebben fel tudjak fedni az atélt
szexualis kizsdkmdnyolast vagy bantalmazast.
Ketten megjegyezték, hogy a baratoknak és

a kortarsaknak segitenitk kell a fiukat abban,
hogy megtalaljdk azt a segitséget, amelyre
szlikséglik van. Egy masik valaszadd a mentordlds
fontossagat hangsulyozta: “a fiukkal valo bizalmi
kapcsolat kiépitése olyan légkér megteremtése,
ahol minden elmondhatd, ahol 6szinteség van, és
nincs rossz valasz vagy kérdés." (R46)

Tamogatas a kornyezettdl: Kilenc valaszadd

olyan kornyezeti elemeket irt le sziikségletként,
mint a biztonsagos és bizalomteljes csalddi

légkor vagy olyan tdmogatd sziilSk jelenléte,

akik nem hibaztatnak vagy itélkeznek. Az egyik
valaszadé a kovetkez6ket irta: "Igyekszem bizalmi
kapcsolatot kialakitani a gyerekkel, lehetGségeket
kindlok az intézményen beliil kétetlen idétéltésre,
pszichologus segitségét ajanlom fel." (R134)

Klinikai tamogatds: Nyolc tamogato

szakember szamolt be olyan dolgokrdl,

mint a pszicholégushoz vagy pszichidterhez
valé beutalds, valamint a traumak, koztiik a
poszttraumas stressz-zavar (PTSD) személyre
szabott kezelésének szlikségessége. Egy

masik megjegyezte, hogy sziikség van olyan
beavatkozasokra, amelyek javithatjak a fiuk
Onismeretét. Néhanyan kiemelték a fiuk egyedi
szlikségleteit, illetve a fiuknak nyujtott specidlis
tdmogatasok sziikségességét: "a fiukndl a pszichés
tdmogatdsban, seqité beszélgetésekben, PTSD
feldolgozdsban mds mddszerek kellenek, mint
a ldnyokndl a még erésebb "titok", "szégyen"
"stigma" miatt." (R103)

Megel6zés: Ot segits szakember szdmolt be
arrél, hogy fontos lenne, hogy a fiuk, a csaladjuk,
illetve a kozosségeik prevencios oktatasban
részeslilhessenek, hogy legyen lehet6ségiik a
szexszel, a szexualitassal és a visszaélésekkel
kapcsolatos témakkal foglalkozé oktatasra

és tdjékoztatasra, hogy a fiugyerekek valaszt
kaphassanak a kérdéseikre.

MAGYARORSZAGI JELENTES



BESZELGETESEK A TULELOKKEL

FIUNAK LENNI
MAGYARORSZAGON

Madjus és junius folyaman négy, gyerekként
szexualis bantalmazast vagy kizsdkmanyolast atélt,
felnétt férfi vett részt a Hintalovon munkatarsaival
folytatott beszélgetéseken. Tekintettel arra,

hogy a valaszaddk felnéttek, ez egy visszatekinté
elemzés volt az évekkel ezel6tti, gyermekkori
szexualis bantalmazdassal és kizsdkmanyoldassal
kapcsolatos véleményiikrdl és tapasztalataikrol.
Bar sok minden valtozott azbta, kevés jel utal arra,
hogy a négy férfi altal leirt megprobaltatasok és
tapasztalatok ma nagyon eltéréen alakulnanak.

Hogyan "kellene érezni" egy férfinak?

A férfiak felidézték, hogy gyerekkorukban
gyakran mondtdk nekik, hogy a fiiknak erésnek
kell lennilik, és nem szabad kimutatniuk a

sebezhetdségiiket se sirdssal, se félelemmel.

A legfontosabb azonban, jegyezték meg, hogy
"az igazi férfi nem beszél az érzéseirdl". Arra

is visszaemlékeztek, hogy a feln6ttektél és a
kornyezett6l kapott elvarasok arra késztették a
fiukat, hogy gondolkodds nélkiil megvédjék a
lanyokat, tekintet nélkdl arra, hogy megvannak-e
az eszkodzeik 6nmaguk megvédéséhez. Az

egyik résztvevs elmagyarazta, hogy a késé
gyermekkortdl az szamitott férfias viselkedésnek,
ha valaki nem kért és nem fogadott el segitséget.
A pszicholdgus felkeresése az 6 szemszoglikbél
"béndanak és elfogadhatatlannak" szamitott, bar a
korai felnSttkorban az mar elfogadhatdbba valt.

Elvart nemi szerepek

A férfiak emlékeztek azokra az altalanos
szerepekre és elvdrasokra, amelyeket a fiuktol
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kiilonb6z6 életkorokban megkoveteltek. Bar e
normak némelyike nem nyilvanvaléan kapcsolddik
a sebezhet6séghez vagy a segitségkéréshez, mégis
erbteljesen megerdsitik azt az elképzelést, hogy

a fiuknak (és a férfiaknak) mindig 6nallénak és
ellendllénak kell lennitik, és mindig keziikben

kell tartaniuk az iranyitast. Amikor viszont
kizsdkmanyoldast vagy bantalmazast élnek at,
szembe kerililhetnek a magukéva tett Gizenetekkel.
Ez arra késztetheti 6ket, hogy a bantalmazas
idején megkérddjelezzék identitasukat, és
korlatozhatja a segitségkérési készségeiket, mivel
attdl félnek, hogy megszégyenitik és nevetségessé
teszik 6ket, amiért nem felelnek meg a masok,
illetve az 6nmaguk altal elvart nemi szerepeknek.

13-15 éves kor koriil: A kortarsak és a
felnGttek altalaban ebben a korban kezdik el
kérdezgetni 6ket, hogy jarnak-e, vagy hogy
csoékoldztak-e mar lannyal, megerGsitve a
fidkkal szemben tdmasztott szexualitassal
kapcsolatos elvarasokat. Ebben az életkorban
a fiuktdl elvarjak, hogy keressék a kapcsolatot
az ellenkez6 nemtiekkel, és szexualisan aktivak
legyenek. Ezt viszont a Magyarorszdgon a
lanyokkal kapcsolatban paradox médon nem
tamogatjak. A résztvev6k elmagyaraztak,

hogy ha egy ilyen koru fil még nem all készen
arra, hogy egyutt jarjon egy lannyal vagy hogy
szexudlis kapcsolatot |étesitsen vele, azt sokan
abnormadlisnak tartjak, mivel ez nem felel

meg a tizenéves filkkal szemben tamasztott

elvarasoknak. Tovabba a résztvevik ugy
érezték, hogy ez a nyomas arra késztetheti

a fiatal fiukat, hogy a latszat kedvéért és az
elfogadas érdekében legyen parkapcsolatuk,
vagy kezdjenek id6 el6tt szexualis életet élni.

15 és 20 éves kor kozott a randevuzdshoz
fiz6d6 elvarasok egyértelmdek, példaul az

a feltételezés, hogy mindig a fiuknak kell
elhivniuk a lanyt, és a fiuk vagy a férfiak
kotelessége, hogy mindent fizessenek a
randin. Az 6ndllésaggal kapcsolatban az egyik
férfi azt mondta, hogy elvarjak téle, hogy
sajat maga kezelje és oldja meg a problémait,
hogy "mindent egyediil csindljon”, és hogy
képes legyen gondoskodni a csaladjarol és
6nmagardl. Mas résztvevék beszamoldi szerint
megmondtak nekik, hogy meg kell Grizniiik a
csaladi titkokat, és felel6sséget kell vallalniuk a
csalad hirnevéért. Az egyikiik pedig kifejtette,
hogy a fiuk egyértelmien megtanuljak, hogy
"ha baj van a csalddban, az legyen titok,
csaladi lgy".

25 és 30 éves kor kézott jelennek meg

a férfiszereppel szembeni elvardsok a
csaladalapitassal és a csaladfenntartassal
kapcsolatban. Ezek kozé tartozik, hogy a
férfiaknak el kell hagyniuk a szil6i hazat,
egyedul kell éInitik és kenyérkeresévé kell
vdlniuk, anyagilag is tdmogatniuk kell a
csaladjukat, termékenynek kell lennilk, és
gyereket kell vallalniuk.
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Szexualitas és nemi identitas

A férfiak szamos, a szexualis viselkedéssel és

a szexualis identitassal kapcsolatos normarol
beszamoltak, amelyek a fiuk életkoratdl

fliggben kissé paradox természetliek — de
hozzdjarulhatnak a szexualis blincselekmények
barmely formdjaban val6 dldozatta valas

kordli szégyenérzet és zavar kialakuldsahoz is.
Példaul 5 és 10 éves kor kozott az dnkielégitést
gyakran "gusztustalannak" és "kdrosnak"
tekintik — mig a tinédzser fiukkal szemben

az az elvaras, legyenek férfiasak, szexualisan
tapasztaltak és képes legyenek teljesiteni. Az
ilyen megjegyzések karosak lehetnek, mivel a
korai szexudlis 6rom megtapasztalasa vagy az
ejakulacio az egészséges szexudlis fejlédés soran
természetes élettani folyamatnak szamitanak.

A férfiak megemlitették, hogy el6fordultak
olyan kortarsak kozotti helyzetek: példaul

a fiuk péniszméretének 6sszehasonlitasa
tinédzserkorban, amelyek szintén negativ hatdssal
lehettek az egyén szexualitdsdra és szexuadlis
fejlédésére. Mint fentebb emlitettiik, a fiaktol
elvdrjak, hogy heteroszexudlisak legyenek és
lanyokkal folytassanak kapcsolatot, ehhez
képest az eltér6 szexualis orientacidju vagy

nemi identitdsu emberek esetén még a velik
fenntartott baratsagokat is gyanakvassal és/vagy
gulnyoldddssal kezelik. Ahogy egy férfi elmondta,
allanddéan megkérdezték téle, hogy "Tényleg egy
meleg a baratod?". Amikor bantalmazassal vagy
kizsdkmdnyoldssal szembesiilnek, nem meglepd,
hogy sok érintett fil téves mddon 6sszekeveri a
bantalmazast a homoszexualitdssal, ezzel még
inkabb garantalva az elhallgatast és sulyosbitva a
zavarodottsagot.

"A korai magomlés nagyon ciki."

"Az igazi pasiknak tobb szexualis
partnere is van."

"Ne gusztustalankodj!" —
onkielégitésre.

Eré és keménység abrazolasa és
hangsulyozasa

A férfiak megallapitottak, hogy a fidkra jelent6s
nyomas és elvaras nehezedik azzal kapcsolatban,
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hogy miként kell viselkedniiik, és milyennek

kell mutatniuk magukat — beleértve azt is,

hogy félelmet keltsenek masokban, legyenek
rettenthetetlenek, valamint fizikailag és
szellemileg is erGsek. Kiemelték a gyengeség, a
bizonytalansag vagy a félelem kimutatdsanak
elfogadhatatlansagat is. A résztvevék emlékeztek
ra, hogy azt hajtogattak nekik, hogy "Szedd 6ssze
magad, a fiuk erések!" és hogy "A fiuk nem
sirnak!". A fiukkal szemben olyan elvarasokat

is tdmasztottak, amelyek azt hangsulyoztdk,

hogy képesnek kell lennitk egyedil kezelni és
feldolgozni a dolgokat, és semmiképpen ne fedjék
fel problémaikat masok el6tt. Azt az elvardst, hogy
legyenek erések és hallgassanak, kiilénésen a
csaladi tigyekkel kapcsolatban, az egyik résztvevé
a kovetkez6képpen hangsulyozta: "Ha baj van a
csalddban, az legyen titok, csaldadi iigy".

"A fiuk nem félnek!"

"Meg kell mutatni, hogy te vagy a
legerésebb!"

"Az a mend, ha kiizdésportolsz."
"Ha be tudod iitni a falat, az mené!"
"Maradj csendben!"

"Oldd meg egyediil!"

"Miért sirsz annyit?"

Imazs, megjelenés és ruhazat

A férfiak minden életkorbdl szamos dolgot
idéztek fel a fiuk és férfiak elfogadott jellemzé
tulajdonsagaival, 6ltozkodési stilusaval és
"kinézetével" kapcsolatban —amelyek tébbnyire
a hagyomadnyos férfias elvardsokat erdsitik,

és messze allnak mindent6l, ami nGiesnek
tekinthetd. Ezek az elvarasok a hajuk hosszara, a
fiuk illatara és azokra a szinekre is vonatkoznak,
amelyeket nem viselhetnek. Osszességében
mindenki elismerte, hogy a "kockahas" (erds
hasizmok) és az izmos test férfiasnak és
kivanatosnak szamit, szemben a sovanysaggal
vagy az alacsony testalkattal. A férfiak esetében
ezek az elvarasok egyrészt a tarsadalom
altalanos elvardsait tiikrozik arrél, hogy mi



szamit férfiasnak, mdsrészt pedig azt, hogy mi
az, amit masok "furcsanak", n6iesnek és/vagy
"buzisnak" min&sitenek. Bar nem kapcsolodik
egyértelmUen a sebezhet6séghez, az lizenet
viladgos a filk szdmdra: ha masmilyenek, eltérnek
a kivdnatosnak tartott erés, macsé képzetétdl azt
kockaztatjak, hogy kikozositik 6ket. Ez az érzés
pedig tulsagosan is ismerds a kizsdkmanyolast és
bantalmazast 4tél6 fiuk szamara.

"A fidk ne hasznaljanak jo illatu
dolgokat.”

"A fitk nem hordanak rézsaszint.”
"A fiak magasak.”

"Az alacsony fiuk torpék.”

"A fidk nem hordanak rozsaszint,
strasszos vagy vicces ruhdkat,

szoknyat és magassarkut!”

"A fidk nem festik a hajukat, és nem
borotvaljak a labukat!”
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Kedvtelések, érdeklodési korok és
foglalkozasok

A férfiassaggal kapcsolatos hagyomanyos
elvarasok egyarant erésitik a versenyképesség

és a cselekvés sziilkségességét, és azt is, hogy
minden olyan érdekl6dési kor vagy viselkedés,
amely nGiesnek tekinthetd, nem kivanatos.

Ez mar kisgyermekkortdl kezdve megjelenik
azokban a jatékokban, amelyekkel a fiukat és

a lanyokat jatékra 6sztonzik: "A fiuknak inkdbb
‘akciofigurdkkal’ kellene jdtszaniuk, mint Barbie-
babdval, mikézben az akcidfigurdkhoz sokkal
kevesebb kiegészitd, csak kocsi és fegyver

van". A fiuktdl (és a férfiaktdl) elvarjak, hogy
szeressék és ismerjék az autokat, érdeklédjenek

a foci irdnt, és vegyenek részt dinamikus- és
versenysportokban. Ezzel szemben a nem sporttal
kapcsolatos tevékenységeket, példaul a kérusban
valé éneklést, vagy az olyan hobbit mint a balett
vagy mas tancformak, a tarsaik "béndnak" és
"buzisnak" tartottdk. Mas elvarasok el6irjak, hogy
a fidk nem hallgathatnak "lanyos zenét", és még a
fiuk vagy férfiak étkezési szokdsait is befolyasoljak,
ahogyan az egyik résztvevé felidézte: "A fiuknak
szalonndt és hust kell enniiik — egy igazi férfi nem
lehet vegetdridnus!".
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A kortarsak csoportnyomasa erdésiti a -
férfiassagot

A férfiak kifejtették, hogy a kortarsak

csoportnyomasa az élet minden teriiletén .
erételjesen befolyasolja a férfiassaggal

kapcsolatos nemi normak és elvarasok

meger@sitését, illetve betartasat. A kirekesztéstél

valo félelem pedig olyan nagymértékd, hogy a

fiuk a szamukra kellemetlen és/vagy kockazatos .
viselkedésformdkban szandékuk és ellenérzéseik
ellenére is részt vesznek. A tinédzserkor és a késé
gyermekkor kérnyékén ez a kovetkez6ket foglalja
magdaban:

= Aki az iskolai verekedéstdl tartdézkodott,
azt "gyengének" tartottak, és ugy vélték,
hogy valami "nincs rendben" azzal a filval,
aki nem hajlandé részt venni az agressziv
viselkedésben.

Egyesek szamara a "masnak" vagy "nem
atlagosnak" (pl. elhizottnak, gyengének) tartott
emberek kigunyolasa elfogadhatd férfias
tulajdonsagnak szamitott.

Tinédzserkorban a jézansagot egy buliban,

az alkohol visszautasitasat unalmasnak és
férfiatlannak tartottak. A cigarettazas vagy
"flvezés" gyakori a tizenéves filk kérében, és a
vaganysaguk fokmérgjének tekintik.

A kamaszok kozott népszer( "felelsz vagy
mersz" is gyakran valik a kellemetlen,

akar traumatikus feladatok teljesitésének
szinterévé. A gyerekek kozott gyakran ciki, ha
valaki nem elég bevallalds - ez kiilonosen igaz
a fiukra. A beszélgetésen résztvevd férfiak
beszdmoltak arrdl, hogy gyakran olyat is
megtettek, ami kifejezetten rosszul esett nekik,
mivel tartottak a kirekesztés vagy a mell6zés
kockazatatol.
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Az illusztraciok a magyarorszdgi fiukkal szembeni
kulturdlis és nemi elvdrdsok feltdrdsdra haszndlt
tablat mutatjdk. A résztvevék személyes adatainak
védelme érdekében nem a foglalkozdsok sordn
késziilt abrakat és feliratokat mutatjdk a fotok.

Az latszik, hogy a férfiak altal leirt erételjes
kulturdlis és nemi normak, valamint elvarasok
jelent6sen befolyasoljak és bizonyos tekintetben
szabalyozzdk egy fiu vagy fiatal férfi életének

és identitdsanak szinte minden aspektusat.
Barmilyen viselkedés, amely ellentmond ezeknek
az elvarasoknak, azt eredményezheti, hogy azok a
fidk, akik barmilyen okbdl masnak, sebezhetének
vagy kirekesztettnek érzik magukat, nevetségessé
valhatnak vagy mas tdrsadalmi szankciokkal
szembesiilnek.

A FIUK TAPASZTALATAI A
SEGITSEG KERESESEROL ES
ELFOGADASAROL

A férfiak elmagyaraztak, hogy "a segitségkérés"
és a "segitség keresése" minden egyes személy
esetében egyedi, és a kornyezettél és az adott
érintett személyektél fiiggéen kiillonb6z6 mddon
jelenhet meg, beleértve a gyereket és az 6t
koriilvevs személyeket is.

Amikor szexualis kizsakmanyolas vagy
bantalmazas érte 6ket, a férfiak egyike sem érezte
ugy, hogy barmilyen biztonsagos lehetdségiik

lett volna arra, hogy elmondjak ezt valakinek

vagy segitséget kérjenek az 6ket ért bantalmazas
miatt. Jellemz6 volt az is, hogy a bantalmazas
fokozatos feléplilése, az elkdvet6 manipulativ
kommunikacidja, vagy az érintett fiuk életkorabdl
addddan, valamint a kdrnyezetik reakcidja, adott
esetben pedig egyébként is elhanyagolé volta
miatt nem ismerték fel, hogy ami torténik az
bantalmazas. Tobbek kdzott emiatt is inkdbb kirivé
viselkedéssel, testi tlinetekkel prébaltak felhivni a
feln6ttek figyelmét arra, hogy valami nagy baj van
—remélve, hogy valaki észreveszi. Ahogy az egyik
résztvevé megjegyezte:

"Csak azt akartam, hogy valaki
figyeljen ram, és megkérdezze, hogy
jol vagyok-e."

A BANTALMAZAS
MEGERTESE ES
ELFOGADASA

1

PROBALKOZAS A

A SEGITSEG VAGY A ),
TAMOGATAS BANTALMAZAS
SZUKSEGESSEGENEK FELTARASANAK
ALLOMASAI

KIMUTATASARA

A VALTOZAS
KATALIZATORAI

A TITOK
MEGORZESE
A FELFEDES

KOVETKEZ-
MENYEI
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Minden férfi elmondta, hogy akkoriban nem
gondoltak arra, hogy kozvetlenil vegyék igénybe
szakember segitségét. A résztvevék egymastol
fuggetlenil osztottak meg tapasztalataikat, és
kés6bb, a valaszaikat elemezve megfigyelhetd
volt, hogy az eltéré torténetekbdl hasonld
mintazatok rajzolddtak ki. Beszamoldikbol
kideriilt, hogy bizonyos beazonosithaté
mozzanatoknak meg kellett torténnilik ahhoz,
hogy az atélteket masok el6tt is fel tudjak fedni,
fuggetlendl attdl, hogy akkoriban rendelkezésre
allt-e segitség.

ANNAK MEGERTESE ES
ELFOGADASA, HOGY AMI
TORTENT, AZ BANTALMAZAS
VOLT

Mind a négy fiatalember elmondta, hogy olyan
kdrnyezetben érte 6ket bantalmazas, amelyet
biztonsagosnak tartottak, vagy azt olyan személy
kovette el, akiben 6k és a csaladjuk is megbizott.
Ez akkoriban megnehezitette szdmukra azt, hogy
felismerjék, hogy az adott személy bantja 6ket.
Fontos leszogezni, hogy elmondasuk szerint
akkoriban nem voltak el6zetes ismereteik a
szexualis visszaélésrél vagy kizsakmanyolasrol.

A fiatal férfiaknak— elmondtak, hogy mind
érezték, hogy valami nincs rendben, valami
rosszat, karosat tesznek vellik, viszont ezt nem
tudtdk megfogalmazni, amelynek oka az elGzetes
ismeretek hidnya és az, hogy a kornyezetiik sem
erdsitette meg Gket az atéltek komolysagaban.
Eletiiknek abban az id6szakaban a férfiak

egyike sem volt tisztdban azzal, hogy ami velik
tortént, az szexudlis bantalmazasnak vagy
kizsakmdanyolasnak mingsil. Ez tovdbb fokozta

a zavart. Mikézben megprébaltak feldolgozni
azt, aminek ki voltak téve, az egyik résztvevé igy
nyilatkozott:

"Valami furcsa és kellemetlen dolognak
tartottam... Azt gondoltam, hogy a férfi
csak furcsa és kinosan viselkedik".

Masikuk azt is elmondta, - érezte, hogy ami vele
torténik kényelmetlen szamara, de informacié és
segitség hidnyaban azt nem tudta megnevezni és

56  Ez magaban foglalta az egyhdzat, az iskoldkat és a csalddtagokat is.
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nem tudta, hogy az térvénytelen:

"Akkor még nem tudtam, hogy ez mar
tulmegy a hataron, azt hittem, ez csak
szamomra kényelmetlen."

Vegyes érzelmek és zavarodottsag: Azért, hogy
fel tudjak dolgozni ezeket a vegyes érzéseket,
megproébaltak értelmezni a torténteket, és
gyakran kisebbitették az események sulyat —
belsé vivdddsokon mentek keresztiil, kétségek
tamadtak bennik—, gyakran felmerilt benniik az
is, hogy valamilyen médon nem 6k idézték-e el6 a
torténteket, emiatt sokszor magukat hibaztattak.
Altaldnos volt benniik a zavarodottsag, hogy
vajon nem vették-e tul komolyan a helyzetet, és
nem reagaltdk-e tul a dolgot. Egy férfi felidézte,
hogy az altala tapasztalt pozitiv testi reakcid is
befolyasolta az észlelését, ami tovabb fokozta a
zavarodottsagat: "Néha jo érzés volt, nekem is jo
volt".

Masok valaszai: Egyikik arra is visszaemlékezett,
hogy amikor elmondta a kortarsainak, hogy

mit tett vele az egyik feln6tt munkatdrsuk, a
reakciojuk normalizalta a torténteket — kinevették
és elbagatellizaltak azt.

"A bantalmazas bizonyos részei széba
keriiltek, és a barataim nevettek rajta...
ezért ugy éreztem, hogy ez megszokott
dolog, és nem kell til komolyan venni...
Azt gondoltam, hogy ez egy hétkoznapi
dolog ebben a kézegben."

FelelGsség a csalad, az intézmények és a
kozosségek védelméért: Mivel az elkovet6t a
bantalmazast megel6z6en mind a négy férfi
ismerte, tartottak attdl, hogy az altaluk megéltek
elmonddsa negativ kbvetkezményekkel jarna
a csalddjukra vagy a szeretett kozosségiikre
amelyeknek sok esetben az elkdvet is tagja
volt. A segit6 szakemberek megjegyezték,
hogy nem csak annak van kockazata, hogy az
elkovetbk (vagy akdr masok a kozosségben)
személyes vadakat fogalmaznak meg, hanem
annak is, hogy az eset nyilvanossagra keriilése
révén figyelem iranyulna afelé az intézmény
felé, ahol a bantalmazas tortént, és amely az
aldozatok csaladjai altal szeretett és kedvelt
kozeg volt.>® Az egyik résztvevé felidézte,



hogy szerette volna elmondani masoknak a
bantalmazassal kapcsolatos tapasztalatait, de az
egyik baratja — aki ugyan tdmogatta és megérté
volt — arra is figyelmeztette, hogy tekintettel
arra, hogy a bantalmazé meleg volt, egy ilyen
torténet nyilvdnossagra hozatala negativ hatast
gyakorolhat, megbélyegezheti az eltéré nemi
orientacidju kozosségeket.

Behaldzas és manipulacid: A férfiak elmesélték,
hogy az elkdvet6k ugy manipuldltak 6ket,

hogy belséleg relativizaltak és atértelmezték

az eseményeket, mintha a bantalmazasba
beleegyeztek volna, vagy tettek volna azért,
hogy az megtorténjen. Az elkéveték finoman
kényszeritették ket a torténtek atfogalmazasara,
atkeretezésére, igy csokkentették a gyerekek
ellendlldsat, és novelték annak valdszinlségét,
hogy hallgatnak a térténtekrél. Altaldban az
mondhatd el ezekrél a helyzetekrdl, hogy bar
az elkovetbk az érintett gyerek vagy akar masok
szamara ugy allithatjdk be a kortilményeket,
mintha a gyerek "beleegyezését adta volna"
ahhoz, hogy egy felnétt kihasznalja, ez minden
esetben csak megtévesztés. A felnbttek felel6sek
a gyerekek szexudlis kizsdkmanyoldsaért és
bantalmazdsaért. Ez minden helyzetre igaz,
amikor egy felnétt a sajat szexudlis vagyanak
kielégitésére hasznalja a gyereket. Az egyik
résztvevd felidézte, hogy a bantalmazé ugy
prébadlta rd haritani a felel6sséget, hogy azt
allitotta: "De hdt te is élvezted!"

Egy férfi emlékei szerint a bantalmazashoz
hozzdjarult az érzelmileg és verbalisan
bantalmazd, elhanyagold csaladi kornyezet is.
Tobbek kozott ez is hozzajarult, hogy az elkdvetd
be tudta 6t haldzni. Az elkdvetd figyelme érzelmi
flggést teremtett: "Gyakran nagyon kedves volt
velem, egyszer egy kiskutydt is hozott". Ennek
kovetkeztében a kizsakmanyolast a szeretet

és a figyelem jeleként értelmezte. Az elkbvet6
gondoskodé viselkedése — és a kdrnyezet
elhanyagoldsa - folyamatosan fenntartotta a fliggé
viszonyt és a bantalmazas lehet6ségét, igy az tobb
éven keresztil folytatédhatott.

"A bantalmazdnak oriasi hatalma volt
felettem, elszigetelve éreztem magam, és
kételkedtem 6nmagamban."

A tabu és a "hallgatas kultiraja": A férfiak

nem emlékeztek arra, hogy a visszaélések

el6tt vagy azok id6pontjaban az iskolabdl

vagy a médiabdl barmilyen informaciot

kaptak volna a szexudlis visszaélésekrdl és
kizsakmanyolasrdl, a jelek felismerésérdl

vagy a lehetséges valaszlépésekrdl, és errdl
otthon sem beszélgettek. Visszaemlékezéseik
szerint akkoriban a legtébb ember tulsagosan
felkavarénak taldlta volna ezt a témat ahhoz, hogy
beszéljenek réla, és ha férfiakrol és fiukrol lett
volna sz6, kdros sztereotipidkat tulajdonitottak
volna az dldozatoknak — tébbek kozott azt, hogy
ha egy fiut egy férfi bantalmazott, akkor amiatt a
gyerek meleg lesz. Ez a kozfelfogas nyilvanvaldan
olyan hatast gyakorol minden bantalmazasnak
kitett filra, hogy visszaretten attél, hogy beszéljen
masoknak a vele térténtekrdl.

Ez a nyomas egyértelmden tikrozédik a segit6é
szakemberektdl szdrmazd adatokban is: a
"szexszel és a szexualitassal kapcsolatos tabuk"
és "az aldozatok altal tapasztalt megbélyegzés
és szégyenérzet" a segitségkérést akadalyozd
leggyakrabban emlitett tényez6k kozé tartoznak.
A résztvevbk életére ez nagy hatassal volt,

mivel elhitette vellik, hogy a velik torténtek
nem megoszthaté kérdések, igy elszigeteltnek,
maganyosnak, tehetetlennek és kiszolgaltatottnak
érezték magukat.

Fordulopontok és a valtozas
katalizatorai

Valamennyi férfi egyértelmden be tudta
azonositani azt a pillanatot, amikor rajott, hogy
amit atélt, az szexualis kizsdkmanyolas volt.
Egyikik ezt a pillanatot "katalizatorként" irta

le. Egyik esetben ez egy évvel a cselekmény
elkovetése utan tortént, egy masik férfi esetében
10 évvel késébh. A férfiak - és sok n§ -esetében
gyakori a gyermekkori szexualis kizsdkmanyolas
és bantalmazas késadi felismerése - akar azért,
mert nem emlékeznek rd, akar azért, mert még
nem értették a torténteket, vagy szégyellik

azt - mely elengedhetetlen ahhoz, hogy direkt
maodon segitséget tudjanak kérni. Az egyik férfi
szamdra a katalizator a 2017-es globalis #MeToo
mozgalom volt. Egy masik férfi elmondta,

hogy hallott és olvasott a médidban mas férfi

MAGYARORSZAGI JELENTES



tulél6k torténeteirdl: "Olvastam és hallottam

a térténetekrdl, és akkor ugrott be, hasonld
dolgok velem is térténtek". Mdsok szdmara ez a
felismerés akkor kovetkezett be, amikor elhagytak
azt a kdrnyezetet (intézményt vagy csaladot), ahol
kizsakmanyolasnak voltak kitéve és megsziint a
bantalmazas kordbbi normalizalasa.

Prabaltak "megmutatni”, hogy
segitségre van sziikségiik

Mind a négy férfi elmondta, hogy gyakran
érezték, hogy nem tudnak kifejezetten,

direkt médon segitséget kérni, és ehelyett
észrevehet6en masképp viselkedtek, ezaltal -
tudatosan, vagy nem tudatosan - prébalva meg
jelezni, hogy valami nincs rendben veliik. A
példak kozott szerepelt a tarsas tevékenységek
szandékos kerlilése, a csendessé és szocialisan
visszahlzéddva valas, vagy mas esetekben a
felt(inés keltése, a megjatszas, rosszalkodds

és hogy a fajdalmukat a viselkedésiikon

keresztil probaltak kifejezésre juttatni — példaul
hangoskodassal. De a testi tlinetek - fejfajas,
hasfdjas, betegségtdl valé félelem - széles skaldja
is megjelent. Ezek a viselkedési formak azonban
a legtobbszor nem érték el a kivant hatdst, azok
nem keltettek gyanut senkiben és lathatéan még
a képzett szakemberek sem tudtdk 6sszekapcsolni
a viselkedést a mogottes problémadkkal. Ahogy
egy férfi megjegyezte: "Ugy viselkedtem, mint
egy idiota, de mégsem kérdezte meg egyetlen
pszicholégus sem, aki ldtott engem, hogy van-e
valami bajom."

Ez a tapasztalat nem volt ritka; egy masik férfi
felidézte, hogy annak ellenére, hogy szokatlan és
aggasztd viselkedést tanusitott, nem emlékezett
arra, hogy valaha is lellt volna vele valaki, valddi
érdekl6dést mutatott volna, és a kozérzetérdl, a
hogylétérdl kérdezte volna. Egy masik azt mesélte,
hogy rendszeresen azzal fordult a tandrokhoz,
hogy hol étkezési zavarai vannak, hol rakos
megbetegedése vagy mas haldlos betegsége, igy
probalva meg felkelteni a figyelmiket:

"Minden héten odamentem a tanarokhoz
azzal, hogy rakos vagyok vagy valami mas
halalos betegségem van, mégsem kérdezte
meg senki, hogy mi van velem, pedig

csak azt akartam, hogy valaki 6szintén
megkérdezze, minden rendben van-e."
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Masikuk emlékei szerint megvaltozott az iskolai
viselkedése:

"Hallgatag lettem, és elkezdtem kihagyni
az orakat és mas olyan foglalkozasokat,
amelyeket korabban élveztem, mégsem
vett észre senki semmit, kivéve egy
tandromat, 6 is csak tobb honap
elteltével."

Végiil egy tanar egyszerlien megkérdezte

t6le, hogy nincs-e valami baja, és ekkor tudta
elmondani, hogy mi tortént vele. Ez a példa jol
szemlélteti, hogy mennyire fontosak és értékesek
azok a fiukat korulvevé emberek, akik észreveszik
a problémak lehetséges jeleit, érdeklédnek, és
cselekszenek —ami allhat egyszer(ien abbdl is,
hogy megkérdezik, hogy "Van-e valami baj?".
Fontos megjegyezni, hogy a szakemberektél

sem elvards az, hogy ezekbdl a jelekbdl azonnal
felismerjék, hogy egy gyerek bantalmazas
aldozata, de az mindenképpen kulcsfontossagu,
hogy figyeljenek fel ezekre a jelekre és
probaljanak utdna jarni a probléma gyokerének.

Egy férfi arra is visszaemlékezett, hogy az egyik
osztalytarsa anyukdjanak, akit "nagyon jé fej
anyukdanak" tartott, olyannak, amilyet 6 is
szeretett volna maganak, nyiltan beszamolt az 6t
ért folyamatos szexudlis visszaélésekrél. Azonban
miutdn beszélt vele, Ugy tlint, semmi nem
torténik, és a n6 nem beszélt vele errél Ujra.

A visszaemlékezést kbvet6en mind a négy férfi
ugy latta, hogy a viselkedésiik "segélykialtas"
volt, amelyet gyakran figyelmen kivil hagytak
vagy félreértelmeztek, antiszocialis vagy ,,csak"
figyelemfelkelt6 magatartasnak gondoltak, rossz
gyereknek bélyegezték Gket. Nem keresték az
ezek mogott allé okokat. Ez a probléma szintén
felfedezhetd a segité szakemberekkel készitett
kérddiv adataiban is. Ez egyik valaszado az
olyan problémadk azonositdsa soran, amelyek
megnehezitik annak megallapitdsat, hogy a fiuk
atéltek-e szexudlis bantalmazast az aldbbiakat
jegyezte meg: "A téma kerlilése, a beszélgetés
komolysadga, kétértelmii utaldsok, gyakran a
nem megfelel6 dolgokon vald viccel6dés, ami
miatt nehéz eldénteni, hogy a hatdraimat
probdlgatjdk-e, vagy valéban segitségre van
sziikséglik". (R34) A felismerés és a megfelels
valaszok hidnya csak sulyosbitja a bantalmazast
atélt gyerekek tapasztalatait, és hozzajarul a



folyamatos elszigeteltség érzéséhez, ahogy azt
egy férfi megjegyzése mutatja: "A bdntalmazds
egy idé utdn taldn abbamarad, de a magdny nem
szlinik meg".

"A titok megorzése"

Minden résztvevé megemlitette, hogy miutan
bantalmazott helyzetiiket felfedték a csaladjuk
el6tt, tovabbi akadallyal szembesiiltek a
segitségkéréssel kapcsolatban: titokban kellett
tartaniuk a torténteket. Ennek az elvarasnak az
eredményeképpen tébben is Ugy jellemezték

a csaldadokat, mint amelyekbdl "hidnyzik az
Gszinteség és a nyitottsag". Még ha a csalad
tudott is a bantalmazasrol, ugy dontottek,
hogy azt "csaladi tigyként" kezelik, amelyet a
csaladon belil prébdlnak megoldani, illetve
amennyiben ez lehetséges volt, abban az
intézményi kdrnyezetben, ahol a kizsdkmanyolas
tortént. Kovetkezésképpen nem jutottak el
olyan tdmogaté kornyezetbe, ahol a résztvevék
megbeszélhették volna aggodalmaikat, vagy
lehetGséglik lett volna arra, hogy szabadon

kérjenek olyan segitséget, amelyre sziikséglik volt.

A tapasztalatok megosztdsa és a segitségkérés,
illetve a segitség elfogaddsa soran megtett Gtjuk
ismertetésekor a kovetkez6 témak, akaddlyok és
aggodalmak meriltek még fel a reflexidikban:

Az irdnyitas elvesztésétol, a kontrollvesztéstdl
valé félelem: A férfiak elmondtdk, hogy az
egyik legnagyobb félelmiik a veliik torténtek
feltarasaval kapcsolatban az volt, hogy
elveszitik az életlik feletti kontrollt, és ha
masok tudomast szereznek a bantalmazasral,
akkor tobbé mar nem 6k lesznek, akik kézben
tartjak a torténetiiket, a sajat traumajuk
feldolgozasat és annak hatasait. 7

Szégyenérzet, megbélyegzés és félelem:

A résztvevdk rendkivil szégyenteljesnek
érezték a torténteket. llletve azt is érezték,
hogy annak nyilvanossagra hozatala a
bardtok, a csalad, az osztdlytarsak és

masok megbélyegzéséhez vezetne. Egy férfi
megjegyezte, hogy ettél érezte magdt és a
helyzetét igazan reménytelennek: "Ha egyszer
gyerekként bantalmaznak, egész életedben
dldozat maradsz". A férfiak attdl is féltek, hogy
a csalddjuk, a barataik vagy mas felnéGttek

nem fogjak elég komolyan venni a helyzetet,
és esetleg nem értik meg, miért kellene
aggodniuk. Néhany esetben ezek a félelmeik
beigazolddtak, és ez igazan nagy hatassal
voltak rajuk: "A bdntalmazds bizonyos elemei,
részei szoba keriiltek, és a bardtaim nevettek
rajta, ugy éreztem, hogy ez egy hétkéznapi
dolog, és nem kell tul komolyan venni".

FelelGsségérzet a csaladjukért: A résztvevék
kifejtették, hogy aggddtak amiatt, hogy

ha felkeresnek valakit és leleplezik a
bantalmazdjukat, akkor botranyt kelthetnek
a kozosségiikben, ami negativ hatdssal lenne
rajuk és a csalddjukra. Néhany férfi elmondta,
hogy azért dontottek ugy, hogy nem tesznek
feljelentést a rend6rségen, hogy megvédjék a
csaladjukat az ebbdl fakadd jogi eljarasoktol
és a jo hirnevik esetleges megsértésétdl.
Megemlitették azt is, hogy felel6snek érzik
magukat a csaladtagjaik — vagy barki, aki
kozel all hozzajuk — érzéseiért. Ebben a

fajta felelGsségtudatban a magyarorszagi
fidkkal szemben tdmasztott nemi elvarasok
is visszatiikroz6dnek. Egyes esetekben a
csaladi nyomas olyan erésnek bizonyult,
hogy megakadalyozta, hogy a bantalmazast
elszenvedd fiuk beszamoljanak a vellk
torténtekrdl, és abban erdsitette meg Gket,
hogy inkdbb hallgassanak réla.

Hozzaférés a szolgaltatasokhoz: A segit6
szervezetekrdl beszélgetve az egyik

résztvevd kifejtette, hogy tudott a széban
forgd szervezetek |étezésérél, azonban

a mikodésiikkel kapcsolatos ismeretek

hidnya eltantoritotta attdl, hogy kapcsolatba
lépjen veliik: "Ugy gondolom, hogy ezek az
intézmények eligazithatnak a jogi eljdrdsokban
vagy a pszicholdgiai tandcsadds terén, de
ahhoz, hogy ezekhez eljuss, sziikséged van
valakire, akivel egylitt mehetsz, vagy aki tudja,
hogy mit akarsz kezdeni a térténeteddel".

A felfedés utan

A férfiak egy masik kozos tapasztalata az volt,
hogy a bantalmazas felfedését kovet6en szamos
olyan intézményi és szakmai valasszal taldlkoztak,
amelyek nem feleltek meg az igényeiknek.

57  Ez tukrozheti azokat az akkori ismereteiket, hogy a problémadkkal kizdé gyerekeket, beleértve a szexudlis kizsdkmanyolast és bantalmazast
elszenvedGket is, altaldban allami gondozédsba utaltdk, ami a segit6é szakemberek megjegyzései szerint a mai napig gyakori helyzet — és azt is
eredményezheti, hogy a szexudlis bantalmazast elszenvedd gyerekeket az intézetben a torvénnyel 0sszetitkdzésbe kerilt fiatalokkal egyutt helyezik

el.
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Nem megfelel intézményi valaszok: Az egyik
férfi arrél szdamolt be, hogy miutan felfedte a
bantalmazast az intézmény egyik tanaranak,
ahol a bantalmazas tortént, toébbszor is az
intézmény magasabb beosztdsu vezetbihez
irdnyitottdk, és bar szdmos alkalommal
elmagyarazott mindent, semmiféle tamogatast
és segitséget nem kapott. Az ligyet alapos
belsé vizsgalat vagy a felel6s személy
felel6sségre vondsa nélkil zartdk le.

Konzultacié pszicholégusokkal: Mindegyik
férfi megemlitette, hogy élete soran tobbszor
is felkeresett pszicholégusokat olyan
problémakkal, amelyek kozvetlenil vagy
kdzvetve a bantalmazdsukhoz kapcsolédtak.
Mindannyian ugy nyilatkoztak, hogy a
szakemberek koziil sokan nem ismerték fel a
felmeril6 gondjaikat, Ugy érezték, hogy "nem
figyelnek rdjuk”, és nem nyujtottak megfelelé
ellatast. Egyikiik megjegyezte, tovabba azt is,
hogy "A gyerekeknek kevés a beleszoldsuk,

és a pszicholdgus olyan valaki, akihez azért
mész, mert a felnéttek azt mondjdk, hogy
menyj, nem pedig azért, mert te akarod". Ezzel
a szakembereknek is fontos tisztaban lennitik
amikor gyerekekkel dolgoznak.

Egy masik résztvev6 elmesélte,

hogy amikor egy jogsegélyirodaval
konzultdlt részben a gyermekkori
bantalmazasaval kapcsolatos
kérdésekrél, hatarozottan

azt tanacsoltak neki, hogy a
biztonsag kedvéért keressen fel

egy pszicholdégust, bar 6 ennek
akkoriban nem érezte szlikségét.
Elmondta, hogy az llések kizardlag

a bantalmazasra 6sszpontositottak,
anélkil, hogy a pszicholégus
valéban megértette és elfogadta
volna azt, hogy a terdpia idején

6 ugy érezte, hogy nincs benne
feldolgozatlan trauma a bantalmazas
miatt. Szerinte, ha egyszer a
szakemberek Ugy gondolnak ra, mint
aldozatra, akkor mindig is akként
fogjak kezelni.

Jogi eljarasok kezdeményezése és az
igazsagszolgaltatas igénybevétele: Néhany
résztvevd jogi lépéseket kezdeményezett

a bantalmazodjaval szemben, de sokszor
érzéketlenséggel szembesiiltek, illetve
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személytelenséget, baratsagtalan megkozelitést,
és tobb olyan esetet is emlitettek, amikor a
"rendszer" és a hatalmi pozicidban lév6k nem
tdmogattak Gkett megfelelGen az eljaras soran.
Ezek kozé tartoznak:

Egy "nyers modoru és bardtsdgtalan” Gigyvéd,
aki nem biztositott biztonsagos kdrnyezetet,
ezért rendkivil kellemetlen volt vele beszélni a
bantalmazasrol.

Olyan rend6rok, akik teljesen érzéketlendil
viselkedtek az dldozattal szemben, ugyanabban
az autéban szallitottak, mint az elkbvetdt, és
visszavitték pontosan arra a helyszinre, ahol a
bantalmazas tortént - ekkor még kiskoru volt.

Amikor kés6bb vallomast tett, a rend6rok tobb,
a szexualis identitasara utald kérdést tettek fel,
és megkérddjelezték a szavait és a vallomasat,
mikozben az elkovetd személyére és statuszara
utald megjegyzéseket is tettek, ldthatéan
szimpatizalva vele: "Van fogalmad réla, hogy
kivel huztdl ujjat?". Egyik eljaras sem vezetett
az elkovet6k elitéléséhez.
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A résztvevdk a segitségkéréssel és -elfogaddssal
kapcsolatos tapasztalataik feltarasat kovetGen

a korabban hasznalt abrak kib&vitésével
azonositottdk a sajatos szlikségleteiket, valamint a
szolgaltatasnyujtas és tdmogatds hidnyossagait.

A bdntalmazas jeleinek felismerése — Valodi
oddfigyeléssel és gondoskoddssal valo reagdlds

= Alegfontosabb megfogalmazott igény a
"valddi figyelem és gondoskodas" volt. Ezzel
kapcsolatban néhany férfi megjegyezte, hogy
ezeket pont akkor nem kaptdk meg, amikor a
legnagyobb sziikséglik lett volna ra.

= Arésztvev6k ugy érezték, hogy viselkedésiik
nagy része (problémaik kiils6leges
megjelenitése, externalizaldsa) egyértelmd
"felhivo jel" volt arra vonatkozéan, hogy valami
nagy baj van, de ezeket a kdrnyezetiik gyakran
félreértette vagy figyelmen kivil hagyta. Ezek
az elszalasztott lehetGségek azt jelentették
szamukra, hogy nem kaptak meg a sziikséges
tdmogatast.

Alapveté informdciok fiuk és csaladok szamdra a
kizsakmdnyoldsrdl és a bantalmazdsrol

® Valamennyi résztvevé szerint a
kiszolgaltatottsaguk alapvets oka, hogy a fiuk
szdmdra elérhetetlenek a kizsakmanyolassal és
a bantalmazassal kapcsolatos informaciok.

® Ez akaddlyozta Gket abban, hogy felismerjék,
hogy ami torténik, az bantalmazas,
kizsakmanyolas és helytelen — és hogy képesek
legyenek |épéseket tenni sajat védelmiik
érdekében, illetve megakadalyozni, hogy ez
megtorténjen vagy folytatodjon.

= A csaladoknak sem voltak informacidik a
fidkkal kapcsolatos gyermekkori szexualis
kizsakmanyolasrdl és bantalmazasrél, ami
nehezitette vagy egyenesen ellehetetlenitette
a fiuk védelmére és segitésére vald
képességliket.

A tdrsadalom és a kérnyezet nem érti a fiuk
kizsakmdnyoldsnak és bantalmazdsdnak jelenségét

® Afiuk és a kérnyezetiikben 1év6 mas személyek
gyakran elbagatellizaljdk ennek sulyossagat,
vagy masnak tekintik, mint artalmas
bantalmazdsnak vagy kizsékmdanyolasnak.
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A hidnyossagok kozé tartozik annak
megértése, hogy mi is az a bantalmazas és a
kizsakmanyolas, hogyan alakulnak az elkovetGi
kapcsolatok, dinamikak és stratégidk, valamint
a kontextus és a kornyezet, amelyben ez
el6fordul - és hogy ez egy fidval is ugyanugy
megtorténhet, mint egy l[annyal.

A férfiak komoly igényt fogalmaztak meg a
magyar tarsadalom egészének fokozottabb
felvilagositasdara és a tudatossag névelésére.

A férfiak emlékei szerint az intézmények

altal és az intézményeken beliil ide-oda
kiildozgették 6ket, ismételten kikérdezték
Gket a bantalmazasukrdl, mikdzben ugy
érezték, hogy senki sem tudott segiteni nekik,
emiatt ingott meg a bizalmuk a meglévé
intézményekben, dldozatsegit6 rendszerekben
és mas hatdsagokban.

A férfiak a fiuk szdmdra nyujtott szolgaltatasok
lathatdsaganak, az atlathatdosagnak és
a hatdsagoktdl elvarhaté informacidk
ataddsdnak a hianyat is azonositottak.

A férfiak egy sor konkrét elvarast fogalmaztak
meg, amelyekre a csaladtdl és a barataiktél lenne
szlikségik:

"Szilikségem van arra, hogy a csalddom és
a barataim tudjanak a bantalmazasrol, és
sziikség esetén mellettem legyenek — de
az is kell, hogy néha egyediil maradjak a
torténtekkel anélkiil, hogy beszélnék rola."

— Vagyis fontos szamdra, hogy ne minden
esetben a bantalmazasrdl legyen szd, ne csak
bantalmazottként tekintsenek ra, tor6djenek vele.
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"Szerettem volna, ha a barataim és a
rokonaim aktivabban foglalkoztak volna
velem, miutan tudomast szereztek a
bantalmazasrol, és jo lett volna, ha tovabbi
kérdéseket tettek volna fel, jelezve, hogy
érdekli 6ket a kozérzetem, az ligy allasa
sth."

A férfiak kifejezték, hogy nem akarnak
magukra maradni a bantalmazasukkal, és hogy
még a tdmogatas apro, gyakran észrevétlen
gesztusait is nagyra értékelik, amelyek valédi
tor6dést, figyelmet és empatiat kozvetitenek.

Fontosnak tartottdk, hogy emlékeztessék arra
a gyerekeket koriilvevé tdmogatd személyeket
és a segit6 szakembereket, hogy az érintett
gyerekek mindannyian kiilénb6z6ek, és nincs
"egyforma" megkozelités, ezért az, amire

az egyiknek sziiksége van, kiilonb6zni fog a
masiktdl, igy minden esetben szlikség van arra,
hogy személyre szabott térédést kapjanak a
bantalmazast atélt fidk. Az is kiemelték, hogy
emiatt fontos az, hogy a bantalmazott gyereket
korilvevs felnSttek kezdeményezbek legyenek
és kérdezzenek rd arra, hogy hogy a tdmogatas
mely formajat fogadjak szivesen, mi esik nekik
j6l az adott helyzetben.

A férfiak kifejtették, hogy egyes szakemberek

és tamogato személyek [csak] "aldozatként"
tekintenek rajuk, és nem veszik figyelembe a
benniik rejlé lehetdségeket, valamint az egyéni és
szocidlis szlikségleteik széles skalajat.

Egyes szakemberek megjegyezték, hogy a
képzésik hidnyossdgai miatt a legtobb esetben
egy sor meghatarozott problémara (tiinetre)
fokuszalnak, ami korlatozza Gket abban,

hogy egyénre szabva vegyék gondozasukba

az klienseiket, hogy mindenkit Ugy és abban
tdmogassanak, amire az illetének sziiksége
van.

A férfiak szerint az is elengedhetetlen, hogy
tobb kdzosségen beliili "mentalhigiénés
szakember"*® tdmogassa a tulél6ket, és
altaldnos mentalis egészségligyi és életvezetési
tanacsokat és tdmogatdst is nyujtson.

A szexudlis bantalmazast atélt gyerekek
szamara mindig nagy kihivast és nehézséget
jelent a rendelkezésre all6 segitség felkutatasa
és azok igénybevétele. A rend6roknek,
Ugyvédeknek, birdsagi tisztvisel6knek és
birdknak torekednilik kell arra, hogy az eljaras
minden allomasat megkonnyitsék az dldozatok
szamara.

A magyar kornyezetben a mentalhigiénés szakemberek gyakran kozosségi keretek kozott dolgoznak.
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Hangsulyt kell fektetni az atlathatdsag
elGsegitésére és arra is, hogy miként
m(ikédnek ezek az intézmények, mivel ezek
hidnya elriasztja az dldozatokat attél, hogy
hozzajuk forduljanak.

A férfiak kifejtették, hogy a segit6k és
tamogaték neme nem szdmit mindaddig,
amig ko6zos hullamhosszon vannak, megvan
koztiik a kémia. Azt javasoltak, hogy
ezeknek a szakembereknek "kedvesnek,
gyermekbaratnak kell lennilk, hinnilik kell a
gyerekeknek, és jo, ha van némi humoruk".

MAGYARORSZAGI JELENTES



A JOGI KORNYEZET ELEMZESE

GYERMEKJOGOK A HAZAI
JOGALKOTASBAN

Magyarorszagon szamos olyan jogszabalyi
rendelkezés van hatdlyban, amely a gyerekek
szexudlis kizsakmanyolassal és bantalmazassal
szembeni védelmét hivatott biztositani,

ezzel nagyrészt eleget téve a fent targyalt
nemzetkozi okmanyokbdl fakaddé nemzetkozi
kotelezettségeknek. A jogszabalyok azonban
hézagosak, igy lehetdség van a gyerekek szdmdra
biztositott jogi védelem tovabbi fokozasara.
Ezekrél részletesebben a kdvetkezd szakaszokban
lesz sz0.

A gyermek definiciéjara a magyar jogszabalyok a
Gyermekek jogairdl sz616 egyezmény>® 1. cikkben
szerepld gyermek definiciét alkalmazzak, amely
szerint "gyermek az a személy, aki tizennyolcadik
életévét nem toltotte be."®® A magyar Polgari
Torvénykonyv (Ptk.) szerint kiskoru alatt azokat a
személyeket kell érteni, akik 18. életéviiket még
nem toltotték be, illetve kivételes esetben a 16.
életéviiket betoltott személyeket is.®! Ez a kivétel
arra az esetre vonatkozik, amikor a 16. életévét
betoltott gyerek hazassag utjan nagykoruva valik
(a tovabbiakban ezt részletezziik). A gyermekek

védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrél sz6lé 1997.

évi XXXI. torvény (Gyvt.) meghatdrozdsa szerint,

a gyermek Gyvt. szerinti definicidja megegyezik a
Ptk. szerinti kiskoru fogalommeghatarozassal. igy
a Gyvt. alkalmazasaban gyerek alatt a 18 év alatti,
illetve kivételes esetben a 16 év feletti, de 18 év
alatti személyeket kell érteni.52

A Blintet6 Torvénykonyv (Btk.) a "fiatalkord"
alternativ terminolégiat hasznalja, de csak a

torvénnyel 6sszeltkozésbe keriilt gyerekekre,
vagyis a 18 éven aluli elkdvet6k biintetdjogi
felel6sségére vonatkozdan.® Ez a terminoldgiai
eltérés nincs befolyassal a gyerekeknek,

a szexualis kizsdkmanyoldst megvalésitod
blincselekményekkel szembeni védelmére.

A szexualis kizsdakmanyolast megvalodsito
blincselekmények esetén a blintet6jogi
rendelkezések szigorubb szankcidt irnak el akkor,
ha az elkdvetéskor a sértett még nem toltott

be egy bizonyos életkort, példaul sulyosabb
blintetést ir el6 olyan szexualis blincselekmények
esetén, amelyekben a sértett 18 vagy 12 éven
aluli.

A Btk. "szexuadlis kényszeritésre"® és "szexudlis
erészakra"® vonatkozo rendelkezései szerint a
szexualis beleegyezés alsé korhatdra 14 év.%® Ez
fidkra és lanyokra, valamint azonos és ellenkezé
nemdiek szexudlis kapcsolatara egyarant
vonatkozik. Létezik azonban egy életkorhoz kozeli
mentesség, ami azt jelenti, hogy a 12 év feletti
és a 18 év alatti gyerek kozotti, beleegyezésen
alapuld szexualis egyuttlét megengedett.®’
Fontos megjegyezni, hogy a 17 és 12 évesek
kozotti otéves korkllonbség kiilondsen nagy a
korhatdrmentesség szempontjabdl.

A szocidlis és gyermekvédelmi ellatas
frontvonalaban dolgozok részvételével

zajlo felmérés egyik kérdése a 18 év alatti

fidk beleegyezési korhatarahoz kapcsolddo
ismereteket vizsgdlta. Ennek eredményeit az
alabbi 10. dbra mutatja. A vélaszaddk 64%-

a helyesen allapitotta meg, hogy a magyar
jogszabalyok meghatarozzak a beleegyezés alsé
korhatarat. Ami a kozeli életkorra vonatkozo
kivételt illeti, a valaszaddk 36%-a volt tisztaban
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azzal, hogy a magyar jog rendelkezik a kozeli
életkorra vonatkozé mentességrél a kortarsak
kozotti, beleegyezésen alapulé szexualis

kapcsolatok kriminalizaldasanak elkeriilése
érdekében. 24%-uk valaszolt helyteleniil, a
legtdbben pedig bizonytalanok voltak.

10. Abra. Beleegyezési korhatdr a magyar jogrendszerben

NEM
NEM TUDOM

A Btk. biinteti a "szexualis kényszerités"
blincselekményét, amely magaban foglalja egy
masik személy szexudlis cselekmény végzésére
vagy eltlirésére kényszeritését, és 2—8 évig terjed6
szabadsdagvesztéssel biinteti, ha az dldozat 18 év
alatti, 5-10 évig terjed6 szabadsagvesztéssel, ha
az 4dldozat 14 év alatti.®®

A Btk.-ban szerepl8 valamennyi b(incselekmény
elkovetésének kisérletére a 10. § vonatkozik,
amely kimondja, hogy a kisérletre ugyanazt a
blintetési tételt kell alkalmazni, mint a befejezett
blncselekményre.® Kisérlet miatt akkor lehet
blintet6eljarast inditani, ha "az elkbvet6 a
szandékos blincselekmény elkdvetését megkezdi,
de nem fejezi be."”° Kisérletért nem vonhato
felel6sségre az, aki az elkdvetéssel 6nként felhagy,
vagy elhdritja a blincselekmény eredményének
bekovetkezését.”* A gyerekek szexualis
kizsakmanyolasat megvaldsitd valamennyi
blincselekmény kisérlete biintetendének
mindsil a Btk. rendelkezései szerint. Ezen felill a
torvény 11. §-a kimondja, hogy meghatarozott
blincselekmények esetében biintetend6 az a
személy is, aki a blincselekmény elkévetéséhez
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NEM TUDOM

szlikséges vagy az elkovetést elGsegit6 feltételeket
biztositja.”

A biintetéskiszabas tekintetében a Btk.

kimondja, hogy a visszaes6k biintetési tételei az
elkdvetett blincselekmény biintetési tételének
felével emelkedik (de nem haladhatja meg a
huszonot évet).”® Ez az altalanos szabaly csak
akkor nem alkalmazando, ha egy adott konkrét
blincselekményre vonatkozdan a Btk. mar
tartalmaz specialis blintetési tételeket a visszaesé
elkévetSkre vonatkozdan,’* mint példaul a kerités
blincselekménye esetén.” Bar elmondhato, hogy
a magyar jogszabalyokban el8irt minimum- és
maximum blintetési tételek tikrozik a gyerekek
sérelmére elkovetett szexualis blincselekmények
sulyossdgat, a gyakorlatban a birésagok nem
szabnak ki elég sulyos blintetéseket ahhoz, hogy
azoknak elrettent6 hatasa legyen a jovébeli
elkovetGkre.’®

A Btk. szerint lehet6ség van az elkovetd
blintethet6ségének tévedés miatti kizardsara vagy
korlatozasara.” Ez azt jelenti, hogy az elkdvet6
nem blintethetd olyan tényért, amelyrdl az

77  Orszaggylés. (2012). Bintets Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. torvény (utolsé mddositds: 2021. julius), 15. §
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elkdvetéskor nem tudott.”® Emiatt az elkdvet6

a magatartdsanak mentesitése érdekében
hivatkozhat az dldozat életkoranak nem
ismerésére. Ezt a védekezést a gyerekek szexudlis
kizsdkmanyoldsat megvalésité valamennyi
blincselekmény vadlottja felhasznalhatja
védekezés gyanant. llyen esetekben a bizonyitasi
teher azonban a vadlottat terheli, ami azt jelenti,
hogy neki kell bizonyitania, hogy a tévedés nem
a sajat gondatlansagabdl eredt, amiatt 6t nem
terheli felel6sség.” Nem allnak rendelkezésre
arrdl adatok, hogy milyen gyakran és milyen
sikerrel alkalmazzak ezt a védekezést azok,

akik ellen gyerekek szexudlis kizsakmanyolasat
megvaldsitd blncselekmények miatt indult
biintetSeljaras. A Legfébb Ugyész mellett
kutatdintézetként mikods Orszdgos Kriminoldgiai
Intézet (OKRI) altal végzett kutatas azonban
kiemeli, hogy a kutatdsban vizsgdlt, 2016-ban

és 2017-ben lezarult 178 gyerekek szexualis
bantalmazasaval kapcsolatos ligyek kozott volt
arra példa, hogy az elkdvet6, a sértett életkoraval
kapcsolatos ténybeli tévedésével prébalt
védekezni. A vadlott arra hivatkozott, hogy a
‘gyermekpornograf tartalomnak’ minésilé képek
véletlenil kerililtek a szamitégépére, vagy hogy a
felvételeken szerepl6 személyek életkora nem volt
szamara meghatarozhat6.®

Magyarorszdgon a gyerekeknek kotelezé
iskoldba jarniuk annak a tanévnek a végéig,
amelyben betoltik a 16. életéviiket.’! A
Munka Torvénykonyve (Mt.) kimondja, hogy
a munkavallalas alsé korhatara szintén 16

év, azzal a kivétellel, hogy a 15 éves nappali
tagozatos tanuldk az iskolai szlinetek alatt
foglalkoztathatok.®? A "fiatal munkavallalok,"
azaz a 18 év alatti munkavallalék szamara a
jogszabdlyok tébb kiilonleges védelmet is
biztositanak. Ezek a rendelkezések kimondjak,
hogy a fiatal munkavallalékat nem lehet
éjszakai munkdra vagy tuldrara utasitani, és a
munkaidejiket napi 8 6raban kell korlatozni.
A munkakori, szakmai, illetve személyi

78 Ibid., 20. §
79  Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany. (2021). Személyes egyeztetés.

higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és
véleményezésérdél sz6l6 rendelet tartalmazza

a fiatal munkavallalok szamdra tiltott munkdak
széles kord listajat.®* Ezek azonban féként a
szélsGséges fizikai koriilmények kdzott végzett
munkara vonatkoznak, és nem tiltjak az olyan
tipust munkdkat, amelyek miatt a gyerekek
szexualis blincselekményeknek lehetnek kitéve,
mint példaul az éjszakai szérakozéhelyeken vald
foglalkoztatas.

MIERT VAN SZUKSEG A
FIUK SZAMARA SPECIALIS,
SZEMELYRE SZABOTT
INTEZKEDESEKRE?

A gyerekek jogainak biztositasat célz6 nemzetkozi
egyezmények nemtél fliggetlenll minden

gyerek szdmadra atfogd védelmet biztositanak a
szexudlis kizsdkmanyoldssal szemben. Fontos,
hogy minden részes dllam torekedjen arra,

hogy a gyerekek érdekeit elGtérbe helyez,
azonos szint{ védelmet biztositson minden
gyerek szdmara. A Gyermekjogi egyezmény 34.
cikke elGirja a gyerekek védelmét "a szexudlis
kizsakmanyolds minden form3jatél" a részes
allamok szamara. Kifejezetten meghatarozza,
hogy a részes allamoknak meg kell akaddlyozniuk:
"1) a gyerek Osztonzését vagy kényszeritését
torvénytelen nemi tevékenységre; 2) a

gyerekek kizsdkmanyoldsat prostiticio vagy

mas torvénytelen nemi tevékenység céljara; 3)

a gyerekek kizsdkmanyoldsat pornograf jellegl
mdsorok vagy anyagok elkészitése céljara."® Ezen
fellil a 19. cikk kimondja, hogy a "részes allamok
megtesznek minden arra alkalmas térvényhozasi,
kozigazgatasi, szocidlis és nevelési intézkedést,
hogy megvédjék a gyerekeket az erészak, a
tdmadas, a fizikai és lelki durvasag, az elhagyas
vagy az elhanyagolds, a rossz bandsmadd vagy a
kizsakmanyolas — ideértve a nemi erGszakot is —

80  Szabo Judit, Csapucha Bernadett. (2020). A gyermekpornografia tényallasa a jogerds birdsagi itéletek tiikrében, kiilonos tekintettel a fiatalkoru

elkdvetSkre 2. rész. Ugyészségi Szemle 2020/3.

81  Orszaggydlés. (2011). Nemzeti kdznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. torvény.
82  Orszaggydlés. (2012). Munka torvénykonyvérdl szolé 2012. évi l. torvény.
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barmilyen formajatdl."s

Az aldbbi bekezdésekben a gyerekek szexualis
kizsakmanyolasanak egyes formaira vonatkozo
jogszabdlyokat elemezziik, és kiemeljiik azokat a
rendelkezéseket, amelyek a filk szamara kiilonos
jelent6séggel birnak. Van okunk a bizakodasra,
mivel az utébbi években a magyar jogalkotds
nagyobb hangsulyt helyezett a gyerekekre,
példaul gyermekbarat igazsdgszolgdltatasi
intézkedések fejlesztésével, meghozatalaval. A
magyarorszagi blintet6-és eljarasjogi szabalyok
nem tesznek kiildnbséget a fiuk és a lanyok
kozott, viszont keveset tudtunk arrdl, hogy ezek
gyakorlati érvényesiilése is megegyezik-e az
eltér6 nem( gyerekek esetén. Meg kell jegyezni,
hogy a jogszabalyokban tovabbra is fellelhet6ek
hidnyossagok, illetve Magyarorszag koteles
minden gyerek szdmara biztositani a szexualis
kizsakmanyolassal szembeni védelem azonos
szintjét. Bar az erds jogszabalyok rendkiviil
fontosak, ezek csak a kirakds egyik darabjat
jelentik, Iétfontossdgu ugyanis az is, hogy a
jogszabalyok gyakorlati végrehajtdsa soran ne
merljon fel hatranyos megkiilonboztetés a
fiukkal és az eltéré nemi identitasu és szexualis
irdnyultsagu (SOGIE — Sexual Orientation,
Gender Idenitity and Expression) gyerekekkel
szemben. Az elemzés soran, ahol csak lehetséges,
megprobalunk ravildgitani arra is, hogy a
jogszabdlyokban rogzitett védelem hogyan valésul
meg a gyakorlati végrehajtas soran.

GYEREKEK PROSTITUCIOS
CELU KIZSAKMANYOLASA?®

Egyre inkdbb ismert az, hogy a prostitucids
célu kizsdkmanyolas a lanyokhoz hasonldan a

86  Ibid., 19. cikk.

fiukat is érinti.® Ugyan legalis Magyarorszagon a
felnGttkori prostitlcid, a Szabalysértési torvény®®
és a Btk. szigoruan szabalyozza a szexualis
szolgaltatdsok nyujtasat és igénybevételét.

E rendelkezések alkalmazdsanak tovabbi
pontositasat a szervezett b(indzés, valamint az
azzal 0sszefligg6 egyes jelenségek elleni fellépés
szabalyairdl sz6l6 1999. évi LXXV. térvény
(tovabbiakban: Szervezett blindzés elleni térvény)
tartalmazza.?® A Szervezett b(in6zés elleni torvény
tobbek kozott olyan rendelkezéseket tartalmaz,
amelyek meghataroznak bizonyos zéndkat, ahol
tilos a szexualis szolgaltatasok felajanlasa,’?

és eldirjak, hogy a szexuadlis szolgaltatdsokat
arusitoknak rendelkezniiik kell a megfeleld
hatdsag altal kiallitott orvosi igazolassal.”

2020-ban mindkét torvényt médositottdk annak
érdekében, hogy azok magasabb szint( védelmet
biztositsanak a prostiticidoban kizsakmanyolt
gyerekek szamara. A Szervezett blintzés

elleni torvény a médositassal kimondja, hogy
"18 év alatti személy nem nyujthat szexualis
szolgaltatast,"*®* mig a Szabalysértési torvény
rogziti, hogy nem blintethet6 az a személy,

aki a szexudlis szolgdltatasok nyujtasaval
kapcsolatos barmelyik elGirds megsértésekor

18 év alatti volt.** Tovabb3a a Szabalysértési
torvény a maddositast kbévetéen kimondja, hogy
amennyiben egy 18 év alatti gyerek megsértette
a szexudlis szolgaltatasok nyujtasara vonatkozd
szabalyokat, a gyereket emberkereskedelem
feltételezett dldozataként kell kezelni, és a
rendérségnek azonnali altaldnos védelmi
intézkedések keretében gondoskodnia kell a
gyerek elhelyezésérdl, valamint értesitenie kell a
gyamhatdsagot. %

Az ombudsman 2011-es% és 2018-as*’
jelentésében is kiemelte, hogy a Szabdlysértési

87 Az ECPAT ma mar az Ujabban széles korben atvett Terminoldgiai iranymutatasokkal 6sszhangban a "gyermekprostittcié" helyett a "gyerekek
prostitucios célu kizsdkmanyolasa" definiciét haszndlja: A gyerekek szexudlis kizsakmanyoldsaval foglalkozé munkacsoport. (2016. januar 28.).
Terminology Guidelines for the Protection of Children from Sexual Exploitation and Sexual Abuse. Bangkok: ECPAT International. p. 30
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torvényt megszegdk ellen gyakran életkortdl
figgetlendl inditottak eljarast. A 2014-2017
kozotti idGszakban a gyerekek prostittcidban
torténd kizsdkmanyoldsa miatt inditott blntet6
eljarasok szama lényegesen alacsonyabb volt,
mint a 14—-18 éves kiskoruak ellen elkdvet6ként,
tiltott prostitlcié miatt inditott eljardsok szama.
Ebbdl a korcsoportbdl szinte egyetlen gyerek sem
volt regisztralva emberkereskedelem aldozataként
az érintett években.®® Ez azt mutatja, hogy a
gyerekeket tiltott prostiticid elkdvetSjeként
kezelték, nem pedig szexudlis kizsakmanyolas
aldozataként. Tekintettel tehdt arra, hogy 2020
el6tt a gyerekeket a prostitucids célu szexudlis
kizsdkmanyolds miatt elkdvet6ként lehetett
feljelenteni és szabdlysértési eljaras ala vonni,

a fenti médositasok rendkiviil fontos |épést
jelentenek annak biztositasa érdekében, hogy

a gyerekeket a torvény aldozatként kezelje. A
jelentés irdsanak idején ezek a mddositdsok még
viszonylag frissek, igy még nem vildgos, hogy azok
hogyan érvényesilnek a gyakorlatban.

A szexudlis szolgaltatasok nydjtasanak
szabalyozasa mellett a Btk. tobb olyan
rendelkezést tartalmaz, amely védelmet

nyujt a gyerekek prostituciéban torténd
kizsakmanyolasaval szemben. A 200. § tiltja egy
gyerek prostitlcidra torténé felajanlasat vagy
egy gyerek prostitucidban vald kihasznalasat.”
Az ilyen blincselekményért kiszabhato biintetés
2 és 8 év kozotti szabadsagvesztés, amely 5 és
10 év kozotti szabadsdgvesztésre emelkedik,

ha a blncselekményt megtévesztés, erGszak
vagy fenyegetés alkalmazasaval, vagy ha azt

14 éven aluli gyerek sérelmére kovetik el.1®® A
201. § a prostitucié el6segitésével kapcsolatos
blincselekményekre vonatkozik és tiltja mas
személy prostituciora vald rabirdsat, valamint
egy épllet vagy mas hely prostitucid céljara mas
szamara torténd rendelkezésre bocsatasat.’

Ha ezeket a blincselekményeket 18. életéviiket
be nem toltott személyek prostiticios célu
kizsdkmanyoldsdval 6sszefliggésben kovetik el, a
bilintetés 2—8 évig terjed6 szabadsagvesztés.1%

A "gyermekprostitucio kihasznalasarol" sz61é 203.
§ is szdmos magatartast tilt. Barmely személy,

aki egy gyerek prostitucidjanak kihasznalasabdl
haszonszerzésre torekszik, vagy aki pénzt vagy
barmilyen mas ellenszolgaltatast nyujt egy
gyerekkel folytatott szexualis cselekményért, 2-t6l
8 évig terjedd szabadsagvesztéssel bliintetendd.1%3
Barmely személy, aki részben vagy egészben

egy prostituciot folytatd gyerekkel tartatja ki
magat, 2-t6l 8 évig terjed6 szabadsagvesztéssel
bintetendd.2% Ez a bekezdés blincselekménynek
mindsiti tovabba olyan bordélyhaz fenntartdsat,
vezetését vagy a miikddéséhez anyagi eszk6zok
szolgaltatdsat, amelyben gyerekek prostitlcids
célu kizsakmanyoldsa folyik.'® A gyerekek
prostitlicios célu kizsdkmanyoldsat megvaldsitéd
magatartasok az emberkereskedelemrdl sz6l6
192. § alapjan is blintethet6k, mivel a bekezdés
szerint a szexualis cselekmények végzése

céljabol torténd emberkereskedelem szintén
blincselekményt valdsit meg (amint azt aldbb
targyaljuk).1®® Mindezen blincselekmények
megkilonboztetés nélkil védik a fiukat és
lanyokat is.

Az alabbi 11. dbra a szocidlis és gyermekvédelmi
ellatas frontvonaldban dolgozdk kérében

végzett felmérésbdl szarmazé valaszokat
szemlélteti a fiuk prostiticidban torténd
szexualis kizsdkmanyolasara vonatkozé

magyar jogszabdlyok ismeretérél. A résztvevik
61 szazaléka helyesen azonositotta, hogy
Magyarorszagon blincselekménynek minésil 18
év alatti fidk szexudlis tevékenységbe ellenérték
fejében torténd bevonasa. Tizennyolc szdzalékuk
nemmel valaszolt, 21 szazalékuk pedig bizonytalan
volt.

98  Varga-Sabjan Dora, Sebhelyi Viktdria. (2018). Gyermekprostiticié — Magyarorszagi helyzetkép emberi jogi és pszicholdgiai néz&pontbdl.
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11. Abra. A fiuk prostituciés célu szexudlis
kizsakmdnyoldsdnak blintethet6sége.

NEM
NEM TUDOM

Sajnalatos mdédon a prostittcids célu
kizsakmanyolast megvalésité blincselekmények
Uldozésére alkalmazott blincselekményi
tényallasok szamos atfedd elemet tartalmaznak,
ami nehézséget okoz az egyes blincselekmények
elhatarolasaban, az alkalmazandé rendelkezések
megvalasztdsdban, és igy végsd soron megneheziti
a blintld6zést.%” Ezt felismerve a LegfGbb
Ugyészség 2018-ban kiadott egy irdnymutatast,
amely a szexualis célu emberkereskedelem és
kerités blincselekményének elhataroldsaval
kapcsolatosan nyujt segitséget az Gigyészeknek.
Az irdnymutatdsnak megfelel6en valamennyi
megyei f6ligyészség fellilvizsgalta a folyamatban
[évé keritési Uigyeket, és azokban a vadat szexudlis
céli emberkereskedelemre mddositotta,

ha az irdnymutatas rendelkezései szerint ez
indokolt volt. Ennek azért van jelentGsége,

mert az emberkereskedelem nagyobb sulyu
blncselekmény, mint a kerités, igy az szigordbban
is blintetendd. 1%

107 Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany. (2021). Személyes Egyeztetés.

GYEREKEK ONLINE
TERBEN ZAJLO SZEXUALIS
KIZSAKMANYOLASA

A gyerekek online szexudlis kizsdkmanyolasa
folyamatosan valtozd, hatarokat nem ismeré
blincselekmény, amely vilagszerte érinti a
gyerekeket, és ez aldl Magyarorszag sem

kivétel. Sajnos hidnyoznak az azt leiré adatok

és kutatdsok, hogy ezek a blincselekmények
hogyan érintik a magyarorszagi fidkat. A

Legf6bb Ugyészség altal vezetett Egységes
Nyomozohatdsagi és Blinligyi Statisztika (EnyUBS)
adatai ramutatnak arra, hogy 2020-ban 24

fiu sértettje volt a ‘gyermekpornografia’'®
blincselekményének.'® Bar ez a szdm viszonylag
alacsony ugyanezen blincselekmény lany
aldozataihoz képest,''! hangsulyozza, hogy a
gyerekek online szexudlis kizsakmanyolasaval
kapcsolatos blincselekmények minden gyereket
nemiktdl figgetlenil érinthetnek, és érintenek is.

A COVID-19 vilagjarvany idején a bliniild6z6
szervek, a gyerekekkel foglalkozé segélyvonalak és
a gyerekek szexudlis bantalmazadsat megjelenité
tartalmak jelentése érdekében m(ikodé online
bejelentési mechanizmusok azt jelezték, hogy
szamos orszagban megnovekedett a gyerekek
szexualis kizsakmanyolasaval kapcsolatos online
blincselekmények szama.'*? Ennek oka lehet,
hogy a lezarasok kovetkeztében a gyerekek (és

az elkovet6k is) tobb id6t toltottek az interneten,
igy a gyerekek egyre inkdbb ki voltak téve a
szexualis kizsakmanyolas kockazatanak.'*® Ez
kiilondsen akkor aggaszté, ha figyelembe vessziik,
hogy az INTERPOL szerint a COVID-19 miatt
kevesebb bejelentés érkezett a renddrségre,

és nehézségek meriiltek fel a mar folyamatban
|év6 nyomozdasok sordn is. Az INTERPOL szerint

az utazasi korlatozasok és mas prioritasok
el6térbe keriilése miatt a blinlild6z6 szervek

108 Dr. Habil. Barandi Gergely. (2019). Emberkereskedelem vagy gyermek sérelmére elkovetett kerités? — Egy legfébb Ugyészségi irdnymutatas

értelmezésérdl.

109 A kozelmultban széles korben elfogadott terminoldgiai irdnyelvekkel 6sszhangben az ECPAT elényben részesiti a ‘gyerekek szexualis bantalmazasat
vagy kizsakmanyolasat megjelenitd tartalom’ terminoldgia hasznélatat, a magyarorszagi jogi kdrnyezet azonban a ‘gyermekpornografia’ definiciot
hasznalja. Terminology Guidelines for the Protection of Children from Sexual Exploitation and Sexual Abuse. Bangkok: ECPAT International. 40.

110 ENYUBS. (2019). ‘Gyermekpornografia’.
111  Ibid.

112 Ldsd e. g., Europol. (2020). Exploiting isolation: Offenders and victims of online child sexual abuse during the COVID-19 pandemic; National
Center for Missing and Exploited Children. (2020.). COVID-19 and missing & exploited children.
113 INTERPOL. (2020). Threats and trends. Child sexual exploitation and abuse. COVID-19 Impact.
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munkatarsainak kérében csdkkent a gyerekek
szexualis kizsdkmanyolasdra vonatkozé globalis
nemzetkozi adatbazis hasznalata.'* Bar még
mindig bizonytalansag ovezi azt, hogy a COVID-19
pontosan hogyan hatott a gyerekek online

térben zajlé szexualis kizsdkmanyoldsara és
bantalmazasara, egyértelmd, hogy mennyire
fontos az éberség és a szigoru jogszabalyok
betartdsa ezekkel a blincselekményekkel
szembeni fellépéshez.

A bejelentések szamanak novekedését tikrozik

a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag (NMHH)
adatai is, amelyek szerint, 2020-ban a szervezet
altal miikodtetett Internethotline felliletén
keresztil bejelentett "pedofil tartalmak"!*®

szama csaknem megharomszorozdédott a 2019-es
bejelentések szamahoz képest (276-rél 709-re).116
2020-ban az 6sszes bejelentés kozel fele mingsiilt
"pedofil tartalomnak" (709 az 1633-badl).2’

Az NMHH a bejelentett "pedofil tartalmak"

kozel negyedét mindsitette gyerekek szexualis
bantalmazasat megjelenit6 tartalomnak (CSAM —
Child Sexual Abuse Material).

Magyarorszagon 2021 juliusdban mddositottak
a "gyermekpornografia" blncselekményi
tényallasat és biintetési tételeit is annak
érdekében, hogy a blincselekménynek
szélesebb targyi hatalya legyen, ezdltal pedig a
gyerekek szélesebb kor(i védelmet élvezzenek
az interneten, a blintetések szigoritasa pedig
elrettentd hatdssal birjon az elkdvetékre.

A Btk. 204. §-dnak Uj szovege a 18 éven aluli
személyt abrdzold, "pornograf felvételnek"
minGsul6 anyagokkal kapcsolatos elkovetési
magatartasok sorozatat kriminalizdlja. "Pornograf
felvételnek" minésiilnek azok a tartalmak,
amelyek "masnak vagy mdsoknak a nemiséget
sulyosan szeméremsértd nyiltsaggal, célzatosan

a nemi vagy felkeltésére iranyulé modon

114 Ibid., 7.

abrdzoljak, ideértve a nem létezd személy vagy
személyek valdsagh(i abrazoldsat is." Ennek
mindsil minden film, vided, kép, amely a
nemiséget szeméremsértd nyiltsdggal abrazolja,
és célzatosan a nemi vagy felkeltésére iranyul.’'® A
definicié6 megfogalmazasa azonban elég homalyos
és nincs 6sszhangban a Gyermekjogi Egyezmény
Fakultativ jegyz6konyvével, mivel birdi mérlegelés
korébe utalja annak meghatdrozdsat, hogy mi
minGsil "sulyosan szeméremsérté nyiltsdgnak."
Ezen tulmenéen a fogalommeghatdrozas nem
utal kifejezetten gyerekekre, és nem emliti
kifejezetten szexuadlis tevékenységet folytato
gyerekek dbrazolasat vagy gyerek nemi szerveinek
elsédlegesen szexudlis céld dbrazolasat,

ahogyan azt a Fakultativ jegyz6konyv elGirja.t?®

A Btk. fogalommeghatarozdsa nem terjed ki

a vizualis anyagokon kivili mas anyagokra,

sem a kiskorunak latszé személyek szexualis
cselekményét abrazolé anyagokra.

A 204. cikk tartalmazza a gyerekek szexualis
bantalmazasat megjelenit6 tartalmakkal
kapcsolatos blincselekmények sorat. Ha valaki
tizennyolcadik életévét be nem toltott személyt
abrazold pornograf felvételt "megszerez vagy
tart,"12° 1-5 évig terjedG szabadsagvesztéssel
blintetendd, ha az elkovet6 ilyen tartalmat "kinal,
atad vagy hozzaférhet6vé tesz," 2—8 évig terjed6
szabadsagvesztéssel biintetend§. 1%

Ezek a bilintetési tételek 5-t6l 10 évig terjedd,
illetve 5-t6l 15 évig terjedd szabadsagvesztésre
emelkednek, ha a blincselekményt "tizenkettedik
életévét be nem toltott személy sérelmére, az
elkdvet6 nevelése, felligyelete, gondozdsa vagy
gyogykezelése alatt all6 személy sérelmére,
illetve a sértettel kapcsolatban fennallé egyéb
hatalmi vagy befolyasi viszonnyal visszaélve, vagy
a sértett kiszolgaltatott helyzetét kihasznalva,
hivatalos személyként e min&ség felhasznalasaval,
sanyargatdst vagy er6szak alkalmazasat

115 A magyar adatbazis a "pedofil tartalom" kifejezést hasznalja. ECPAT el6nyben részesiti a "gyermekek szexudlis bantalmazasat megjelenité tartalom"
kifejezés hasznalatat, 6sszhangban a kozelmultban széles korben elfogadott terminoldgiai irdnyelvekkel: A gyerekek szexualis kizsdkmanyolasaval
foglalkozd munkacsoport. (2016, januar 28). Terminology Guidelines for the Protection of Children from Sexual Exploitation and Sexual Abuse.

Bangkok: ECPAT International. 38.

116 Nemzeti Média és Hirkozlési Hatosag. (2020). Kozérdekl adatigénylés Utjan kapott informacio.

117  Ibid.

118 Orszaggy(ilés. (2012). a Buntet6 Torvénykonyvrdl szold 2012. évi C. torvény (utolsé modositds: 2021. julius), 204. § (7).
119 ENSZ Kozgydilés. (2000., majus 25). A gyermekek eladédsardl, a gyermekprostituciérdl és a gyermekpornografiardl szol6, a Gyermek jogairdl sz6lo

Egyezményhez flizott Fakultativ jegyz6konyy, 2 (c). cikk.

120 Orszaggy(ilés. (2012). a Buntetd Torvénykonyvrél szold 2012. évi C. torvény (utolsd mddositds: 2021. julius), 204. § (1) (b).

121 Ibid.,204. § (1) (b).
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megjelenité felvételre, vagy kiilonos visszaesGként
kovetik el."*22 A buntetés még sulyosabb,

ha a blincselekmény targya olyan felvétel,
amelyen 12 év alatti gyerek kinzdsat vagy a vele
szemben alkalmazott erdszakot dbrazolja.123124
Arra, aki gyerekek szexudlis bantalmazasat
megjelenitd tartalmat "készit, forgalomba

hoz, azzal kereskedik, illetve ilyen felvételt a
nagy nyilvanossag szdmara hozzaférhetévé
tesz", 5-t6l 10 évig terjedd szabadsagvesztés
var.'?> Akik anyagi eszkdzoket biztosit e
blincselekmények elkovetéséhez, egytdl 6t évig
terjedd szabadsagvesztésre szamithat, aki pedig
e blincselekmény elGkésziiletét koveti el, 3 évig
terjedd szabadsagvesztéssel blntethetd. 1%

Ha a gyerekek szexudlis bantalmazasat
megjelenit6 tartalommal kapcsolatos
blincselekmények gyermekkoru adldozata 14

és 18 év kozotti, az elkdvetSk alacsonyabb
szabadsagvesztés-bilintetést kapnak (harom évig,
illetve egytdl Ot évig terjed6 szabadsagvesztés),
kivéve, ha a fent felsorolt sulyosbitd tényez6k

— példaul a gyerek kiszolgaltatott helyzetének
kihasznaldsa — is megvaldsulnak.'?

A Btk. 3-5 évig terjedd szabadsagvesztéssel
blinteti a gyerekek szexualis bantalmazasat
megjelenit6 tartalom puszta birtoklasat
("megszerzését" és "tartasat" a torvény szavai
szerint) is.'?® A tobbi elkdvetési magatartashoz
hasonldan a blintetés sulyosbitd koriilmények
esetén 2—8 évre emelkedik.?® A Btk. kommentarja
szerint a "megszerzés vagy tartas" kifejezéseket
tagan kell értelmezni, hogy az a gyerekek szexualis
bantalmazasat megjelenits tartalomhoz vald
tudatos hozzaférést is magaban foglalja.’*° Fontos
megjegyezni, hogy bar ezt a kommentart nagyra
becsilt jogtuddsok irtak, és a jogértelmezés soran
fontos szerepe van, végs6 soron tudomanyos
munka, igy nem bir jogilag kotelezé erGvel. Bar

a Btk. azt sem mondja ki kifejezetten, hogy ezek

a blincselekmények az online kdrnyezetben
elkdvetett magatartdsokra is kiterjednek, erre

122 Ibid., 204. §
123 Ibid., 204. §
124 Ibid., 204. §
125 Ibid., 204. §
126 Ibid., 204. §
127 1Ibid., 204. §
128  Ibid., 204. § (1) (a).
129  Ibid., 204. § (2).

lehet kovetkeztetni, mivel a kommentar és a
torvény indoklasa is hangsulyozza, hogy ez a
szakasz a Fakultativ jegyz6konyvben, a 2011/93/
EU iranyelvben és a Lanzarote Egyezményben
elGirt blincselekményekre is kiterjed.'3! Bar

nem ismertink olyan esetet, ahol a 2011/93/EU
irdnyelvet vagy a Btk. kommentdrjat hasznaltak
volna a gyerekek szexualis bantalmazdasat
megjelenité tartalomhoz valé tudatos hozzaférés
megszerzésével kapcsolatos biintet6eljards soran,
erre van lehetGség, mivel az unids iranyelveknek
kozvetett hatdsa van Magyarorszagon, igy az azok
alapjan alkotott jogszabalyokat az irdnyelvvel
O0sszhangban kell értelmezni. A vademelések és a
blintetGeljardsok elésegitése érdekében azonban
fontos, hogy a magyar jogszabdlyok egyértelm(ien
és kifejezetten blincselekménynek mindsitsék a
gyerekek szexualis bantalmazasat megjelenité
tartalomhoz vald tudatos hozzaférést is.

Az alabbi 12. dbra a szocialis és gyermekvédelmi
ellatas frontvonaldaban dolgozdk kérében
végzett felmérésbél szarmazé azon kérdésre
adott valaszokat szemlélteti, hogy mely, a
gyerekek szexudlis bantalmazast megjelenité
tartalmakkal kapcsolatos elkdvetési magatartasok
blintetend6ek a magyar jogszabalyok alapjan.

A valaszaddk 94%-a helyesen azonositotta,

hogy Magyarorszagon a gyerekek szexualis
bantalmazasat megjelenits tartalom terjesztés
vagy megosztas szandéka nélkili "puszta
birtoklasa" is blincselekménynek mingsul. Egy
személy valaszolt helytelenil és egy bizonytalan
volt.

12. Abra. A gyerekek szexudlis bantalmazdsdt
megjelenité tartalmak birtokldsdnak
biintethetdsége

® IGEN

NEM
NEM TUDOM
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A ’pornograf misor’ a magyar jogszabalyok
szerint "a mas vagy masok nemiségét sulyosan
szeméremsért6 nyiltsaggal megjelenitd,
célzatosan a nemi vagy felkeltésére irdnyuld
cselekvés vagy el6adas."'*? Gyerekek pornograf
m(isorban valé szerepeltetéséért vagy ilyen m(isor
szervezéséért kiszabhato biintetés 5-t6l 10 évig
terjedd szabadsagvesztés.'* Blincselekménynek
mindsiil tovabba az is, ha valaki részt vesz egy,
vagy tobb gyereket szerepeltetd ilyen el6addson,
vagy ha anyagi eszkézoket biztosit ahhoz,

hogy egy vagy tobb gyerek ilyen el6adason
szerepeljen.!3

A Btk. kommentar szerint a gyermekpornografia
blincselekményének rendelkezései
felhasznalhatdak az online behdldzassal
(grooming) kapcsolatos blincselekmények elleni
fellépésre is.** Azonban, mivel az elkovet6
felkeresésének azzal a céllal kell torténnie hogy
a gyerek részt vegyen egy ilyen el6adason, ez a
rendelkezés nem elég széles korl ahhoz, hogy

a Lanzarote Egyezmény altal megfogalmazott
online behaldzasra is kiterjedjen, amely a
bizalmi kapcsolat informacids és kommunikacios
technolégidkon keresztiil torténd kiépitését
jelenti, azzal a szandékkal, hogy a gyereket
szexudlisan kihasznaljak akar online (példaul
gyermekek szexualis bantalmazdsat megjelenitd
tartalmak el6allitasa révén), akar offline
(személyesen).13%137 Az OKRI kutatdsa szerint
2016-ban és 2017-ben a gyerekek szexualis
zaklatasat abrazold tartalommal kapcsolatos 178
Ugy kozil az dldozatok 25 szazalékanadl az elkdvetd
jogellenes szexudlis kbzeledést tanusitott az
aldozat felé, ide értve olyan eseteket is, amikor a
beleegyezési korhatart még el nem ért dldozatot
az elkovet6 a kozosségi médian keresztiil szexualis
kapcsolatfelvétel céljabdl kozelitette meg.'38 Ez
még inkabb azt erésiti, hogy az online behaldzas
blincselekmények blintetSjogi szankcionaldsara
szigoru jogszabalyokra van sziikség.

A 204. § meghatdrozasa szerint a gyerekeket
abrazold sajat készitésl szexualis tartalmak

is "pornograf felvételnek" mindsiilhetnek,
fliggetlendl attdl, hogy azokat akar dnként, akar
kényszerités hatasara készitették.** Az ilyen
felvételekre elkdvetett magatartdsok, példaul

a kortdrsak kozotti szexting, ugyan megfelelnek

a ‘gyermekpornografia’ tényallasi elemeinek, a
Btk. kimondja, hogy ahhoz, hogy egy cselekmény
blincselekménynek mingsiiljon, veszélyesnek kell
lennie a tarsadalomra.*® Mivel a sajat készités(i
szexualis tartalmak egymas kozti megosztasa,

a szexting nem jelent veszélyt a tarsadalomra,
ezért ez Magyarorszagon nem mindsilhet
blincselekménynek.** Voltak azonban olyan
esetek, amikor szexting miatt a gyerekeknek
birdsagon kellett bizonyitaniuk artatlansagukat.#?
Ez elkerlilhetd lenne a Btk. olyan kiegészitésével,
amely ilyen koriilmények esetén kizdrna a
gyerekek felel6sségre vondsanak lehet6ségét.

A magyar jogszabalyok nem tartalmaznak

olyan rendelkezéseket, amelyek kifejezetten
blntethet6vé tennék a gyerekek szexualis
bantalmazasanak é16 kozvetitését. Bar a Btk.
kommentarja szerint a gyerekek szexualis
bantalmazasat megjelenité tartalmak
megszerzésérdl vagy tartasardl szolé 204. § (1)
bekezdésének a) pontja alkalmazhaté az él6
kdzvetités utjdn megvaldsuld blncselekményekre,
a blin6sség bizonyitasa soran nehéz lehet
alatamasztani az elkovets szandékat. Ezért fontos,
hogy a gyerekek szexudlis bantalmazdsanak él6
kdzvetitését is kifejezetten blincselekménynek
minGsitsék. Ezeken a tényallasokon tilmenden

a Btk. nem tartalmaz kifejezetten a gyerekek
szexualis zsaroldsaval kapcsolatos tényallasokat.

A gyerekek online szexudlis kizsdkmanyolasdaval
kapcsolatos valamennyi blincselekmény nemtél
figgetlenil minden gyerekre vonatkozik. Mig a
legtobb rendelkezés minden 18 év alatti gyerekre
vonatkozik, a "pornograf felvételek megszerzése

132  Orszaggy(ilés. (2012). a Blntets Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. térvény (utolsé mdodositds: 2021. jalius), 204/A. § (7).

133 Ibid., 204/A. § (1) (b).
134 Ibid., 204/A.§ (1) (a) és 204/A. § (4).

135 Karsai Krisztina (szerk.). (2019). Nagykommentar a Biintets Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. térvényhez.

136 Eurdpa Tanacs. (2007). Lanzarote Egyezmény, 23. cikk.

137 Eurdpa Tanacs Lanzarote Bizottsaga. (2015). Opinion on Article 23 of the Lanzarote Convention and its explanatory Para 20.
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vagy tartdsa" minddssze harom évig terjed6
szabadsdagvesztéssel bintetendd, ha a gyerek mar
14 év feletti.'®

Sajnos a magyarorszagi torvények nem

irnak el6 az internetszolgaltaték szdmadra a
gyerekek szexudlis bantalmazasat megjelenité
tartalmak blokkoldsdra vagy szlrésére iranyuld
kotelezettséget.

GYEREKEK SZEXUALIS
KIZSAKMANYOLASAT CELZO
EMBERKERESKEDELEM

Az emberkereskedelemre vonatkozo
magyarorszagi rendelkezéseket a Btk. 192. §-a
tartalmazza.’** E cikk (2) bekezdése kimondja,
hogy blntettet kovet el az, "aki mast rendszeres
elény szerzése céljabdl munkavégzésre,

munka jellegli tevékenység végzésére, egyéb
szolgéltatasra, vagy jogellenes cselekmény
folytatasara a) megtévesztéssel, a sértett
nevelésével, fellgyeletével, gondozasaval,
gyogykezelésével kapcsolatos, illetve a sértettel
kapcsolatban fennallé egyéb hatalmi vagy
befolyasi viszonyaval visszaélve, vagy a sértett
kiszolgdltatott helyzetét kihasznalva bir ra, vagy
b) erészakkal vagy fenyegetéssel kényszerit."4
Tovabb3, aki e blincselekmény elkdvetése
céljdbdl "toboroz, atad, atvesz, elad, megvasarol,
elcserél, ellenszolgaltatasként atad vagy atvesz,
masnak megszerez, szallit, elszallasol, elrejt"
szintén blncselekményt kovet el. Ha ezeket a
blincselekményeket 12—-18 év kozotti gyerek
ellen kovetik el, a biintetés 5-10 évig terjedd
szabadsdgvesztés, ha pedig a sértett 12 év alatti, a
blntetés 5-15 évig terjedd szabadsagvesztés.

Ezen tulmenéen a 192. § kilon mindsiti a
fent felsorolt blincselekmények elkovetését
"szexualis cselekmény végzése vagy emberi
test tiltott felhasznalasa céljabdl."* E
blincselekmény blintetési tétele 12-18 év

kozotti gyerekek esetében 5-15 évig terjedd
szabadsagvesztés, 12 év alatti gyerekek esetében
pedig 5—20 évig terjedd szabadsagvesztés.1#®
Ugyancsak blincselekménynek minésiil az
emberkereskedelem aldozata altal nyujtott
szexualis szolgaltatdsok igénybevétele, ami 1-5
évig terjedd szabadsagvesztéssel bintetendd.1#®
A szexudlis célu gyermekkereskedelem
blncselekményének sulyossagat tiikrozi,

hogy az emberkereskedelemmel kapcsolatos
blncselekmények kéziil ez vonja maga utan a
legmagasabb blintetést.

Az ENSZ Emberkereskedelem elleni
jegyz6konyvével 6sszhangban az
emberkereskedelem megvaldsitdsdhoz hasznalt
elkovetési médok, azaz a fenyegetés, kényszerités
stb. sulyosbité tényez6nek mindgstilnek, viszont
azok nem sziikségesek a gyerekek szexualis célu
emberkereskedelmének blincselekményének
megallapitdasdhoz. Az dldozat "mozgdsa" vagy
"athelyezése" sem sziikséges a blincselekmény
elkovetéséhez, igy ezek a rendelkezések
vonatkoznak mind a belfoldi, mind a nemzetkozi
szinten elkdvetett blincselekményekre.

A 192. § (1) bekezdése blincselekménynek
mindsiti, ha valaki mast "a) elad, megvasarol,
elcserél, ellenszolgdltatasként atad, atvesz, vagy
b) az a) pontban meghatarozott cselekmény
megvaldsitdsa érdekében szallit, elszallasol,
elrejt, vagy masnak megszerez."*° Bar ez a
gyerekek szexualis célu eladasara is kiterjed, az
emberkereskedelem blincselekményi tényalladsan
belil szerepel, és az nem 6nallé blincselekmény.
Ezek a blincselekmények valamennyi gyerekre
nemtdl fliggetlenil vonatkoznak.

Az aldbbi 13. dbra a szocidlis és gyermekvédelmi
ellatds frontvonaldban dolgozdék kdrében végzett
felmérésbdl szarmazé gyermekkereskedelem
blincselekményére vonatkozé vélaszokat mutatja
be. A résztvevSk 76%-a vdlaszolta helyesen,
hogy a magyar jogszabalyok kifejezetten
kimondjak, hogy egy gyerek soha nem egyezhet

143  Orszaggy(ilés. (2012). a Buntet6 Torvénykonyvrdl szolé 2012. évi C. térvény (utolsé modositds: 2021. julius), 204. § (5).
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bele az emberkereskedelembe, vagyis a sajat
kizsdkmdnyoldsdba. Egy személy valaszolt
helyteleniil, 21% pedig bizonytalan volt.

13. Abra. Gyerek sérelmére elkbvetett
emberkereskedelem biintethetdsége.

NEM
NEM TUDOM

GYEREKEK TURIZMUSBAN
ZAJLO SZEXUALIS
KIZSAKMANYOLASA

Magyarorszagon nincs olyan kifejezett
rendelkezés, amely az olyan utazas szervezését
blinteti, amelynek kifejezett vagy hallgatélagos
célja, hogy lehetGséget teremtsen vagy
megkonnyitse a gyerekekkel vald szexuadlis
cselekmények végzését, vagyis e célbdl szervez
utazasokat. Nincsenek olyan rendelkezések sem,
amelyek korlatozzak, illetve feltételekhez kotik

a gyerekekkel dolgozd dnkéntesek alkalmazasat.
Az utazasi és idegenforgalmi dgazatban miikodé
vallalatok nincsenek kifejezetten kotelezve

arra, hogy betartsak a gyermekvédelmi
rendelkezéseket. Nincsenek olyan rendelkezések
sem, amelyek megtagadnak, vagy szigorubb
feltételeket allapitandanak meg az olyan személyek
ki- vagy beutazasara, akik gyerekek szexudlis
kizsakmanyolasat megvalésitd blincselekmények
elitéltjei. Amint azt a frontvonalban dolgozdkkal
készlilt kérddiv adatainak elemzésénél
bemutattuk, a kérdéivet kitolt6k valaszai szerint,

az altaluk latott esetek kb. 12—16%-aban volt
kiilfoldi személy az elkdvetd, igy ez a teriilet
mindenképp nagyobb figyelmet érdemel.

Bar Magyarorszagon blincselekményért

csak magdnszemélyt lehet elitélni, vannak
bizonyos intézkedések, amelyekkel az utazasi
és turisztikai vallalkozasok felelsségre
vonhatoék a vallalkozasukkal kapcsolatban allé
személyek magatartasaért. Intézkedéseket
lehet foganatositani a tarsasaggal szemben,

ha a szandékos blincselekményt a jogi

személy tevékenységi korében, a térvényben
meghatdrozott személyek vagy ezen személyek
tudtdval kovették el, és az elkbvetése a jogi
személy el6nyszerzésére irdnyult vagy azt
eredményezte.™ Ha ezek a koriilmények
teljesiilnek, a birdsag pénzbirsagot szabhat ki,
korlatozhatja a tarsasag tevékenységét vagy
elrendelheti a tarsasag felszamolasat.'*? E kutatas
soran nem talaltunk arra utalé informaciokat,
hogy alkalmaztak-e mar ezeket a szankcidkat az
utazasi és turisztikai vallalkozasokkal szemben
a tevékenységiik keretében elkdvetett gyerekek
szexualis kizsakmanyolasahoz kapcsolodd
blincselekmények miatt.

Noha nincsenek olyan rendelkezések, amelyek
arra koteleznék az utazasszervez6ket, hogy
minden marketing- és promdcids anyagukban
feltlintessék a gyerekek utazas és turizmus
korében zajlé szexudlis kizsakmanyolast
megvaldsitd magatartasok jogellenességére
vonatkozo figyelmeztetést, a Szervezett
blin6zésrdl sz616 torvény kimondja, hogy
"tilos irdsban, kép- vagy hangrogzitd, illetve
mas berendezés Utjan mas személy szexualis
szolgdltatdsat felajanlani, azt rekldmozni vagy
ilyen cselekményekben kézremiikodni."*>3

GYERMEK-, KORAI ES
KENYSZERHAZASSAG

A hdzassagkotés alsé korhatdrat a magyar Ptk.
hatdrozza meg. A torvény kimondja, hogy egy

151 Orszaggy(ilés. (2001). a jogi személlyel szemben alkalmazhato buntet6jogi intézkedésekrdl szo16 2001. évi. CIV. torvény. 2. § (1)- (2).

152 Ibid., 3. §

153 Orszaggytilés. (1999). a Szervezett blindzés, valamint az azzal 6sszefliggé egyes jelenségek elleni fellépés szabalyairdl és az ehhez kapcsolodd
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16 év feletti gyerekek el6zetes gydmhatdsagi
engedéllyel hazassagot kothet.> E hozzajarulas
nélkil, érvénytelennek mingsil a 18 év alatti
gyerek hazassagkotése.'™ A hazassagra vonatkozd
rendelkezések egyarant vonatkoznak a fitkra és a
lanyokra.

A gyamhatdsag akkor ad engedélyt a
hazassagkotésre, ha a hdzassagkotés a gyerek
érdekeit szolgdlja, az engedély iranti kérelmet a
gyerek a szabad akaratdbdl terjesztette el6, és

a torvényben elGirt feltételek is teljestlnek.t>®

Ez utébbi feltételek kozé tartozik a haziorvos
igazolasa arrél, hogy a gyerek "elérte a
hazassagkotéshez sziikséges testi és szellemi
fejlettséget". Az engedély kiadasat megel6z6
vizsgalatba a csaladvédelmi szolgdlat is bevonhato
(a hazasparnak tanacsadason kell részt vennie).*’
A gyerek érzelmi és pszicholdgiai érettségét
azonban nem vizsgaljdk az engedélyezési eljaras
soran. Bar az engedélyezés egyik el6feltétele,
hogy "a hazassag a gyermek érdekeit szolgélja,"*>®
nincs utalds arra, hogy a gyamhatésag milyen
korilmények esetén tekinti a hazassagot a
gyermek érdekeit szolgalénak.

A vonatkozé jogszabdlyban azonban fellelhet6
egy kiskapu, amely szerint, ha egy 16 év alatti
gyerek vagy 18 év alatti gyerek a gydmhatdsag
jovahagyasa nélkil kot hazassagot, és a hazassag
érvényességét a 18. életévének betoltése utan

6 hdnappal nem tdmadtak, akkor az visszamend
hatallyal érvényes lesz a hdzassagkotés
id6pontjatol.’?

Nincsenek olyan biintet6jogi rendelkezések,
amelyek tiltjdk a gyerekek hazassagra valé
rabirdsat vagy kényszeritését. Az ilyen
magatartasokat a kiskoru veszélyeztetésének
blncselekménye alapjan lehet blintetni,
mivel a Btk. blintetni rendel minden olyan
magatartast, amely egy kiskoru "testi, értelmi,

erkolcsi vagy érzelmi fejlédését veszélyezteti."1°
Ez a rendelkezés azonban kizardlag a kiskoru
nevelésére, feliigyeletére vagy gondozasara
koteles személyekre vonatkozik, és igy messze
nem nyujt elegendd védelmet a gyerekek
szamara. Egy gyerek tudatos hdzassdgra bocsatasa
sem biintetend6 a magyar jog szerint.

Pozitivum, hogy a magyar jogszabalyokban
nincsenek olyan rendelkezések, amelyek kizdrndk
a szexudlis bantalmazast és kizsdkmanyolast
megvaldsité blincselekmények miatti felelésségre
vonast azon elkovet6k esetében, akik az aldozatuk
hazastarsai, vagy az elkdvetést kovetben vellk
hazassagot kotnek.

EXTRATERRITORIALIS
JOGALKOTAS ES KIADATASI
ELJARASOK

A Btk. 3. cikke kimondja, hogy minden
Magyarorszagon elkovetett, a Btk.-ban szerepl6
blincselekmény biintetendd, figgetlenil az
elkovet6 allampolgarsagatdl.l®t A Magyarorszagon
alkalmazott aktiv személyi elv szerint, a

magyar Btk. rendelkezései alkalmazhatdak "a
magyar allampolgar altal kiilfoldon elkovetett
olyancselekményre, amely a magyar térvény
szerint blncselekmény."'%? Az aktiv személyi elv
tehat lehet6vé teszi Magyarorszadg szamara, hogy
sajat dllampolgarai altal kilfoldon elkovetett
jogellenes magatartasokat (beleértve az

Osszes szexuadlis kizsakmanyolast megvaldsitd
blncselekményt) Gldézze. A magyar jogszabalyok
ezen felll alkalmazzak a passziv személyi elvet is.
Ez azt jelenti, hogy Magyarorszag azokat a magyar
jog szerint blintetend6 blincselekményeket

is Uldozheti, amelyeket kilféldiek, kilféldon,
magyar allampolgar sérelmére kovettek el.163

154 Orszaggy(ilés. (2013). a Polgéri Torvénykonyrdl szolo 2013. évi V. torvény. 4:9.§

155  Ibid.

156 Magyarorszag Kormanya. (1997). a Gyamhatdsagokrodl, valamint a gyermekvédelmi és gyamigyi eljarasrol szélé 149/1997. (IX. 10.) Korm.

rendelet. 34-35. §

157 Gyurkd Szilvia. (2018). Minden napra jut egy gyerekhazassag Magyarorszagon. Budapest: 1686ra.hu
158 158 Orszaggydlés. (1997). Gov. Decree 149/1997. (1X.10). on guardianship authority and child protection and guardianship authority procedures.

Section 36.

159 Orszaggy(ilés. (2013). a Polgari Torvénykonyrdl szolo 2013. évi V. torvény. 4:9. § (4)
160 Orszaggy(ilés. (2012). a Blntet6 Torvénykonyvrél szolé 2012. évi C. torvény (utolsé modositds: 2021. jalius), 208. §
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A 3. §-ban foglaltak szerint azonban ezekben

az esetekben a legf6bb ligyész feladata a
biintetéeljaras meginditasa.'®* Nem vilagos,
hogy milyen koérilmények kézott indul ilyen
eljaras, és egyadltalan, hogy a gyerekek szexualis
kizsdkmdnyoldsat megvaldsitd blincselekmények
esetén sor kerlilne-e a biintet6eljaras
meginditasara. Pozitivum, hogy a Btk.-ban
felsorolt blincselekmények miatti vademeléshez
nincs szlikség a kett6s biintethet&ségre, ami
lehet6vé teszi, hogy Magyarorszag akkor is
Uldozze az elkdvetbket, ha a blincselekmény,

a magyar torvényekkel ellentétesen nem
bilintetendd az elkovetés orszagaban.

A magyar jogszabdlyok szerint "Magyarorszdgon
tartozkodo személy kilféldi allam megkeresésére
biintetéeljards lefolytatdsa, szabadsagvesztés
blintetés, illetve szabadsagelvonassal jaré
intézkedés végrehajtasa céljabdl kiadhatd." 16> A
kiadatasi eljarasokra azonban vonatkozik a kettés
bilintethet6ség elve, ami azt jelenti, hogy ahhoz,
hogy egy elkévet6 kiadhaté legyen, az elkdvetett
blincselekménynek mind a magyar jog, mind

a megkeres6 allam joga szerint legaldabb 1 évig
terjed6 szabadsdgvesztéssel biintetendének

kell lennie.*®® Bar a magyar jogszabalyok altal
kriminalizalt gyerekek szexudlis kizsdkmanyolasat
megvaldsité valamennyi blincselekmény
bilintetése meghaladja ezt a minimalis
kdvetelményt, problémak merilhetnek fel, ha

a megkeres6 allam enyhébb blintetési tételeket
alkalmaz ezekre a blincselekményekre.

A kozelmultban lathattunk arra példat, hogy
magyar kiadatdsi eljarast alkalmaztak egy
gyerekek szexualis kizsdkmanyoldsat megvaldsitd
blincselekménnyel kapcsolatban, amikor 2021
januarjaban a Févarosi Torvényszék elrendelte egy
amerikai férfi kiadatasat, akit tobbek kozott 14

év alatti gyerek szexudlis kényszeritése, szexualis
kizsdkmdnyoldsa és szexudlis tevékenységre vald

164  Ibid.

felbujtasa miatt kerestek az amerikai hatdsagok.*®”

Magyarorszag részes allama az Eurdpai kiadatasi
egyezménynek, amely magdban foglalja az Eurdpa
Tanacs mind a negyvenhét tagjat, valamint
Izraelt, Dél-Afrikat és Dél-Koreat is.1®® Az Eurdpai
Unidn belil a korézott bindz6k hatarokon
atnyuld dtaddsdra az eurdpai elfogatdparancs
vonatkozik.'®® Ez az Eurdpai Unid tagdllamaival
folytatott blinlgyi egylttm(ikodésrél szélo
2012. évi CLXXX. torvénnyel keriilt be a magyar
jogrendbe. Ennek koszonhet6en az eljarast
gyorsabban lehet lefolytatni, és lehet6ség

van magyar allampolgdr biintetéeljaras
lefolytatasa céljabol torténd atadasara is.?’°

Az eurdpai elfogatdparancs keretében torténd
kiadatas esetén, ha a kiadatas targyat képezé
magatartas a jogszabalyban meghatarozott

f6bb blincselekményi kategodriak valamelyikébe
tartozik, a birdsag a kiadatdst anélkiil engedélyezi,
hogy megvizsgalna, hogy a cselekmény a
megkeresd orszag joga szerint blintetendé-e.

A gyerekek szexudlis kizsakmanyolasaval

és bantalmazasaval és a gyerekek szexudlis
bantalmazasat megjelenité tartalmakkal
kapcsolatos elkovetési magatartasok e sulyos
blincselekmény-kategoridk kozé tartoznak.'”?

ELERHETO JOGORVOSLATOK

A Gyvt. jelzéstételi kotelezettséget ir el a
gyerekekkel foglalkozé szakemberek széles
korére abban az esetben, ha felmeril a
gyerekek szexualis kizsdkmanyoldsanak vagy
bantalmazasanak gyanuja.’? A gyermekvédelmi
jelz6rendszer tagjait felsorold lista tobbek kozott
az egészségligy, az oktatas és a bilinildozés

165 Orszaggy(lés. (1996). a Nemzetkozi blinligyi jogsegélyrél sz6l6 1996. évi XXXVIII. torvény. 11. §
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167 Magyarorszag Birdsagai. (n. d.). Févarosi Torvényszék — Gyermekkoru sérelmére elkdvetett szexualis blincselekmények miatt korozott amerikai

férfirol dontott a birdsag.
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170 Orszaggy(ilés. (2012). az Eurdpai Unid tagallamaival folytatott biintgyi egyluttm(ikodésrél szold 2012. évi CLXXX. torvény.
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terlletén dolgozdkat foglalja magaban.'”?

Bar a jogszabaly nem emliti kifejezetten

a gyerekek szexualis kizsdkmanyoldsanak
eseteit, kotelez6vé teszi a listdban szerepl6
szakemberek szamara, hogy "a gyermek
veszélyeztetettsége esetén" jelentsenek az
illetékes hatésagoknak, valamint "a gyermek
bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa vagy
egyéb mas, sulyos veszélyeztetS ok fennallasa"
esetén hatdsagi eljarast kezdeményezzenek.'’
Ez a jelzési kotelezettség nem terjed ki a
maganszemélyre, ennek ellenére barmely
allampolgar!” vagy szervezet jelzéssel élhet, ha
felmeril a gyerekek szexudlis bantalmazasanak
vagy kizsakmanyolasanak a gyanuja.r’®7 A
névtelen bejelentéseket is feldolgozzdak, ha
azok kiskoruakra vonatkoznak. Leggyakrabban
az oktatasi intézmények alkalmazottai élnek
jelentéstétellel 78179

A gyermekvédelmi jelz6rendszer tagjai kotelesek
egyuttm(ikodni és egymast tdjékoztatni a
feltételezett jogsértésekr6l.® A fent emlitett
mechanizmusok azonban nem teljesen sikeresek
a jelentési mechanizmusra vonatkozé informacidk
hidnya, a szakemberek alacsony szdma és az
ezzel parosuld nagyszamu eset miatt. Ez azt
jelenti, hogy a gyerek veszélyeztetettségét sok
esetben nem megfelel6en, vagy egyaltaldn

nem azonositjak.®! A gyermekvédelmi rendszer
m(ikodésében is szdmos hianyossag és probléma
taladlhatd, amelyek megnehezitik a szexualis
kizsakmanyolas veszélyének kitett vagy mar
aldozatta valt gyerekek azonositasat és a
hatékony segitségnyujtast. Ez hozzajarul ahhoz,
hogy a gyerekek nehezebben tudnak kilépni a
kizsakmanyolas 6rdogi korébdl, a szakemberek
szamara pedig kudarcérzetet és frusztraciét
okoz.8

173 Ibid.
174 Ibid.

2021 juniusaban fogadta el a parlament azt

a jogszabdlycsomagot, amely bevezeti az
ugynevezett nemzeti "pedofil-adatbazist,"
amely a gyerekek szexudlis bantalmazasat és
kizsakmanyolasat megvaldsitd blincselekmények
miatt elitélt elkbvetSket tartalmazza majd.

Az adatbazis az Ugyfélkapun keresztiil lesz
bongészhet6, és a felhasznalok megtudhatjak

az elitéltek nevét, szlletési idejét, telepilési
szintl lakéhelyét, az elkdvetett blincselekményt,
valamint lathatjak az elkdvet6k fényképét. A lista
név szerint bongészhetd, és nincs korlatozva az
adatkérések szama, igy barki barmennyi névre
rakereshet.

A Belligyminisztérium egy altaldanosabb blnigyi
adatbazist is vezet, amelyben a szexudlis
blnelkovetbk is szerepelnek.'® Ha egy elkdvetd
szerepel ebben az adatbazisban, akkor nem juthat
erkolcsi bizonyitvdnyhoz. A Btk. szerint a szexualis
bin6z6k nem toélthetnek be olyan munkakort,
amely magaban foglalja vagy elGsegitheti a
gyerekekkel valo kapcsolatba kertilést.'® Az

Mt. megtiltja a munkaltatdknak, hogy barkit is
felvegyenek ilyen pozicidra, ha az illet6 szexualis
blincselekmények elkovetése miatt szerepel a
blnlgyi adatbazisban.®>

Egy 2014-es torvénymaodositast kbvetben
a gyerekek sérelmére elkovetett szexualis
blincselekmények nem éviilnek el, ha

a blincselekmény 5 évnél hosszabb
szabadsagvesztéssel biintetend6.'®¢ Ez a
rendelkezés azonban nem visszamendleges
hatdlyd, ezért a 2014 el6tt elkdvetett
blincselekményekre a 2014 el6tti eléviilési
szabalyok vonatkoznak. Ezek a szabalyok
kimondjak, hogy a biintethetGség a
blincselekményre kiszabhato legmagasabb
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biintetési tétel szerint, de legaldbb 6t év elteltével
éviil el.’® Ezeket az eléviilési idGket torvény

irja el6, és kijeldli azt, hogy a blincselekmény
elkdvetését kovetéen meddig indithato

birdsagi eljards az elkdvetbvel szemben. A
szexualis bantalmazast vagy kizsdkmanyoldast
atélé gyerekek gyakran késleltetve fedik fel az
altaluk atélteket.'®® Ezekben az esetekben a
szexudlis blincselekmények rovid eléviilési ideje
meghiusithatja az igazsagszolgaltatdshoz vald
hozzaférésiiket. Ezért az eléviilési korlatozasok
megsziintetése fontos akadalyt harit el az ilyen
blincselekmények bejelentése eldl, lehetévé
téve a magyar gyerekek szamara, hogy akkor
éljenek feljelentéssel, amikor ugy érzik, készek
rd. Ugyanakkor a tény, hogy a 2014 el6tt
elkovetett blincselekményekre tovabbra is a
régi szabalyok vonatkoznak, akaddlyozhatja az
igazsagszolgdltatast azok szamadra, akik ezen
idépont el6tt éltek at szexualis bantalmazast vagy
kizsdkmdnyolast.

Pozitivum, hogy Magyarorszagon az ligyészek
hivatalbdl kotelesek eljarast inditani, ami azt
jelenti, hogy a hozzajuk érkezé bejelentéseket
kotelesek kivizsgalni, nyomozast inditani.'®® A
nyomozas meginditasat kovetben az ligyész
tajékoztatja a sértettet. 1

Magyarorszagon tobb segélyvonal is m(ikodik,
amelyeken keresztiil a szexualis kizsakmanyolast
vagy bantalmazast atélt gyerekek segitséget
kérhetnek vagy a blncselekményeket
bejelenthetik. Az orszag legismertebb
gyermekbantalmazasi segélyvonala a Kék Vonal
Gyermekkrizis Alapitvany altal mékodtetett,
éjjel-nappal elérhet6 telefonvonal.®* Emellett
a Szocialis és Gyermekvédelmi FSigazgatdsag
mukodteti a Gyermekvédelmi Segélyvonalat,
amelynek célja, hogy elGsegitse a szakszerd,
hatékony és id6ben torténd valaszt minden
olyan hivasra, amely veszélyeztetett gyereket
érint, fuggetleniil a hivé személyétél és attdl,
hogy a hivd jelentésre kotelezett-e vagy

187 Ibid., 26. §

sem.®2 Az Orszagos Renddérfékapitanysag
Telefontanu programja szintén lehetdséget ad

a blincselekmények névtelen bejelentésére.*
Ez utdbbi két szolgaltatds azonban nem
kifejezetten a szexudlis bantalmazast vagy
kizsakmanyolast atélt gyerekek segitésére szolgal,
bar ilyen blincselekmények bejelentésére is
igénybe vehetd. A segélyvonalak biztositjak az
anonimitast, és szlikség esetén azonnal értesitik
a szakszolgalatokat vagy hatdsagokat, valamint
érzelmi tdmogatast, gyakorlati segitséget és

jogi tandcsadast nyujtanak a rdszoruldknak. A
segélyvonalak altal gy(ijtott adatok (nem, életkor
vagy blincselekmény szerinti bontasban) nem
nyilvanosak, igy nem tudjuk, hogy a szexualis
bantalmazasnak vagy kizsdkmanyoldsnak
aldozataul esett fiuk széles korben igénybe
vették-e ezeket. Nem vilagos az sem, hogy a
kiil6nb6z6 krizisvonalak hogyan mikoédnek egyiitt,
és milyen protokollt kdvetnek abban az esetben,
ha szexualis bantalmazast vagy kizsakmanyolast
atélt kiskoru jelentkezik naluk.

Amint azt fentebb, Magyarorszdg nemzetkozi
kotelezettségvallaldsaival kapcsolatban
emlitettiik, Magyarorszag még nem ratifikalta

a Gyermekek jogairél sz616 egyezmény
kommunikacids eljarasroél sz6l6 fakultativ
jegyz6konyvét. Ez a késlekedés pedig
akadalyozhatja a magyar gyerekek szamara, hogy
a nemzetkdzi mechanizmusokhoz forduljanak
abban az esetben, ha a nemzeti mechanizmusok
nem tudtak hatékonyan kezelni a jogsértéseket.

2012-ben jelent meg Magyarorszagon a
gyermekbarat igazsagszolgaltatds narrativdja,
amely figyelembe veszi a gyerekek kiilonleges
szlikségleteit és szempontjait.®* 2012 és 2019
kozott rendszeressé valtak a témaval kapcsolatos
képzések, konferenciak és szakmai kiadvanyok,%
2017-ben pedig az uj biintetSeljarasi torvény
szamos olyan eljarasi biztositékot vezetett be,
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amelyek célja, hogy az igazsagszolgdltatasi
rendszer kilonleges banasmaddot biztositson a
gyerekek szamara.1%

A torvény szerint a sértett nevében képvisel6
jarhat el, ideértve az igyvédeket, a rokonokat
vagy a sértett érdekeit képvisel6 nem
kormanyzati szervezeteket.'” Ezen tulmenden

a jogi segitségnyujtasrol szolé torvény eldirja,
hogy blncselekmény sértettjei szamara

ingyenes jogi képviselet nyujthatd, a sértett
allampolgdarsagatdl fliggetlenil. Gyerekek
esetén ez a jogi segitségnyujtas jovedelemtdl
vagy anyagi helyzettél fliggetlenil elérhetd.'*®

A biintetGeljarasrol sz6lo6 torvény (Be.) 82. §-a
meghatarozza a "kiilon dontés nélkil kiilonleges
banasmaddot igényl6 személyek" listajat, amelybe
minden gyerek, valamint a nemi élet szabadsaga
és a nemi erkélcs elleni blincselekmények
sértettjei is beletartoznak.'®® Ezért a szexualis
bantalmazas vagy kizsdkmanyolds gyermekkoru
aldozatai az e torvényben meghatdrozott
kilonleges bandsmddban részesiilnek a blinteté
eljaras soran.

A Be. egyes rendelkezései az dldozatok
maganéletét védik, és segitenek megelSzni az
Ujboli traumatizdlédasukat. A 85. § kimondja,
hogy az eljaras sordn, a sértett maganéletének
védelme érdekében kell6 gondossaggal kell
eljarni.?® Ezen tulmenden a nyilvanossag
kizarhatd az eljaras meghatarozott vagy
valamennyi szakaszabdl, és a sértett személyes
adatai fokozott védelemben részesiilnek.?* A
szexudlis kizsakmanyolas vagy bantalmazas
gyermekkoru dldozatai szamara a Be. lehet6vé
teszi, hogy video- vagy hangfelvétel késziiljon a
tanuvallomasukrél, és hogy telekommunikaciés
csatornan keresztil vegyenek részt az
eljarasban.?? A Be. szerint gondoskodni kell
arrél is, hogy a gyerekkoru sértett ne keriiljén
kapcsolatba a feltételezett elkdvetével (pl. nem

varakozhatnak ugyanazon a folyosdn), és hogy az
eljarast gy folytassdk le, hogy elkeriljék az egyes
eljarasi cselekmények (pl. ismételt vallomastétel)
ismétlgdését.2%

A 87. § kimondja, hogy a gyerekeket érint6
Ugyekben a bird, az ligyészség vagy a nyomozd
szervek kérhetik, hogy igazsagligyi pszicholégus
legyen jelen az eljards soran, és azt is, hogy

18 év alatti tanu csak a kiskoru el6zetes
hozzajaruldsaval szembesitheté a vadlottal >

Ha a tanu 14 év alatti, semmilyen koriilmények
kozott nem szembesithet8.2 Tovabba a szexualis
kizsakmanyolas vagy bantalmazas gyermekkoru
aldozatait érint6 ligyekben az dldozatot csak
azonos nem(i személy hallgathatja ki, és sem

a vadlott sem a vadlott véddje nem lehet jelen
az eljaras azon szakaszaban, amely az dldozat
részvételét igényli.?*® Mindezen jogalkotasi
intézkedések rendkivil fontosak a szexualis
kizsakmanyolds vagy bantalmazds gyermekkoru
aldozatai szdmdra az igazsagszolgaltatashoz valé
teljes kor(, biztonsagos és méltanyos hozzaférés
biztositasa érdekében. Mivel azonban nincsenek
nyilvanosan elérheté adatok arrél, hogy 2018
6ta milyen mértékben érvényesiiltek ezeket a
rendelkezések, igy nehéz megallapitani, hogy az Gj
jogszabalyok bevezetése 6ta mennyiben valtoztak
meg az eljarasok, és azok mennyire véltak a
gyerekek javara.

A szexudlis kizsakmanyolas gyerek aldozatai
szamara egy masik fontos védelmi intézkedés,
hogy minden eljarasi cselekményt egy erre

a célra kialakitott vagy e célnak megfelel6en
atalakitott helyiségben kell elvégezni.?®” A
rendérség éplleteiben és a birésagokon 2012
Ota szamos specialis kihallgatdszobat alakitottak
ki és az adatok szerint a birésagokon 6sszesen
1874 esetben hasznaltak ezeket a specidlis
helyiségeket (jelenleg 6sszesen 59 ilyen szoba
all rendelkezésre)?®. Valamennyi megyei rendér-
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f6kapitanysagon is rendelkezésre allnak specialis
kihallgatdszobdak (2020-ban 6sszesen 29).

Kordbban Magyarorszag - az izlandi
Barnahus-modellalapjan?®-kialakitott egy
olyan multidiszciplinaris, gyermekbarat,
kiilonbo6z6 ellatasi agak egylittmikodésén
alapulé gyermekvédelmi megoldas, amely

egy fedél ald hozza a gyerekek ellatasan
dolgozd szakembereket, szolgaltatasokat, ezzel
el@segitve azt, hogy a szexualis bantalmazast
vagy kizsakmanyolast atélt gyerek ne valjon Gjra
aldozatta.?’® A modell kezdeti megvaldsitasanak
helyt adé Barnahus-hdzat azonban az orszag
kdzepén fekvé févaros, Budapest helyett az
osztrak hatarhoz kdzeli Szombathelyen
alakitottak ki el6szor. 21

Tekintettel arra, hogy a modell mas
orszagokban nagy sikert aratott, Gidvozlendé,
hogy a kormany, az emberkereskedelem elleni
stratégidjanak végrehajtasardl sz616 cselekvési
tervben célként fogalmazta meg, hogy 2021.
december 31-ig Uj Barnahus-kdzpontot

nyit Budapesten a szexudlis bantalmazas

és kizsakmanyolas gyerek aldozatainak
ellatasara.?’? A jelentés megirasanak
id6pontjadban ez a kdzpont még nem nyilt
meg. A Févarosi Gyermekvédelmi Kézpont
és Terllet Gyermekvédelmi Szakszolgdlat és
Budapesti Rendér-fékapitanysag azonban
2020-ban egyetértési megallapodast irt alad a
jovGbeli egylittm(ikodésrél, amely magaban
foglalta egy gyermekbarat kihallgatohelyiség
létrehozdsat a Gyermekvédelmi Szolgdlat
egyik telephelyén, ahol tobb szakterilet tud
egylttmUkodni az abuzus kiskoru aldozatait
segitve.?'®* Ennek a meghallgatd szobanak a
koncepcidja a Barnahus-modellen nyugszik.

Az elmult években Magyarorszag kiemelt
hangsulyt helyezett az dldozatok tdmogatdsara.
Ezt a teriiletet az igazsagiigyi miniszter 2020-
ban prioritasként jelolte meg. Ez abban is
megmutatkozik, hogy ugyanebben az évben
kormanyhatarozatot fogadtak el, amely
kotelezettséget vallal az dldozatok jogainak
szélesebb korl érvényesitésére, és tdmogatja

az dldozatsegit6 kdzpontok orszagos haldzatta
torténd boévitését, valamint az aldozatoknak
nyujtott hatékonyabb segitségnyujtast.?* A
hatdrozat felvazolja egy olyan allami dldozatsegit6
rendszer |étrehozdsanak sziikségességét,

amely a szexudlis kizsakmanyolas gyermekkoru
aldozatainak kozvetlen elérésén alapul, és
amelynek Iényege, hogy az érintett gyerekeket
az dldozatsegit6 szakemberek keresik fel,

annak érdekében, hogy segitséget nyljtsanak
nekik, ezzel biztositva azt, hogy az aldozatta

valt gyerekek szélesebb kore részesiljon
tamogatasban.?’® Bar az aldozatok segitésére vald
Osszpontositds pozitiv, ez szélesebb korben, a
blincselekmények Osszes aldozatdra fékuszal, és
nem foglalkozik a szexualis kizsdkmanyolds vagy
bantalmazas gyermekkoru aldozatainak specidlis
szlikségleteivel.

Az |lgazsdagligyi Minisztérium tajékoztatasa
szerint, az altaluk mikodtetett Aldozatsegitd
Szolgalat 2019-ben Gsszesen 35 (10 lany és 25
fiu) olyan esetet regisztralt, amelyben valamilyen
aldozatsegit6 szolgaltatast nydjtottak szexudlis
kizsdkmanyolast atélt gyerekeknek.?®

A Gyvt. 2020-ban hatalyba lépett mddositdsa
tobb olyan intézkedést ir el6, mely a szexualis
kizsdkmanyolast atélt gyerekek védelmét szolgdlja.
Amint azt fentebb a gyerekek prostitucios célu
kizsdkmanyoldsdval kapcsolatban targyaltuk,

ezek az Uj intézkedések azt jelentik, hogy azokat

209 Ariport irdsakor ez a kdzpont még nem nyilt meg. 2020-ban azonban a Févérosi Gyermekvédelmi Szakszolgdlat és a févarosi rendér- fékapitany
szandéknyilatkozatot irt ald a jovSbeni egyuttm(ikodésrél, amely egy gyermekbardt meghallgatd helyiség kialakitasat foglalja magaban a
Gyermekvédelmi Szakszolgalat egyik intézményében. A meghallgatd szoba koncepcidja a Barnahus-modellre épdil.
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a gyerekeket, akiket kordbban a hatdsagok
elkovetbként kezeltek, a torvénymaddositas
hatalyba |épését kovetéen emberkereskedelem
feltételezett aldozataiként védelembe kell

venni, és részikre kilonleges ellatast kell
biztositani.?!” A kiilonleges intézkedések kozé
tartozik a specialis gyermekotthonban vald
elhelyezés, valamint a gyerek életkorahoz,
allapotdhoz és sziikségleteihez igazodd oktatas,
képzés, foglalkoztatas, szocializacid és re-
szocializacio, valamint rehabilitacios kezelés
biztositasa.?*® Ezek a védelmi intézkedések a
Magyarorszag teriletén tartdzkodé magyar
allampolgdrsagu, a magyarorszagi lakohellyel
rendelkez6, a letelepedett, bevandorolt vagy
befogadott jogallasy, a menekiltként elismert, az
oltalmazottként, valamint a hontalanként elismert
gyerekekre vonatkoznak.?® Ezek az intézkedések
a Magyarorszag teriiletén él6 magyar
allampolgdarsaggal nem rendelkezs gyerekekre is
vonatkoznak, abban az esetben, ha az ideiglenes
hatalyu elhelyezésnek, a nevelési felligyelet
elrendelésének vagy a gydm kirendelésének az
elmulasztdsa a gyermek veszélyeztetettségével
vagy elharithatatlan karral jarna.??°

Az Igazsagigyi Minisztérium altal mdkodtetett
Aldozatsegitd Szolgalat nyujt pénziigyi és
informacids segitséget a blincselekmények
aldozatainak, a szexudlis kizsakmanyolas
aldozatait pedig kiemelt csoportként kezeli.?2* A
szolgalat tdjékoztatja az dldozatokat a jogaikrdl,
valamint arrdl, hogy milyen szolgaltatasok

és intézmények allnak rendelkezésre a
rehabilitacidjuk elGsegitésére.??2 A szexualis
kizsdkmanyolds gyermekkoru aldozatainak

az Orszagos Kriziskezel6 és Informacids
Telefonszolgalat is segitséget nyujthat,

amely szilikség esetén szallast is biztosit az
aldozatoknak.??® A szexualis kizsakmanyolas
kilfoldi dldozatai szamara a hatésagok ideiglenes
tartézkodasra jogosito igazolast allitanak ki, és

amennyiben az dldozat Magyarorszagon kivan
maradni, akkor az egylttm(ikodés id6tartamara
tartdzkodasi engedélyre jogosult.?*

A magyar jogrendszerben nincsenek kifejezetten
a szexualis kizsdkmanyolds aldozatdva valt
gyerekek kompenzacidjaval kapcsolatos
el6irdsok. Pénzligyi kompenzaciot, segitséget
azonban tobbféleképpen is igényelhetnek

az aldozatta valt gyerekek. Lehet6ség van a
blincselekménnyel kapcsolatos kartérités iranti
polgari jogi igény blintetéeljarasban torténd
elGterjesztésére (adhézids eljaras).2® Ennek
teljesitése azonban bizonytalan, és az elitélt
anyagi helyzetének fliggvénye, valamint csak

a vagyoni kar megtéritésére vonatkozik, igy

az nem fedezi az elszenvedett trauma miatti
sérelemdijat. A sérelemdij érvényesitéséhez

a szexualis kizsakmanyolas gyermekkoru
aldozatainak kilon polgari peres eljarast kell
inditaniuk.??® Ez potencialisan akadalyozhatja

az anyagi kompenzaciéhoz valé hozzaférést,
mivel a szexualis kizsdkmanyoldast atélt gyerekek
valdszin(leg szeretnék elkerilni a jogi eljarasokkal
gyakran egydtt jard Ujbdli traumatizalédast.

A szexudlis kizsakmanyolas vagy bantalmazas
gyermekkoru aldozatai azonnali pénziigyi

segélyt és dllami karenyhitést is igényelhetnek

a magyar allamtdl, az Igazsagligyi Minisztérium
altal m(ikodtetett Aldozatsegits Szolgalaton és
Haldzaton keresztiil.??” Ezek a pénzligyi alapok
azonban nem kizdrdlag a szexudlis kizsakmanyolas
gyerek aldozatai szamara allnak rendelkezésre,
hanem azok szamara is, akik szandékos erészakos
blncselekmény aldozatava valtak, és ennek
kovetkeztében testi épségiik és egészséglik
sulyosan karosodott.??® A karenyhités iranti
kérelmeket az elkévetéstél szamitott 1 éven belll
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kell benyujtani,?® az azonnali pénzigyi segély
irdnti kérelmeket pedig az elkdvetéstdl szamitott
nyolc napon belil.?*°

Ahogyan fentebb is emlitettlk, a szexualisan
kizsakmanyolt gyerekek gyakran csak késleltetve
fedik fel valakinek az altaluk atélt visszaélést,*
ezért ezek a rovid hatdrid6k akadalyozhatjak a
szexudlis kizsakmanyolast atélt gyerekeket abban,
hogy hozzajussanak az 6ket megillets pénziigyi
tdmogatashoz vagy kartéritéshez.

Az aldbbi 14. dbra azt mutatja, hogy a
gyermekvédelmi és szocialis ellatasban
dolgozokkal készitett felmérés sordn a valaszaddk
minddssze 36%-a tudta azt, hogy a gyerekkoru
aldozatok polgari vagy blintetGeljaras keretében
kartéritést igényelhetnek az elkdvet6tél, vagy
hogy kdrenyhitést vagy azonnali pénziigyi segélyt
igényelhetnek az allamilag kezelt alapbdl.

Egyetlen vdlaszadd sem tudott olyan fiatal
férfirdl, aki részesilt volna barmelyik pénziigyi
kompenzacidbdl.

2021-ben a megitélhetd karenyhités maximalis
Osszege 2 372 520 Ft (2021 oktéberében
korulbelll 7689 USD).2 A jelentés irasakor
rendelkezésre 3all6 legfrissebb statisztikdk szerint
2020-ban az Aldozatsegitd Szolgalathoz hét
tdmogatasi kérelem érkezett fiuktoél, amelyek
koziil egy allami kdrenyhités iranti kérelem, hat
pedig nem pénziigyi tamogatas iranti kérelem
volt.?® Az azonnali pénzlgyi segély maximalis
mértéke 2021-ben 158 168 forint (2021
oktoberében korilbelil 512 USD) volt.?3*

2019-ben az Aldozatsegits Szolgalat 6sszesen
759 alkalommal hozott hatarozatot azonnali
pénzigyi segély kifizetésérél, de ezek kozott nem
taldlhato szexualis kizsdkmanyolds gyermekkoru
aldozatanak nyujtott pénzigyi segély.?*® Ezek

a statisztikdk hangsulyozzak, hogy a szexudlis
kizsakmanyolds gyerek dldozatai nem jutnak
hozza a kompenzacid ezen formaihoz.

14. Abra. Szexudlis kizsékmdnyolds gyermekkoru dldozatai szimdra elérhetd pénziigyi kompenzdcid.
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KOVETKEZTETESEK

A NEMI NORMAK
MAGYARORSZAGON

A nemi normak a magyar fiuk és férfiak egész
életét befolyasoljak, a sziiletéstél egészen a
feln6ttkorig. Fiukkal és a férfiakkal szemben
tdmasztott tdrsadalmi elvaras az, hogy legyenek
erbsek, sebezhetetlenek, mutassanak erét,
legyenek 6nalldak, és ha nehézségekkel
szembeslilnek, uralkodjanak az érzelmeiken, és
egyediil oldjak meg a problémaikat. Az ezektdl a
normaktol valé eltérés, példaul a segitségkérés,
egyfajta gyengeségnek tekinthet6 — az "igazi

férfi" kudarcanak. A nemi normak akar abban is
megakadalyozhatjak a fiukat, hogy felismerjék,

ha aldozatta valtak, vagy hatassal lehetnek arra,
hogy miként mutatjak ki, ha segitségre, tér6désre,
figyelemre van sziikségiik. Meg is nehezithetik
masok szdmara annak felismerését, hogy a fiuk
sebezhetbek, vagy hogy segitségre van sziikségik.

A négy fiatal férfi a nemi sztereotipiak
meger@sitésének erbteljes eszkdzeként irta

le a tarsak altal gyakorolt nyomast; a fiatal
férfiak figyelemmel kisérik és szabdlyozzak
egymas nemi megnyilvanulasait. Minden olyan
viselkedést, amely ellentmond a normaknak, a
kdzOsség gyorsan megbélyegez, emiatt pedig

a magukat "masnak", sebezhetének vagy
kirekesztettnek érzé fiuk kozonyt, glnyt és
egyéb tarsadalmi szankcidkat szenvednek el.
Ezeket a tarsadalmi nyomasokat hangsulyoztak
a segit6 szakemberek felmérésének adatai is,
amelyekben a megbélyegzés és a szégyenérzet,
valamint a mdsok reakciéjatol valé félelem volt
a leggyakrabban megnevezett akadalya a filk
megnyildsanak.

A négy fiatalember a szexualis bantalmazas és

kizsakmanyolas elszenvedését olyan dologként irta

le, amelyet nem tudtak mdsokkal megbeszélni,
ami miatt "visszahuzodtak" és kételkedtek
onmagukban. Szdmos segit6 szakember

236 Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany (2021): Személyes egyeztetés.

kiemelte, hogy valtoztatni kell a tarsadalom
fiukkal kapcsolatos elvarasain, kiilondsen azon a
kozvélekedésen, hogy a férfiaknak és a fidknak
erésnek és sebezhetetlennek kell lennitk. A
résztvevdk kiemelték, hogy nagyon fontos lenne,
hogy "Nagyobb nyilvdnossdgot kapjon, hogy
milyen nagy ez a probléma Magyarorszdgon, és
[hogy] nem csak a ldnyokat érinti" (R35), valamint
azt, hogy "Fel kell hivni a tdrsadalom figyelmét
arra, hogy [a gyerekek szexudlis kizsakmdnyoldsa
és bdantalmazdsa] a fiukkal is el6fordul — nekik is
segitségre van sziikségiik". (R40).

A tulélékkel tartott mihelyfoglalkozasok
betekintést engedtek abba, hogy a nemi normak
milyen hatassal vannak a tulél6k bantalmazassal
és segitségkéréssel kapcsolatos tapasztalataira. A
Hintalovon csapata az aldbbiakat mondta el:

"Ezek az elvarasok egyértelmiien életre
sz6l6 »nehéz terhet« jelentenek, és
meghatarozzak a fiuk viselkedését,
érzéseit, attitlidjét, szerepeit,
szexualitasat, megjelenését, vagyis
alapvetGen az egész személyiséget,
valamint meghatarozzak a segitségkérés
egész folyamatat. Magyarorszagon

ilyen elvarasok kozott felnéve a fiaknak
rendkiviil nehéz felismerni a problémdkat,
beszélni az érzéseikrdl, sirni és segitséget
kérni. Ezeknek a normdaknak a hatasa nem
korlatozédik magukra a fitikra, hanem
hatassal van a csaladra, a baratokra és

a segitd szakemberekre is. Ha egy fiu
bevallja, hogy kizsakmanyoltak vagy
bantalmaztak, az nagyon megbélyegzg"-23¢

Az egyéni, kapcsolati, kozosségi és intézményi
tényez6k kombinacidja tovabb erdsitette a
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hallgatds kulturdjat, ami hozzajarult ahhoz

az allapothoz, amelyben a hallgatas gyakran
akar hosszu éveken keresztil maradt fenn.

A fiatal férfiak elmondtdk, hogy bar tanultak
valamennyit a szexualitasrol, egészen addig
semmilyen el6zetes ismeretilk nem volt

arrol, hogy mit is jelent igazabdl a szexualis
bantalmazas, vagy kizsakmanyolas, amig annak
célpontjava nem valtak. Egyes esetekben nem
voltak tudatdban annak, hogy ez helytelen, és ki
voltak téve az elkdvet6k manipulativ behaldzasi
stratégidinak.?®” Adataink megerdGsitették azt,
amit a globalis kutatasok is mutatnak,*® hogy

a fidkkal szemben szexudlis visszaélést gyakran
olyan emberek kovették el, akikben az dldozatok
és csaladjuk megbizik, és olyan kornyezetben,
amelyet korabban biztonsagosnak tartottak. A
megbélyegzés, a szégyenérzet és a fidkra haruld
felel6sség terhe, hogy 6nmaguk és masok
védelmezdi legyenek, hozzajarult ahhoz, hogy a
résztvevék ugy élték meg, hogy a bantalmazas
feltdrasa negativan hatna rajuk, és artana azon
személyek vagy intézmények hirnevének, akiket a
fiu csaladja szeret vagy tisztel.?*

A tulél6kkel folytatott beszélgetésekben részt
vevd fiatal férfiak megjegyezték, hogy amint a
bantalmazast felfedték, a hangsuly a csaladon
bellli titoktartasra helyez6dott at. Az egyik

tulélé megjegyezte: "Ha valami a csalddon belliil
térténik, annak a csalddban kell maradnia". Még
akkor is, ha a csalad vagy az adott intézmény
tudott a bantalmazasrdl, minden tapasztalt feln6tt
ugy dontott, hogy elhallgatja a dolgokat.

A négy tulél 6sszességében Ugy nyilatkozott,
hogy akkoriban nem volt lehet6ségiik olyan
tdmogaté kornyezetet talalni, ahol meghallgatjak
6ket, ahol megvitathatjak az aggodalmaikat vagy
megkapjdk a sziikséges segitséget. Elismerijlik,
hogy a hallgatas és a titoktartas védelmezé
funkciot is betolthet a trauma aldozatai szamara,
beleértve a gyermekkori szexuadlis visszaélést is,
de a bantalmazas és a kizsdkmdanyolds hosszu
ideig torténd elrejtésének sulyos kbvetkezményei
vannak. A szexualis kizsdkmanyoldsdban

vagy bantalmazasaban érintett filk jelents
problémdkat tapasztalhatnak a mentalis, fizikai és
szexualis egészség terén, rdadasul a kielégitetlen
érzelmi szlikségletek szintén névelhetik a
kizsakmanyolo kapcsolatokkal szembeni
sebezhetGségliket.?*® A segit6é szakembereknek

és a gondvisel6knek egyértelm(ien fel kell
ismerniik, hogy a tdrsadalom &altal tdmasztott, sok
esetben karos elvarasok hogyan jarulnak hozza a
fiuk sebezhet6ségéhez, és hogyan er6sitik meg
hallgatasukat, ezdltal potencidlisan fenntartva a
fiuk folyamatos bantalmazasat. A nemek kozotti
egyenl6ségre vonatkozé magyarorszagi torvények
jo keretet biztositanak a védelemhez, de tovabbi
eréfeszitésekre van sziikség ahhoz, hogy ezek a
gyakorlatban is megfelel6en érvényesiiljenek.

A segit6 szakemberek aggodalmukat fejezték ki
azzal kapcsolatban, hogy ezeket a karos nemi
normakat a fiuk teljes egészében elfogadjak.
Blntudat, szégyenérzet és az 5nmagukkal
szembeni belsé harag tapasztalhatd, amiért nem
tudtak "megvédeni magukat". Az egyik résztvevé
leirta a fiukon érzékelhet6 bels6 zavarodottsagot:
"Nem tudjdk, hogy ezt nem szabad veliik tenni.
Nem tudjdk, kiben bizhatnak, kihez fordulhatnak.
Nem tudjdk, hogy 6k [lehetnek] dldozatok". (R43)

Ahhoz, hogy egy fiu segitséget tudjon kérni, el kell
fogadnia a gyengeséget, és el kell szakadnia az
elvart viselkedésektél. A fiatal férfiak kifejtették,
hogy a segitségkérést ugy értelmezték, hogy

nem tudtak megvédeni magukat, vagy éppen
ellenkezéleg, beletorédtek abba, hogy "hagytak
magukat", hogy hagytdk, hogy valaki bantsa 6ket.
(Meg kell jegyezni, hogy a résztvevék most, sok év
tavlatdbdl mar tisztdban voltak azzal, hogy ezek a
megkozelitések nem az igazsagot tiikrozik).
Raadasul azokban az esetekben, amikor a fitkat
férfi elkovetd hasznalta ki, ugy érezték, hogy a
szexualis identitdsukat kétségbe vono kérdésekkel
is szembesiulnitik kell. Mivel Magyarorszagon
gyakori az eltérd szexudlis irdnyultsagu

237 Azegyik résztvevs egy meglehetdsen elutasitod, verbalisan, pszichésen és érzelmileg bantalmazd csaladi hattérrél szamolt be, amelyben az egyetlen
valodi figyelmet a bantalmazoéjatol kapta. A szeretet hianya miatt elfogadta a viselkedést, és a szeretet és a figyelem jelének tekintette azt.
238 ECPAT International (2021): Global Boys Initiative: What does the global literature tell us about the sexual exploitation of boys? Bangkok, ECPAT

International.
239 Ebbe beletartozik az egyhaz, az iskoldk, és a csaladtagok is.

240 ECPAT International (2021): Global Boys Initiative: What does the global literature tell us about the sexual exploitation of boys? Bangkok, ECPAT

International.
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emberekkel szembeni ellenséges hozzaallas, ez
tovabbi akaddlyat jelentette a feltdrasnak vagy a
segitségkérésnek. (Természetesen az, hogy egy
elkdvet6 dldozatava valik-e egy gyerek, semmilyen
Osszefliggésben nem all a gyerek szexualitdsaval.)

A fiatal férfiak elmagyaraztak, hogy
tinédzserkorukban a nemi normdak megerésitették
azt az elvarast, hogy a fiuknak aktivan randizniuk
kell, és szexualis kapcsolatot kell keresnilk

a lanyokkal, valamint azt, hogy minden szex
kivanatos, és hogy a fiuknak kell irdnyité
szerepet jatszani az egyittlétek alatt. A gyerekek
szexualis kizsdkmanyolasdval és bantalmazdasaval
kapcsolatos tudatossag és a pontos informacidk
hidnya ezekkel az elvarasokkal parosulva

nagyon megneheziti a szexualis kizsdkmanyolast
elszenvedett filk szamara, hogy értelmezzék a
velik torténteket.

A médidban megjelend informaciok is
megerGsithetnek olyan feltételezéseket és
mitoszokat, amelyek tagadjak, hogy a fiuk is
aldozatta valhatnak, valamint ergsitik a fiuk és

a fiatal férfiak hiperszexualitasaval kapcsolatos
elvardsokat. Erre példa egy 2019-es eset, ahol a
nGi elkovetd iskolai kdrnyezetben vald visszaélését
a média ugy dbrazolta, mint a fid tanuld és a
tandrné "kapcsolatat”, azt sugallva, hogy a fiu
elcsabitotta a tanarngjét.?* Egy masik esetben
egy 15 éves fil 30 éves né altali bantalmazasat
"tiltott szerelemként", "viszonyként", illetve mas
eufemisztikus kifejezésekkel mutattak be.?*?

Eltérés tapasztalhato ett6l a narrativatdl, ha

az elkovet6 férfi, amely esetekben a gyerekek
szexudlis kizsakmanyolasat 6sszemoshatjak

a homoszexualitassal, és ezaltal kevésbé
hangsulyozzak annak sulyat. Egy fiatalember igy
kommentdlta ezt a helyzetet: "A magyarorszdgi
kéz6sségi hangok hajlamosak azt sugallani,
hogy » a melegek ilyenek«, és hogy »mindenki
tudja, hogy a melegek gyakran cserélgetik

a partnereiket, és nem ritka, hogy a fiatal

fiuk idésebb férfiakkal jarnak«."*3 Talan nem
meglepd, hogy a tulél6k tovabbra is hallgatnak,
amikor a segitségkérésre tett kisérleteikre ilyen
valaszokkal taldlkoznak.

242  SONLINE. (2017): Tiltott szerelem: tizenéves filval szexelt a tanarné.
243 Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany (2021): Személyes kommunikacio.

SEGITSEGKERES

A szexualis kizsdkmanyolas dldozatainak nagy
batorsdgra van szlikséglik, hogy segitségért
folyamodjanak. A folyamat megkdveteli a
masokba vetett nagyfoku bizalmat, amelynek
kiépitése rendkivil nehéz. A csend tehat védelmi
funkciét tolt be, és bizonyos mértékig segithet

a fidknak fenntartani a biztonsag és a kontroll
érzését a komoly félelem, zavarodottsag és
bizonytalansag idején, mikozben a teljes hallgatas
elszigetelS. Amikor segitségért folyamodnak, ezt
kiilonb6z6 moédon tehetik.

Mind a tulélékkel folytatott beszélgetések, mind
a segitd szakemberek felmérésébél szarmazé
adatok azt mutattdk, hogy a fiuk a kdzvetlen
kozlések helyett gyakran mindossze a szokasostol
eltéré viselkedésiikkel jelezték, hogy valami
nincs rendben, és remélték, hogy ezt valaki
észreveszi. A példak kozott egyarant szerepelt
szocialis visszahuzddas, illetve figyelemfelkelté
viselkedés is. Az egyik fiatalember elmondta,
hogy csak azutan tudta elmondani, mi tortént
vele, hogy egy tandr végre észrevette a jeleket,
és egyszerlen rakérdezett, hogy nincs-e valami
baj. Ezzel szemben egy masik résztvevd felidézte,
hogy annak ellenére, hogy szokatlan és aggaszté
viselkedést mutatott, nem emlékezett ra, hogy
barki is valodi érdekl6dést vagy figyelmet
mutatott volna felé, és a hogylétérdl kérdezte
volna. Ennek kovetkeztében tobb évig nem is nyilt
meg. A fiatalemberek valéban ugy gondoltak,
hogy a szdbeli kozlés hidnyaban viselkedésik
megmutatja mdsoknak, hogy valami nincs
rendben, és segitségre van sziikségiik. Ezeket a
jeleket azonban nem vették észre.

A segit6 szakemberek vdlaszai azt jelezték, hogy
a fidk viselkedését nagyon kilonb6z6képpen
lehet megitélni. Ok is leirtak, hogy a fiuk gyakran
figyelemfelkelt6 viselkedést tanusitanak,

a szakemberek viszont sokat klizdenek a
kétértelm(iséggel, mivel a fiuk sok esetben
haritanak vagy tagadnak,
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amikor nyomast gyakorolnak rajuk. "Nehéz
eldénteni, hogy vajon a hatdraimat
probdlgatjdk-e, vagy valdban segitségre van
sziikséglik". (R40) Masok hasonldan irtak le, hogy
a gondozasuk alatt all6 fiuk kiizd6ttek azzal, hogy
értelmet adjanak a megélt tapasztalataiknak, és
szavakba ontsék az érzéseiket. Mig a kozvetlen
segitd szakemberek kiemelték sajat nehézségeiket
a fidk bantalmazasara utald jelek felismerésében,
valdszin(, hogy a szlil6k, gondvisel6k és

a kozosségek mas tagjai még nagyobb
nehézségekkel kiizdenek.

Bar elismerjik, hogy a bantalmazas és a
kizsakmanyolas felfedése senkinek sem kénnyd,
egyértelmU, hogy Magyarorszagon a fiuk

és férfiak sebezhetGségére vonatkozd nemi
normak kildondsen nagy akadalyt jelentenek

a feltdrasban és az dldozatok azonositasaban.

A segit6 szakemberek megjegyezték, hogy

a fidk kiszolgaltatottsdgdnak vagy aldozatta
valdsanak témajaval nem foglalkoznak semmilyen
képzésben, és az ritkan keriil széba. Az egyik
kozvetlen segit6 egyszerlen csak annyit jegyzett
meg, hogy "[A magyar] tdarsadalom nem tudja
kezelni a fiuk szexudlis zaklatdsat". (R98).

A kérdGivet kitdlt6k nagyon is tisztdban voltak

a fidknak nyujtott tdmogatasok korlataival. Egy
ordogi korre utaltak, amelyben a korlatozott
szamu azonositott eset egyuttal azt is jelent,
hogy korlatozott mennyiség(i tapasztalat
halmozddott fel a kérdéssel kapcsolatban.
Megallapitottdk, hogy hidnyzik a fidkkal valé
munkadval kapcsolatos képzés. A szakemberek
kifejtették, hogy amennyiben kapcsolatba
kertlnek velUk, nincsenek felkészlilve a szexualis
kizsdkmanyoldsnak kitett fitk szlikségleteinek
felismerésére és teljesitésére. Egy, a filkkal vald
munka terén tobb tapasztalattal biré vélaszadé a
korlatozott gyakorlati eszkdzokrél és az aldozatok
azonositasaval kapcsolatos nehézségekrél szamolt
be. Felismerték, hogy a nemi normak a segit6
szakmat is befolyasoljak. Egyiklk szerint a segit6
szakemberek korében sziikség lenne a "szemek
felnyitdsdra és a sztereotipidk felszdmoldsdra"
(R142), ami utalhat a marginalizalt kozosségekkel,
példaul a roma népességgel és a kiilonb6z6
szexualis irdnyultsagul és nemi identitasu
emberekkel végzett munkara is.
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Ezen tulmenden a segitd szakemberek
beszamoltak olyan intézményi problémakrél

is, amelyek szintén megnehezithetik a
segitségkeresést. Ide tartoztak a bliniild6z6
szervek késedelmes vagy elégtelen valaszai, az
ismételt kihallgatasok és az elhizodd eljarasok.
Az egyik tulélé elmondta, hogy a bejelentését
kovetd eljardsok ujratraumatizaldak és testileg-
lelkileg megterhel6ek voltak. El6fordult olyan
eset, hogy miutan az egyik férfi feljelentést

tett, az elkdvetSvel egy jarmiiben szallitottak

a bantalmazas helyszinére, kés6bb pedig a
tapintatlan kihallgatas soran megkérdéjelezték az
igazmondasat, és kétségbe vontdk a beszamoldjat,
amelyet rdadasul a feljelentd szerint nagyban
befolyasolt az elkovets kdzosségi statusza.

El6fordul az is, hogy a segit6 folyamatok

rosszul koordindltak. Az egyik fiatalember azt
javasolta, hogy az aldozatsegit6 szakemberek
"6sszehangoltan dolgozzanak", és hatékonyabban
kommunikaljanak, hogy a tuléléknek ne kelljen
tobbszor elmondaniuk ugyanazt a traumatikus
eseményt kiillénb6z6 szakembereknek.

Mikozben a segité szakemberek azt tapasztaltak,
hogy egyre tobb gyermekkozpontu és traumaval
foglalkozod szakember dolgozik a terileten,

a gyerekek szamara mégis korlatozottak a
lehetGségek, hogy talalkozzanak vellk. Egy
segit6 szakember megjegyezte, hogy: "Nagyon
kevés tadmogatd szolgdltatds dll rendelkezésre,
és a mindségi szolgdltatdsok dltaldban csak
magas drakon érhetéek el." (R35) Egy masik
megjegyezte, hogy: "A bdntalmazds dldozatainak
nagy része szegényebb kérnyezetbdl szarmazik,
ahol a fizetett szolgdltatdsok (pl. pszicholégusok)
igénybevétele a torténtek feldolgozdsdra nem
lehetséges. Ez cskkenti a rendelkezésre allé
szolgdltatdsok mennyiségét, korldtozza a
lehetdségeiket, és a szakemberek leterheltsége
miatt a szolgdltatds minéségének romldsdhoz
vezethet (de nem feltétleniil)". (R146) Sokan
megjegyezték, hogy sziikség van az alacsony
jovedelmd és vidéki gyerekeket tdmogatd
munkatarsak finanszirozasanak névelésére.

Mind a négy fiatalember megjegyezte, hogy a
szexualis kizsakmanyolas felfedésére vonatkozd
dontésiik meghozatala nem volt egyszerd. Ezt
egy olyan folyamatnak irtak le, amely sok id6t



és megfontolast igényelt. A kitdrulkozasaikat
erésen befolydsolta az a kozeg, amelyben éltek,
és az az aggodalom, hogy vajon hisznek-e nekik
és tamogatjak-e 6ket. Ezek a félelmek vildgosan
megmutatkoznak a tdmogaté munkatarsak
valaszaiban is. Egyikiik megjegyezte, hogy "a
koriilottiik Iévé emberek nem hisznek nekik,
elbagatellizdljdk a térténteket”. (R134) Masok
azt hangsulyoztak, hogy nagy sziikséglik van a
csaladjukban és a kozosséglikben él6 emberek
"tdmogatd és nem hibdztaté hozzddlldsdra"
(R88).

A négy fiatalember szamara kiilonb6z6
hosszusagu idének kellett eltelnie ahhoz, hogy
beszélni tudjanak valakinek a bantalmazasrdl.
Egyikiknek egy évbe, egy masiknak tiz évbe telt,
mire barkinek is elmondta. Szdmos "katalizator-
pillanatot" irtak le, amikor rdébredtek, hogy ami
vellk tortént, az szexualis kizsdkmanyolas volt.
Ezeket a valtozdsokat a kdrnyezet megvaltozasa
és a biztonsagérzet ndvekedése valtotta ki —
példaul az, hogy elkoltéztek onnan (csalad

vagy intézmény), ahol a bantalmazas tortént. A
probléma koztudatba valé bekeriilése is segitette
G6ket a szembenézésben. Megnevezték példaul

a #MeToo mozgalmat és mdas magyarorszagi
médiamegjelenéseket, ahol tulélék szdélaltak meg.

A kizsakmanyolasuk felismerésében szerepet
jatszd katalizator-pillanatok azonban nem
vezettek azonnal a megnyilashoz. Az ide vezetd
Ut minden egyes férfi szdmara egyedi volt.
Miutdn ugy érezték, hogy képesek felfedni a
vellk torténteket, a férfiak szamtalan tovabbi
belsé kihivassal szembesiltek, kiillondsen a
férfiaktdl elvart nemi normdkkal kapcsolatban. A
beszélgetések soran az altaluk kiemelt kihivasok
kozé tartozott a szégyenérzet, a megbélyegzés,
a kontroll elvesztésétdl valo félelem és a
csaladjukért valé felelGsségérzet feldolgozasa.

Annak felismerése, hogy mi segit a fiiknak
megtorni a hallgatasukat — és milyen

kihivasokkal kell szembenézniiik ezt kdvetGen

—, a segit6 szakemberek munkajara nézve

is kovetkezményekkel jar. Amikor ugyanis a
tulélsk el6léptek és egyértelmUien segitséget
kértek, még akkor is azzal szembesiiltek, hogy a
kornyezetiik altal adott vdlaszok néha elmaradtak
az elvardsaiktél, és nem mindig feleltek meg a
helyzet kivanta igényeiknek.

Egyértelmden sziikség van a fiuk

szexualis kizsakmanyolasaval kapcsolatos
gondolkoddsmddnak, valamint azoknak a
modszereknek az atalakitasara, ahogy a
szakemberek eddig kapcsolatba Iéptek a fidkkal
és ahogy reagaltak az igényeikre. A tulél6k
egyértelm(ien azt allapitottak meg, hogy a
probléma nagyobb lathatésaga és ismerete
fontos el@segit6 tényez6 lenne a segitség és
tdmogatds kérésében. Hasonldképpen, ha tudjuk,
hogy a filknak nehézséget okoz a beszélgetés
kezdeményezése, illetve a megfeleld szavak
megtaldlasa, akkor segiteni kell a szakembereket
abban, hogy képesek legyenek ezeknek a
beszélgetéseknek a kezdeményezésére és
lefolytatasara.

Véglil, a szégyen és a blintudat gyakori érzelmi
reakcidi enyhithet6k, ha dltalaban is rendszeresen
megszolitjuk a gyerekeket olyan lizenetekkel,
amelyek ellensulyozni képesek ezeket a reakcidkat
—az "ennek sohasem szabadna megtérténnie

egy gyerekkel", az "ez sohasem a gyerek hibaja"
és a "szeretnek és gondoskodnak rélad, barmi
torténjék is", egyszer(i megerGsitések lehetnek.
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JAVASLATOK

1. MEGALLAPITAS

Magyarorszagon a filk kizsakmanyolasat és bantalmazasat a fiukat és férfiakat érinté nemi normak és
elvardsok nagyban megbélyegzik. Ez hozzajarul az aldozatok elhallgattatdsahoz és a fiuk aldozatként

valoé megitélésének ambivalens voltahoz.

A gondvisel6k és a koz6sség szamara:
Fontos a nemi normak és a fiuk viselkedésével
kapcsolatos klasszikus elvarasok
megkérdGjelezése és azok kritikus szemlélete.

Oktatassal és tamogatds nyujtdsa annyak
érdekében, hogy konnyebb legyen felismerni
a gyerekek szexualis kizsdkmanyoldsara
utald figyelmeztetd jeleket. Sziikséges az
itélkezésmentes és gondoskodd valaszadas
Osztonzése is.

Elfogadotta kell tenni azt, hogy a fiukat is
érintheti a szexudlis kizsdkmanyolas és a
bantalmazds mas formai is, és ezekben a
helyzetekben rendben van a segitségkérés.

Ha a gyerekek nem tudnak a szexualitasrél

és a szexudlis kizsdkmanyoldasrdl, az lehetévé
teszi az elkovetSk szamara, hogy kihasznaljak
ezt az informaciéhidnyt. Biztositani kell, hogy
a gyerekekhez eljussanak a szexualitdsrol,

a beleegyezésrdl, a testiik hatdrairdl sz6l6
ismeretek, és az azzal kapcsolatos tudas, hogy
a feln6ttek mit tehetnek és mit nem tehetnek
meg velik.
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A kozvetlen segit6 szakemberek szamdra:

Tanuljanak tobbet arrél, hogy a fidknak milyen
kihivast jelenthet a bantalmazas masok

el6tt torténd felfedése és a segitségkérés, és
hogyan mutatjdk ki gyakran a viselkedésiikkel
a sebezhet6ségliket. A tulélék azt javasoltak,
hogy a segit6 szakemberek foglalkozzanak

a "figyelmeztetd jelekkel", amelyek arra
utalhatnak, hogy valami nincs rendben, és
reagdljanak ugy, hogy megkérdezik a fiuktadl,
hogy vannak, és mire van sziikséguik.
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A szakemberek és tamogato szervezetek
szamara:

Olyan képzések kidolgozasa és megvaldsitasa
a kormanyzat és a civil tarsadalom kozvetlen
segit6 szakemberei szdmara, amelyek
kritikusan szemlélik a nemi normakat, illetve
a fidk és lanyok viselkedésével kapcsolatos
elvardsokat.

A nemek kozotti egyenlGséget figyelembe
vevé megkozelitések bevezetése a segit6
szakemberek képzésébe, amelyek kiterjednek
a gyerekek szexuadlis kizsdkmanyoldsanak

és bantalmazasanak jeleire, valamint arra,
hogy a fiuk hogyan kommunikalhatjak

a sebezhetGséget és a tdmogatds
szlikségességét.

Atfogo képzés kidolgozasa és biztositasa a
kozvetlen segit6 szakemberek szamara a
fidkkal valé munkardl. Konzultalas a tulélékkel
ezen eszkozok kidolgozdsa sordan.

Szanjanak id6t arra, hogy bizalmat és
kapcsolatokat épitsenek ki a fiukkal, és segitsék
Gket abban, hogy a bizalmukba fogadjdk Gket
azdltal, hogy meghallgatjdk 6ket, nem tesznek
fel tobbszor ismételt kérdéseket, és nem

kildik el 6ket azonnal masokhoz. Ismerjék fel,
hogy egy fiu esetében t6bbrél van sz6, mint

a bantalmazasrdl, és forditsanak figyelmet a
gyerek szélesebb kori sziikségleteire!

Hallgassak meg és szorosan mikodjenek egyutt
a tulélékkel és az 6ket képvisels szervezetekkel



a hatékony és célzott szolgdltatdsok fejlesztése
érdekében!

Biztositsak a fiuknak elérhetd szolgaltatasokat
nyujté szervezetek nagyobb "lathatdsagat"
—nagyobb atlathatdsaggal, tajékoztatassal

és az anonim hozzaférést lehetbvé

tévd kapcsolatfelvétellel, beleértve a
segélyvonalakat és az online tamogatasi
lehetGségeket annak érdekében, hogy
megkonnyitsék a fiuk szdmara a segitségkérést!

Olyan szolgaltatasok fejlesztése, amelyek
hangsulyt helyeznek a titoktartas, a
rugalmassag és a tamogatashoz vald bizalmas
maodon torténé hozzaférés fontossagara

(pl. "tgyeleti" szolgaltatasok és "kozvetlen
felkeresés" olyan kozosségekben és helyeken,
ahol a kiszolgaltatott fiuk id6t téltenek).

Tegyék a filk szdmdra baratsagosabba

az intézményeket, és készitsenek a

fidkra 6sszpontositd szervezetekr6l sz616
anyagokokat és informaciokat! Lehet6ség
szerint biztositsanak alternativ nyitvatartasi
id6t és bejaratokat a diszkrécio, a titoktartas
és a biztonsag elGsegitése érdekében. Szintén
nagyon fontos lehet a tobbi alkalmazott (pl.
recepcids személyzet, 6rok stb.) képzése, hogy
"baratsagosabbak" legyenek a fitkkal.

Nemi fokuszu érzékenyit6 képzés azon
rend6rok szamara, akik taldlkozhatnak
gyerekeket érint6 szexualis bantalmazasi
esetekkel, annak biztositasa érdekében,
hogy az eljardsokat komolyan vegyék, és
tapintatosan reagaljanak a mar meglévd,
nemi szempontoktdl fliggetlen, stabil

jogi keretrendszer alkalmazdasdval. A
szakért6 munkatdrsak gondoskodhatnak a
kollégaik képzésérdl (a cél ugyanis az egész
ellatérendszerre kiterjed6 valtozas elérése,
hogy a szakemberek mikodjenek egyiitt, ne
legyenek egymastdl elszigetelve), de a jelentett
esetekben az aldozatokat is tAmogathatjak.

Pedagdgusok és érdekvéddSk szamara:

Ha a gyerekeknek nincs ismeretiik a
szexualitdsrol és a szexualis kizsdkmanyolds
realitasarol, az lehetdveé teszi az elkovetok
szamara, hogy kihaszndljak ezt. Ismereteket
kell nydjtani a gyermekeknek olyan kérdésekrdl
mint a beleegyezés, hogy hol vannak a

testlik hatarai, milyen a kizsdkmanyolas és

a bantalmazas természete, valamint arrdl,
hogy hogyan reagaljanak és hogyan kérjenek
segitséget. Hasonlé tajékoztatast kell nydjtani
a szlil6knek és a gondviselSknek is.

Lobbizas a dontéshozdknal a finanszirozas
kiszélesitésére és stratégidk kidolgozasara,
hogy a filk szamara kényelmesebbé tegyék
a felvallalast, és a szervezetek szamara a
valaszadast.

Olyan informacidk, eszkozok és jelentési
lehet&ségek megjelenitése a gyerekek és
fiatalok altal hasznalt online platformokon
melyek a szakszolgdlatokhoz vezetnek, illetve
ezekhez az informacidkhoz vald hozzaférés
megkonnyitése.

Biztositani kell, hogy az informacid inkluziv

és hozzaférhet6 legyen a marginalizalt
kozosségekbdl szarmazé valamennyi gyerek

és fiatal szdmdra, beleértve a fogyatékkal é16
gyerekeket, az etnikai kisebbséghez tartozdékat
és azokat, akik eltéré szexualis orientacidjunak
valljak magukat.

A média szamara:

A tulélék megjegyezték, hogy a médianak

és a tuddsitasoknak donté szerepe van.
Lobbizas annak érdekében, hogy a tudésitasok
érzékenyek legyenek, keriiljék az dldozatok
megbélyegzd beallitasat (pl. mint a felnGttek
blincselekményeinek aktiv résztvevéi).

Szakemberek bevonasaval olyan képzések
kidolgozasa, amelyek segitik a kiilonb6z6 nem(i
gyerekek szexualis kizsdkmdnyoldsdaval és
bantalmazasdaval kapcsolatos médiatartalmak
szerkesztését.

Az Ujsagirok oktatasat és képzését végzé
intézményekkel egylittm(ikddve sziikség van
a bantalmazasrdl és kizsdkmanyolasrol vald
tudésitas etikai irdnyelveivel kapcsolatos
iranymutatasok vagy magatartdsi kddexek
kidolgozasara.

Az online kdzosségi médiaplatformokat
Uzemeltet6 vallalatoknak egyértelm
irdnymutatasokat kell kidolgozniuk a gyerekkori
szexualis kizsakmanyolas barmilyen identitasu
tulélGjével szembeni gy(ilolkod6 hibaztatas és
homofdb reakcidk figyelemmel kisérésére és
kezelésére.

A szervezeteknek egyitt kell mkodnitik
kiilénb6z6 online platformokkal annak
érdekében, hogy olyan eszkdzok haszndlataval,
mint példaul a keresGoptimalizalas (SEQ),
biztositsak, hogy a keresémotorokban
szexualis kizsdkmanyolassal és a fiuk szdmara
elérhet6 tamogatassal kapcsolatos informaciok
el6bb jelenjenek meg, mint az elriasztd és
diszkriminativ tartalmak.

MAGYARORSZAGI JELENTES
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A szakemberek és a tAmogaté szervezetek
szamara:

Biztositani kell a gyermekkori szexualis
bantalmazast atélt, a segit6 szolgaltatdsokban

A meglévé képzések fellilvizsgdlata és
atdolgozdasa, hogy a fiukat érint6 kérdések
beépiljenek a képzés keretébe; a segitd
szakemberek tanuldsdnak és a sziikségletek
felmérésének az elGsegitése, valamint

a szakmai alapképzés és a folyamatos
tovabbképzés részeként részletes, erre
fokuszalo tantervek kidolgozasa.

Torekedni kell a fiuk szamara megfelel6bb
tdmogatasi rendszereket létrehozasara,
amelynek magdban kell foglalnia a jobb
protokollokat, és irdnymutatassal kell szolgalnia
arra vonatkozdan, hogy a szakemberek

hogyan foglalkozzanak a gyerekekkel, hogyan
viszonyuljanak hozzajuk, mikor kell 6ket
atiranyitani, és hogyan kell a fiuk és fiatal
férfiak igényeit figyelembe vevé programokat
végrehajtani.

A gyermekkori szexudlis kizsdkmanyolast és
bantalmazast elszenvedett fiuk tajékoztatasa
és bevonasa soran ki kell térni az igénybe
vehet6 szolgaltatdsokra, valamint arra, hogy
ezek hogyan m(ikddnek, mik a gyerekek jogai,
mire szamithatnak, és érvényesiilnie kell a
titoktartasnak és az anonimitasnak is. Mindig
ki kell emelni a gyerek valasztasi lehetbségeit,
beleértve a vele foglalkoz6 hivatalos személy
nemének a megvalasztasat is.

A fiatal és felné6tt férfiakkal foglalkozo
szervezeteknek is fel kell késziilniiik az ilyen
esetek megfelel§ kezelésére, mivel gyakori,
hogy sok érintett férfi csak évek mulva beszél a
torténtekrdl, vagy kér segitséget.
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mar részesult tulél6k szdmdara olyan
lehetGségeket, amelyek segitségével a
bantalmazas és a kizsakmanyolas altal érintett
fidk szdsz6l6iva vélhatnak, hozzajarulva

a tulélék és csaladjaik szdmara nydjtott
szolgaltatasok és tamogatasi rendszerek
fejlesztéséhez, ezzel erGsitve a tulélék
részvételét.

Lehet6vé kell tenni a fidk szdmara, hogy
hozzaférjenek az elérhetd aldozatsegité
szolgéltatdsokhoz.

Ervényesiteni kell a férfibarat, illetve a
nemek kozotti esélyegyenlGséget figyelembe
vev6é megkozelitéseket, ennek érdekében
akar mddositani kell az tigykezelési
iranymutatasokat és eljarasokat.

A gyerekek gondozasdara szakosodott
intézmények és a fiatalkoruakat fogva

tarto intézmények személyzetének olyan
képzésben kell részesiilnie, amely felvilagositja
Gket a fiukkal kapcsolatos kockazatokrdl,
sebezhetdséglikrél, szlikségletekrél és a fiukkal
vald hatékony munkavégzés és tdmogatas
maodjairdl.

A kizsakmdnyolas és bantalmazas altal érintett
gyerekek csalddjaival és gondozdival valé
egyuttm(ikodésre és azok tdmogatasara

olyan célzott kezdeményezéseket kell
kidolgozni, amelyek segitenek az elhallgatas
kulturajanak felszamolasaban, lehetévé téve,
hogy a gyerekek tdmogatdsahoz sziikséges
ismereteket és készségeket fejlesszék. Ezzel
nem csak a gyogyulast és a gyors feléplilést
segitenék eld, hanem egyuttal csokkentenék
annak az esélyét, hogy a szexualis
bantalmazast atélt gyerekeket sziikségtelenil
valamely intézményben helyezzék el.
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A tulélék megfigyelték, hogy sok intézmény egymastdl nagyon elkilonilten mikodik, és ezek gyakran
nem tudnak hatékonyan kommunikdlni egymassal, ami azt eredményezi, hogy az aldozatoknak
tobbszor is el kell ismételnilk a torténetliket, és gyakran emellett sem kapnak megfelel§ tamogatast.

A tamogato szolgaltatasok szamara:

A tulél6kkel egylttmikodve vizsgaljak feldl

a mlkodési eljarasokat és az atirdnyitasi
folyamatokat és biztositsak a segit6
szolgdltatasok "egy ernyé alatti" elérhet6ségét,
illetve helyezzenek nagyobb hangsulyt az
egyének és a csaladjaik egyéni sziikségleteire.

Hozzanak létre egy "szakmai kdzosséget",
ahol a gyerekekkel foglalkozé segitd
szakemberek megoszthatjak tapasztalataikat,
és hozzdjarulhatnak a fiuk és férfiak szdmara
nyujtott szolgdltatdsok és er&forrdsok
fejlesztéséhez!

Vizsgaljak meg annak lehet6ségét, hogy
lehetséges-e az aldozatsegit6 szolgalaton
bellil |étrehozni egy olyan részleget, amely
kifejezetten a szexudlis kizsakmanyolas gyerek
aldozataival foglalkozik! Ezen a részlegen
belll fliggetlen szakembereknek kell szerepet
kapniuk, akik a gyermekkori szexualis
kizsakmanyolas és bantalmazas tuléléinek
egyéni sziikségleteivel foglalkoznak és
tdmogatjak 6ket. Mintaként szolgalhat példaul
az Egyesiilt Kiralysagban létrehozott Szexudlis
ErGszakkal Foglalkozd Fiiggetlen Tandcsado
(Independent Sexual Violence Advocate —
ISVA) rendszer.?*

A felel6s személyek szamara:

Erésiteni kell a kapcsolatot a tulélGkkel és

az 6ket képviselG szervezetekkel, érdemes
novelni a velik vald érdemi egylittm(kodést a
bizalomhiany kezelése érdekében, illetve azért,
hogy a fiuk (és a szexualis kizsakmanyolas,
erdszak és visszaélés minden dldozata)
biztonsagban érezhessék magukat, tisztelettel
banjanak vellk, és valddi tor6dést és figyelmet
kapjanak.

Olyan — a gyerekek szexuadlis kizsakmanyolasa
és bantalmazasa elleni megel6z6 és
figyelemfelkelté — kampdanyokat kell
finanszirozni és megvaldsitani, amelyek
megkérdébjelezik azokat a nemi normakat,
amelyek jelenleg akadalyozzak a fiukat abban,

hogy el6lépjenek és segitséget kérjenek.

Biztositani kell azoknak a szervezeteknek a
finanszirozasat, amelyek a gyerekek szexualis
kizsakmanyoldsanak és bantalmazasdnak
megel6zésén, valamint az ezeknek dldozataul
esett gyerekek gydgyulasanak tdmogatasan
dolgoznak.

Garantalni kell egy a kormdanyzat altal
m(ikodtetett weboldal elérhet6ségét, ahol

a fiuk pontos és hasznos informacidkhoz

és tdmogatdshoz juthatnak. (Hasonléan az
emberkereskedelemmel kapcsolatos jelenleg is
mikédé weboldalhoz).

A biiniild6z6 szervek és a biintetd
igazsagszolgaltatas szerepl6i szamara:

A blinlld6z6 és blintet6jogi szakembereknek
el6 kell segitenitik, hogy a gyerekek
"odafigyelésben és gondoskoddsban
részesiljenek" a biintetGeljards sordn, és ha
a gyerekek kényelmetlenil érzik magukat,
hozzaférést kell biztositani szamukra a
panaszeljarasokhoz, és lehet6séget kell
biztositani szamukra, hogy kérhessék a velik
foglalkozd személyek lecserélését.

Képzésekre van szikség a blintetéeljarasokban
részt vevd birdk, Ugyészek, ligyvédek és

mas szakemberek szdmara a gyermekbarat
eljdrasokrdl, valamint a gyerekek szexudlis
kizsakmanyolasarol és bantalmazasardl.

244 Az ISVA-k feladata, hogy egyetlen kapcsolattartd pontként mikodjenek, és szakmai szolgaltatast nyujtsanak az aldozatok és tulélék egyéni

szlikségleteinek kielégitésére, valamint az aldozatok és csaladtagjaik biztonsdganak biztositdsara; pontos és partatlan tdjékoztatdst nyujtsanak,
érzelmi és gyakorlati tdmogatést nyujtsanak a blntet6eljaras el6tt, alatt és utan. The role of the Independent Sexual Violence Adviser (ISVA) —

GOV.UK (www.gov.uk).
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A gyerek- és fiatalkoru tulél6kkel
egyuttmukodve ki kell dolgozni a kiilonb6z6
életkoroknak és fejlettségi szinteknek
megfelel6 tomor informacids flizeteket, hogy a
jogi eljarasokban részt vevs gyerekek szdmadra
oda lehessen ezeket adni.

Kutatok:

Konkrét kutatdsi teriileteknek tobbek kozott,
de nem kizardlagosan, a kovetkez6kre

kell kiterjednilik: el6forduldsi gyakorisag;

a fiukra vonatkozo sajatos kockazati és
sebezhetlségi tényez6k; a feléplilést és
alkalmazkoddképességet elGsegité hatékony
tdmogatasi stratégidk; valamint a segit6
szakemberek igényei. Kutatdsokat kell
kezdeményezni az elkbvet6k személyével,
motivacidjaval és miikodési mddjaval, valamint
a gyerekek online szexualis kizsdkmanyolasa
és bantalmazdasa (Online Child Sexual
Exploitation and Abuse, OCSA) jellegével és a
magyarorszagi gyerekek sajatos kockazataival,
kiszolgdltatottsdgdval, sziikségleteivel és
tapasztalataival kapcsolatban is.

Biztositani kell a tulél6k aktiv és érdemi
részvételét a kvalitativ kutatasokban
annak érdekében, hogy egyrészt értékes
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tuléléi néz6pontokat nydjtsanak, ezaltal
informacidkkal szolgaljanak a megelGzésre,
védelemre, masrészt a segitségnyujtok
hozzadllasara és magatartasara iranyuld
stratégidk és beavatkozasok jovébeli
fejlesztéséhez.

Kutatasra van szlikség a gyerekek

és gondviselGik tapasztalatairdl az
igazsagszolgdltatasi rendszerhez vald
hozzaférésrdl a gyerekek szexudlis
kizsakmanyolasaval és bantalmazasaval
kapcsolatos blncselekmények miatt.

Osztondzni kell a szolgdltatast nyujtok kozott
egylttmUikodést a gyermekkori szexualis
kizsdkmanyolast és bantalmazast atélt fiukkal
folytatott kutatasok elémozditdsa érdekében,
hogy jobban érvényesiiljenek néz6pontjaik és
megoldasi javaslataik.

Intézkedéseket kell hozni annak biztositasa
érdekében, hogy a fogyatékkal él6 gyerekeket,
az etnikai kisebbségeket és az eltéré

szexualis orientacidju és nemi identitasu
személyek kilonb6z6 csoportjait bevonjak a
kutatdsokba, hogy elkeriilhet6 legyen a tovabbi
marginalizalddas, és biztositani lehessen a
szakértelem és az érzékenyit6 programok
fejlesztéséhez sziikséges informacidkat.
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Ratifikaljak a Gyermekek jogairdl sz6l6 egyezménynek a
kommunikacios eljarasrol sz6l6 fakultativ jegyz6konyvét,
amely kifejezetten elismeri, hogy a gyerekeknek joguk
van a rajuk vonatkozé nemzetkozi panaszmechanizmusok
igénybevételéhez, ha a nemzeti mechanizmusok nem
képesek hatékonyan kezelni az Gket ért jogsértéseket.

A torvényben szerepld, gyerekek szexualis bantalmazasat
abrazolo anyagokra vonatkozé (Child Sexual Abuse Material,
CSAM) ‘gyermekpornografia’ fogalommeghatdrozas nem
elég tag, és ki kell terjeszteni a hanganyagokra, a digitdlisan
generdlt anyagokra vagy azokra a tartalmakra, amelyek
kiskorunak t(ing, egyértelmiien szexualis magatartast
tanusité személyt dbrdzolnak.

Emellett a torvény nem tartalmaz olyan rendelkezéseket,
amelyek kifejezetten és megfelel6en biintetnék az olyan
blincselekményeket, mint a szexudlis visszaélések él6
kozvetitése, az online behaldzas, a grooming és a szexualis
zsarolds, emiatt szlikség van ezek kriminalizalasara is.

Bar a "szexting" Magyarorszagon nem mindsdil
blincselekménynek, olyan rendelkezéseket kell bevezetni,
amelyek egyértelmden kizarjak a gyerekek felel6sségét a
szexudlis tartalmu anyagok megosztasaért, elkerilve ezzel
azt, hogy a gyerekeknek a birésag el6tt kelljen bizonyitaniuk
artatlansagukat (amint azt fentebb targyaltuk).

Nincsenek olyan rendelkezések, amelyek koteleznék az
internetszolgaltatokat a gyerekek szexudlis bantalmazasat
abrazold anyagok blokkoldsara, szlirésére és jelentésére,
ezért elengedhetetlen az ilyen szabdlyozas bevezetése.

Annak ellenére, hogy Magyarorszag szigoru jogszabalyokkal
kriminalizalja a gyermekkereskedelmet, a Btk. nem
tartalmaz 6nall6 rendelkezést, amely biintetné a gyerekek
eladdsat. Az ilyen blincselekményekkel szembeni teljes kord
jogi védelem biztositasa érdekében a kett6t, két kilonallé
blincselekményi tényallasban kell rogziteni.

Magyarorszag novelje a gyerekek védelmét az utazasi és
turisztikai agazatot szabalyozé megfelel6 ren bevezetésével,
és olyan egyedi blintetGjogi tényallasok megalkotdsdval,
amelyek biintethet6vé teszik a gyerekek szexualis
kizsakmanyolasahoz vezet6 utazasok megszervezését.

A polgari jogi moédositasok
bevezetése annak biztositasa
érdekében, hogy a gyerekek
semmilyen kordlmények kozott
ne hazasodhassanak, segitene
megel6zni a gyerekek korai és
kényszerhazassagat (Child, Early
and Forced Marriage) az orszagon
beliil.

Az Osszes, gyerekek szexualis
kizsakmanyolasat és
bantalmazasat megvaldsitd
blincselekményre vonatkozdan
Magyarorszagnak torekednie
kell arra, hogy az elkdvetbkre
kiszabott blintetések
0sszhangban legyenek

a jogszabalyban elGirt
bilintetésekkel.

Magyarorszagnak modositania
kellene eljarasi szabalyait, hogy
a szexudlis kizsakmanyolas

és bantalmazas gyermekkoru
aldozatai hatékonyan
hozzaférhessenek az ket
megillet6 igazsagszolgaltatashoz.

A mas orszagok binildozé
szerveivel vald informdacidcsere
el6segitheti a gyerekek szexualis
kizsakmanyolassal szembeni
védelmét az utazas és a turizmus
tertletén.

A bintet6eljarasi eréfeszitések
el6segitése érdekében a
kiadatasi eljardsokban a kett6s
blintethetdség kovetelményét
valamennyi szexualis
blincselekmény esetében meg
kellene sziintetni.

MAGYARORSZAGI JELENTES



FUGGELEKEK

I. FUGGELEK: A TULELOKKEL
FOLYTATOTT BESZELGETESEK
RESZLETES MODSZERTANA

A projekt célja a szexualis kizsakmanyolas és
bantalmazas altal érintett filk tapasztalatainak
feltdrasa és megértése volt Magyarorszagon.

Ennek érdekében kiilonb6z6 maédszerek és
eszkozok keriltek kidolgozasra a beszélgetések
lefolytatdsa és a megosztas 6sztonzése
érdekében. Ennek megvaldsitasa soran
betekintést nyertiink abba, hogy a résztvevék
mit éltek at, milyen lizeneteket kaptak a nemi
szerepekrdl, és azokat hasznosnak vagy karosnak
taldltdk-e. A hattér altaldnosabb vizsgdlatat
kovetGen a beszélgetések soran tovabbi témakat
tartunk fel:

1. Avrésztvev6k tapasztalatai a segitség és
tdmogatas keresésérdl és igénybevételérdl.

2. Asegitségkéréssel kapcsolatos tapasztalataik
soran megnyilvanulé igények és hianyossagok.

3. Ajanlasok és valtoztatasi javaslatok, amelyek
hozzajarulhatnak mas érintettek helyzetének
javitasahoz.

A kutatdsi megkozelitést ugy tervezték meg,
hogy a taldlkozok hdrom kiilonb6z6 1épésben
valdsuljanak meg: a taldlkozét megel6z6
el6készit beszélgetés, a f6 beszélgetés és az
azt kovets egyeztetés. A projekt elGkészitése és
végrehajtdsa soran a foglalkozasokat levezet6
kutaté csoport szamos kihivassal szembesilt a
potencialis résztvevSk azonositdsa soran, ami a
mintavalasztas mdodositasahoz vezetett.

Mivel a kutatds ideje alatt a Hintalovon
Alapitvany éppen nem dolgozott egyiitt

aktivan férfi tulélGkkel, a csapat a potencialis
résztvevék azonositdsa érdekében felhasznalta a

FIUK SZEXUALIS KIZSAKMANYOLASA

terlleten dolgozd szakemberekkel és a meglévé
partnerszervezetekkel vald kapcsolatait, valamint
Uj szervezeteket keresett meg. Ide tartoztak

azok az szervezetek, amelyek a legnagyobb
valdszinliséggel kerililnek kapcsolatba gyerekkori
szexualis kizsakmanyolast atélt fiukkal vagy

fiatal férfiakkal. A mintavétel célzott volta annak
valdszinliségét is novelte, hogy a csapat képes
legyen a pszicholdgiailag megfelelé tAmogatdsban
részesilé személyeket azonositani, akik
folyamatos tdmogatast kaphattak, ha szlikségik
volt ra.

A kutaté csapat kezdetben e-mailben kereste
meg a szervezeteket és intézményeket, amelyek
kdzott szamos gyermekgondozasi intézmény,
fiatalkoruak javitdintézete, a gyermekvédelem
tertiletén gyerekekkel foglalkozé civil szervezet,
valamint aldozatsegits és érdekvédelmi szervezet
is volt. Részletes tajékoztatokat osztottak meg,
amelyek ismertették a kutatasi célokat, a javasolt
maddszertant, és hangsulyoztak a bizalmas és
etikus eljarasok iranti elkotelezettséget. Az
e-maileket telefonhivasok kdvették a kutatas
megvitatdsa és a kérdések megvalaszoldsa
érdekében.

A csapat tobb hénapon keresztiil komoly
erd6feszitéseket tett a csoportos munkaban valé
részvételre alkalmas résztvev@k azonositasa

és kivalasztasa érdekében, de jelent6s
kihivasokkal és akadalyokkal taldlkozott. Az
éppen zajlé COVID-19 vildgjarvany szdmos
problémat és nehézséget jelentett a 18—-24 éves
korosztalyba tartozd potencidlis résztvevékkel
valo kapcsolatfelvétel soran. A vilagjarvany miatt
bevezetett korlatozdsok és a munka atszervezése
miatt sok szervezet, amellyel felvették a
kapcsolatot, nem rendelkezett kapacitassal

az egyluttmikodésre. Amint az a jelentésbdl
kideril, a fiuk szexudlis kizsakmanyolasa nem
nyiltan megvitatott téma Magyarorszagon, igy a
lathatdsdg és a parbeszéd hidnya is hozzajarult

a résztvev6k megtaldlasanak nehézségeihez.
Emellett egyes szervezetek nem kivantak
egyluttmdkodni, mert gy vélték, hogy a kérdés tul
érzékeny vagy kockdzatos az tgyfeleik szamdra —
fokozott stresszt vagy masodlagos viktimalizaciét



okozhat, annak ellenére, hogy a tervezett
maddszertanrodl részletes tdjékoztatast kaptak,
amelyek soran a foglalkozdsokat vezetd kutatokkal
egyeztettek és 6k bemutattdk azt a kutatdsi
maddszert, amely etikai felllvizsgalation esett at,
és a potencidlis veszélyeket enyhitend6 széles
kord eljdrasokat is érvényesitettek. Tobben nem
arultdk el, hogy miért nem akarnak vagy tudnak
egylUttmdkodni.

Az ismertetett kihivdsok miatt az a dontés
szliletett, hogy az eredeti korhatart 24-r6l 35
évre emeljik. Bar ez kiviil esett a tervezett
korosztalyon, ugy véltiik, hogy ezen a korosztdlyon
beliili fiatal férfiak is értékes informacidkkal
tudnak szolgdlni. A munkacsoport felvette a
kapcsolatot egy tulélével, aki megjegyezte,
hogy a férfiak gyakran csak kés6bb dolgozzak
fel a gyermekkori bantalmazast, igy a korhatar
kiszélesitése nagy valdszinliséggel noveli a
potencialis résztvevék megtaldlasanak esélyét.
Ezt feln6tt tulél6kkel foglalkozd szakemberek is
megerG@sitették.

Néhany szervezet javasolta a kozvetlen
toborzast olyan helyeken, ahol kdéztudott, hogy
a fiatal férfiakat prostitucids célbdl szexudlisan
kizsdkmanyoljak, de ezt a toborzasi mddszert
nem alkalmaztuk, mivel a szakértGk altal
attekintett kutatdsi protokoll elGirta a segit6
szervezeteken keresztil torténd toborzast,
valamit az ilyen kdzvetlen toborzasi mdédszer

alkalmazasa etikai kockazatokkal jar. Egy masik,
szintén elvetett javaslat, a kutatasi projekt
nyilvdnos népszerUsitése Utjan, a kdzosségi média
haszndlataval térténé toborzas volt. Miutan
néhany honapig korlatozott sikerrel kerestiik a
résztveviket, a 18—24 éves korosztalyon tulra

is kiterjesztettiik a korcsoportot, amelynek
kdszonhetSen négy fiatal férfival zajlott le
személyes tulél6 beszélgetés.

Elokésziileti talalkozo

A potencidlis résztvevSk azonositdsa utan az
el6készit6 Gilésekre virtualisan kerilt sor (mivel
akkoriban a COVID-19 miatti korlatozasok

voltak érvényben). A facilitdtorok ezeken a
taldlkozékon ismertették a beszélgetések céljat és
modszertanat, valamint a részvételi hozzajaruld
eljdrasokat (lasd az alabbi 14. abrat). A potenciilis
résztvevGknek lehetdségiik volt arra is, hogy
kérdéseket tegyenek fel. A Hintalovon Alapitvany
segit6i azt is elmagyaraztak, hogy gyermekjogi
szervezetként a gyermekvédelmi irdnyelveikkel
0sszhangban felelGsségik és kotelességiik
jelzéssel élni, ha gyermekbdantalmazas gyanuja
meril fel. A talalkozé arra is lehetGséget

adott, hogy a facilitatorok felmérjék, hogy a
potencialis résztvevik pszicholdgiai szempontbdl
biztonsagban vannak-e, és rendelkeznek-e
megfelel6 tdmogatdssal a biztonsagos
részvételhez.

15. Abra. A tuléls beszélgetésekhez sziikséges beleegyezés folyamata.

ELOKESZTO
BESZELGETES
A RESZT-
VEVOVEL

A MINTA AZONOSITASA

A projekt
talélokkel
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tanacsadoja
minden
esetet
egyenként
(anonimizal-
va) megyvitat
a helyi
facilitatorok-
kal a tulélo
rész-
vételének
jovahagyasa
érdekében

Az ECPAT
tagszerveze
te altal
azonositott
potencialis
résztvevok

A helyi
facilitatorok
négyszemkozti
meghbeszélést
folytatnak a
potencialis
résztvevokkel
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Ezutan megdllapodtak arrdl, hogy a résztvevékkel
biztonsagos és diszkrét kornyezetben,
kolcsondsen egyeztetett id6pontban személyesen
taldlkoznak a beszélgetések lefolytatdsa
érdekében. A résztvevéknek egy listat is
készitettek, amely tovabbi segédanyagokat
tartalmazott, valamint olyan szervezetek és
pszicholégusok adatait, ahova segitségért
fordulhattak.

A f6 beszélgetés

Az eredeti tervek szerint a f6 beszélgetés kis
csoportban zajlott volna. A COVID-19 miatti
korlatozasok és egyéb megfontolasok azonban azt
eredményezték, hogy ezt a megkozelitést négy
kiilon beszélgetésre mddositottak, amelyeken

a fiatal férfiak egyenként vettek részt a kutatdst
vezetd két facilitatorral. A beszélgetések az
aldbbiakban vazolt laza strukturat kdvették.

A nemi normdk feltardsa: A kutatd csoport
kidolgozott egy olyan foglalkozast, amelynek
segitségével a résztvevék megoszthattak
mindazokat a tapasztalataikat, amelyeket

az életiik kiilonb6z6 szakaszaiban atéltek a
"Fiunak lenni Magyarorszagon" tematikahoz
kapcsoléddan. Ehhez egy tablara rajzolt
életvonalat haszndaltak, kiilonbo6z6 életkoru és
fejlédési szakaszban lévé emberi alakokkal. A
foglalkozas sordn kotetlen(il beszélgetés zajlott,
a résztvevbknek pedig lehet&ségiik volt kreativ
és aktiv tevékenység utjan kibontani a témaval
kapcsolatos gondolataikat és tapasztalataikat.

A segitségkeresés és -elfogadas tapasztalatai:
A munkacsoport kidolgozott egy "Az én korom"
elnevezésl foglalkozast, amelynek célja, hogy
a fiatal férfiak bemutassak a kizsakmanyolas
idején az életlikben jelenlévé embereket és
kapcsolataikat. A résztvevdk egy (sajat magukat
jelképez6) fil rajzat helyezték el egy tablan,
amelyet a tAmogatdi koéreikhez tartozok (pl.
csaladtagok, baratok, iskolai személyzet,

segit6 szakemberek és atlagemberek) vettek
koril. Ez lehetévé tette szamunkra, hogy
feltarjak emlékeiket, érzéseiket, motivaciodikat
és aggodalmaikat azzal kapcsolatban, hogy

a felrajzolt szerepl6k hogyan reagaltak a
segitségkérésre.
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Az igények és hidnyossagok azonositasa: A mar
meglévé rajzokat ("Az én korom" feladatbdl és a
"Fidnak lenni Magyarorszagon" feladatbdl
szarmazd) hasznaltak arra is, hogy megvitassak a
kiilonb6z6 személyektdl kapott kezdeti valaszokat,
és hogy a résztvevék milyen eltéré valaszokat
szerettek volna kapni — mire volt szlikségik, és
mit vartak el, milyen hozzaallas és viselkedésmaod
Osztonozte vagy 6sztonodzte volna ket arra, hogy
segitséget kérjenek, és hogy a sziikségleteiket
hogyan teljesitették vagy nem teljesitették. Ez a
tevékenység azt is elGsegitette, hogy a résztvevik
felismerjék, ha mas igényeik is lettek volna,
illetve tovabbi szliikségleteket hatarozzanak

meg, és Uj szerepl6ket rajzoljanak fel, amelyek
segitségét kedvez6ének taldltak volna: példaul
segélyvonalakat vagy civil szervezeteket. Az
idévonal haszndlata segitett a résztvevGknek
szemléltetni és megosztani azt is, hogy az id6
mulasaval hogyan valtoztak a sziikségleteik.

Fejlesztési javaslatok: A kutatod csapat az

el6z6 tevékenységhez szorosan kapcsolddva
kidolgozott egy "Az dlomcsapatom” elnevezésii
foglalkozdst, amelynek az volt a célja, hogy a
résztvevék elképzeljék és létrehozzdk a szexudlis
bdntalmazads és kizsakmdnyolds dldozatdul esett
fiuk tamogatdinak idedlis kérét, "dlomcsapatadt”.
A tevékenység célja volt az is, hogy a résztvevdket
arra 6szténézzék, hogy azonositsdk, majd
hozzdrendeljék a kivanatos tulajdonsdgokat az
"dlomcsapat" egyes tagjaihoz. A moderdtorok
dltal 6szténzétt tovabbi megbeszélések arra
buzditottdk 6ket, hogy az étleteik mentén konkrét
javaslatokat fogalmazzanak meg.

Hangok gyakorlat: A kutato csoport a foglalkozas
lezdrasaként kidolgozott egy kreativ tevékenységet
a résztvevék szdmara, hogy megosszak a
hangjukat, az lizeneteiket mdasokkal. A feladat
részeként a résztvevdk ires képeslapokat

kaptak és a facilitadtorok megkérték Sket, hogy
irjanak, rajzoljanak ra valamit. Ez lehetett egy
reményteli (zenet, batoritas és tdmogatds mas
tulél6k szamara, kdszonetnyilvanité lizenet,
tovabbi javaslat a hatékonyabb segitségnyujtas
érdekében, vagy nyilatkozat a szélesebb koz6sség
és a tarsadalom szamara. A résztvevék ennek
elkészitésére idGt és teret kaptak. A résztvevék
engedélyével a Hintalovon Alapitvany tervezi,
hogy ezeket a képeslapokat és lizeneteket



egy online kdzosségi médiakampanyhoz fogja
felhasznalni, hogy minél tobb emberhez eljusson.

Zaro- és utdlagos megbeszélések

A beszélgetés soran a facilitdtorok nagy
hangsulyt fektettek a résztvevék kozvetlen
tdmogatd haldzatdnak (csaldd és baratok)
részletes feltérképezésére, figyelmet forditva

a pszicholégiai tamogatasra. A beszélgetés

utan a facilitdtorok gondoskodtak arrdl, hogy

a fiatal férfiaknak megfelel6 tertk és idejik
legyen gondolataik és érzéseik rendezésére.
Ennek keretében megvitattak jov6beli terveiket,
és kozosen frissitGket fogyasztottak. Arrdl is
tajékoztatast kaptak, hogy sziikség esetén
hogyan juthatnak tdmogatashoz és segitséghez a
Hintalovon Alapitvanytdl. Azt is tervezték, hogy
a kutatas lezarasat kovet6en ismét talalkoznak,
megosztjak és kozosen megvitatjdk a részletes
megallapitdsokat.

Az informaciok osszegylijtése és
elemzése

A résztvevdk altal, a foglalkozasok soran készitett
anyagokon (rajzok, abrak, post-itek) felil a
moderatorok a beszélgetések sordn jegyzeteket
készitettek az idézetekrdl és az otletekrdl.

A képeket egy nagy tabldra helyezték, és
folyamatosan tovabbi jegyzetekkel, post-itekkel
és képekkel egészitették ki ezeket, |étrehozva
Otleteik galéridjat. A galériardl fényképek
késziltek, amelyek lehetévé tették a moderatorok
szamara, hogy késébb, az adatok elemzése soran
tanulmdnyozhassak a foglalkozasok folyamatat

és a tartalmat. A moderatorok reflektiv napldkba
is jegyzeteltek, és minden beszélgetés utan
lefolytattak egy elemz8 megbeszélést. Ezek soran
attekintették és kiértékelték a foglalkozdsok soran
feljott témakat, az 6sszegylijtott adatokat, majd a
f6bb témakbodl 6sszefoglald jelentést készitettek.

A reflektiv gyakorlat és a naplozas
értéke

A projekt jellegébdl adéddan kvalitativ
modszereket és eszkdzoket kellett kialakitani

és felhasznalni ahhoz, hogy feltarjuk és
betekintést nyerjlink ebbe az érzékeny

témaba. Ezért a tanulas, fejlesztés, tervezés

és a kivitelezés soran a moderatorokat arra
0sztonoztiik, hogy folyamatosan értékeljék
tapasztalataikat, meglatdsaikat, és azokat
épitsék be a folyamatban Iévé munkdjukba. Ezt a
megkozelitést kiegészitette a moderatorok altal
hasznalt "Reflexiv naplé", amelyet kdzvetleniil a
beszélgetések utan toltottek ki. A napldirasnak
hosszu és megbizhatd torténete van a mlvészeti
és bolcsészettudomanyokban, ez egy hatékony
heurisztikus eszkoz és kutatasi technika.?*> A
kvalitativ kutatdsokat végz6k felismerik "kutatdsi
eszkozként" betoltott szerepliket, és mint ilyen, a
naplét is fontos informacidforrasnak tekintik.

A napl6 arra 6szténdzte a moderatorokat,

hogy atgondoljak, mi m(ikodott, és min

lehetett volna javitani, kiemelte a fontos
momentumokat, informaciokat és adatokat

az elemzésbe valé bevonas céljabdl, és ami
dontd fontossdgu, tdmogatta a résztvevék altal
megosztott informacidk sajatos jelentéseinek
és kovetkezményeinek feltardsat. Ez lehetévé
tette az érintettek szamara, hogy finomitsak a
kutaté szerepének és a résztvevdk valaszainak
is a megértését. Ez megalapozta az elemzést és
az értelmezést, és segitett a gondolatok, érzések
és tények irdsos rogzitésében. Végil a reflektiv
gyakorlat alkalmazasa segitett a kutatdéknak —
moderatoroknak — elgondolkodni azon, hogy
"hogyan tudunk értelmet és jelentést adni a
folyamat soran felszinre keriilt torténeteknek és
tapasztalatoknak?".

245  Janesick, V. J. (2004): Stretching Exercises for Qualitative Researchers. (Second Edition).
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